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ɈȻȿɁȻɈɅɂȼȺɇɂȿ ɉɊɂ ɈɎɌȺɅЬɆɈɅɈȽɂɑȿɋɄɂɏ ɈɉȿɊȺɐɂЯɏ ɍ 
ȾȿɌȿɃ 

 

ǻȊȈȎȈȍȔȣȍ ȟȐȚȈȚȍȓȐ! 

ǷȘȍȌșȚȈȊȓȧȍȔ ǪȈȠȍȔț ȊȕȐȔȈȕȐȦ ȊȚȖȘțȦ ȋȓȈȊț ȔȖȕȖȋȘȈȜȐȐ «ǶȉȍȏȉȖȓȐȊȈȕȐȍ ȗȘȐ 

ȖȜȚȈȓȤȔȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȝ ȖȗȍȘȈȞȐȧȝ ț ȌȍȚȍȑ»й  

ǨȊȚȖȘȣх  ǰйǶй ǭȓȤȒȐȕй ǪйǴй ǭȋȖȘȖȊз ǭйǪй ǬȍȊȈȑȒȐȕз ǭйǨй ǹȚȍȗȈȕȖȊȈз ǰйǨй ǫȖȘȉțȕȖȊз 

ǴйǨй ǲȈȘȧȒȐȕз Ǵйǭй ШȊȍȞȖȊ 

Ǫ ȔȖȕȖȋȘȈȜȐȐ ȐȏȓȖȎȍȕȣ ȖșȕȖȊȕȣȍ ȗȘȐȕȞȐȗȣ ȈȕȍșȚȍȏȐȐ Ȑ ȐȕȚȍȕșȐȊȕȖȑ ȚȍȘȈȗȐȐ 

ȗȘȐ ȖȜȚȈȓȤȔȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȝ ȖȗȍȘȈȞȐȧȝ ț ȌȍȚȍȑй ǸȈșșȔȖȚȘȍȕȈ ȈȕȈȚȖȔȐȧ Ȑ ȜȐȏȐȖȓȖȋȐȧ 

ȖȘȋȈȕȈ ȏȘȍȕȐȧ ș ȗȖȏȐȞȐȐ ȈȕȍșȚȍȏȐȖȓȖȋȈ-ȘȍȈȕȐȔȈȚȖȓȖȋȈй 

ǷȘȍȌșȚȈȊȓȍȕȣ ȘȈȞȐȖȕȈȓȤȕȣȍ ȔȍȚȖȌȣ ȈȕȍșȚȍȏȐȐ Ȑ ȘȍșȗȐȘȈȚȖȘȕȖȑ ȗȖȌȌȍȘȎȒȐ Ȍȓȧ 

ȌȍȚȍȑ ș ȖȜȚȈȓȤȔȖȓȖȋȐȟȍșȒȖȑ ȗȈȚȖȓȖȋȐȍȑ ȘȈȏȕȖȋȖ ȊȖȏȘȈșȚȈз Ȋ ȚȖȔ ȟȐșȓȍ 

ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ ș ȒȘȐȚȐȟȍșȒȖȑ ȔȈșșȖȑ ȚȍȓȈз ș ȘȈȏȓȐȟȕȣȔȐ șȖȗțȚșȚȊțȦȡȐȔȐ 

ȏȈȉȖȓȍȊȈȕȐȧȔȐй ǵȈ ȖșȕȖȊȈȕȐȐ ȐșșȓȍȌȖȊȈȕȐȧ șȖșȚȖȧȕȐȧ ȋȍȔȖȌȐȕȈȔȐȒȐз ȋȈȏȖȖȉȔȍȕȈ Ȑ 

ȗȖșȓȍȖȗȍȘȈȞȐȖȕȕȖȋȖ șȖșȚȖȧȕȐȧ ȗșȐȝȐȒȐ ȌȈȕȈ șȘȈȊȕȐȚȍȓȤȕȈȧ ȖȞȍȕȒȈ ȘȈȏȓȐȟȕȣȝ ȊȐȌȖȊ 

ȈȕȍșȚȍȏȐȐй ǹȗȍȞȐȈȓȤȕȣȑ ȘȈȏȌȍȓ ȔȖȕȖȋȘȈȜȐȐ ȗȖșȊȧȡȍȕ ȗȘȖȉȓȍȔȈȔ ȈȌȍȒȊȈȚȕȖșȚȐ 

ȉȍȏȖȗȈșȕȖșȚȐ ȈȕȍșȚȍȏȐȖȓȖȋȐȟȍșȒȖȋȖ ȗȖșȖȉȐȧй ǲȕȐȋȈ ȗȘȍȌȕȈȏȕȈȟȍȕȈ Ȍȓȧ ȊȘȈȟȍȑ 

ȈȕȍșȚȍȏȐȖȓȖȋȖȊ-ȘȍȈȕȐȔȈȚȖȓȖȋȖȊз ȖȜȚȈȓȤȔȖȓȖȋȖȊй 

ǷȖ ȊȖȗȘȖșȈȔ ȗȘȐȖȉȘȍȚȍȕȐȧ ȒȕȐȎȕȖȋȖ ȐȏȌȈȕȐȧ ȖȉȘȈȡȈȚȤșȧ Ȋ ȘȍȌȈȒȞȐȦ ȎțȘȕȈȓȈй
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ȽɅȺȼȺ 2 

ȺɇȺɌɈɆɈ-ФɂɁɂɈɅɈȽɂЧЕɋɄɂЕ 

ɈɋɈȻЕɇɇɈɋɌɂ ɊЕȻЕɇɄȺ 

2.1 ɇеɪвɧая ɫиɫɬеɦа 
ǼȖȘȔȐȘȖȊȈȕȐȍ ȕȍȘȊȕȖȑ șȐșȚȍȔȣ Ȓ 

ȔȖȔȍȕȚț ȘȖȎȌȍȕȐȧ ȕȍ ȏȈȒȈȕȟȐȊȈȍȚșȧ ȒȈȒ 

ȈȕȈȚȖȔȐȟȍșȒȐз ȚȈȒ Ȑ ȜțȕȒȞȐȖȕȈȓȤȕȖй ǽȖȚȧ 

ȔȈșșȈ ȔȖȏȋȈ ȌȖȕȖȠȍȕȕȖȋȖ ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȖȋȖ 

șȖșȚȈȊȓȧȍȚ ȗȘȐȔȍȘȕȖ мла ȖȚ ȔȈșșȣ ȚȍȓȈз 

ȟȐșȓȖ ȕȍȘȊȕȣȝ ȒȓȍȚȖȒ ȕȍ ȗȘȍȊȣȠȈȍȚ нра 

ȖȚ Ȑȝ ȒȖȓȐȟȍșȚȊȈ ț ȊȏȘȖșȓȖȋȖй ǲ ȔȖȔȍȕȚț 

ȘȖȎȌȍȕȐȧ șȚȊȖȓȖȊȣȍ șȚȘțȒȚțȘȣ Ǿǵǹ 

șȜȖȘȔȐȘȖȊȈȕȣ ȗȘȐȔȍȘȕȖ ȕȈ слаз Ȉ ȒȖȘȈ 

ȋȖȓȖȊȕȖȋȖ ȔȖȏȋȈ – ȕȈ мл–нлай ǷȍȘȐȖȌ 

ȐȕȚȍȕșȐȊȕȖȋȖ ȘȖșȚȈ ȔȖȏȋȈ ȕȈȟȐȕȈȍȚșȧ 

ȗȘȐȔȍȘȕȖ ș șȍȘȍȌȐȕȣ ȋȍșȚȈȞȐȖȕȕȖȋȖ 

ȘȈȏȊȐȚȐȧ Ȑ ȏȈȒȈȕȟȐȊȈȍȚșȧ Ȓ ȒȖȕȞț ȊȚȖȘȖȋȖ 

ȋȖȌȈ ȎȐȏȕȐй ǶȌȐȕ Ȑȏ ȕȈȐȉȖȓȍȍ ȉțȘȕȣȝ 

ȗȍȘȐȖȌȖȊ ȘȈȏȊȐȚȐȧ ȒȖȘȣ ȔȖȏȋȈ ȗȘȐȝȖȌȐȚșȧ 

ȕȈ III ȚȘȐȔȍșȚȘ ȉȍȘȍȔȍȕȕȖșȚȐз ȗȖȥȚȖȔț Ȋ 

ȥȚȖ ȊȘȍȔȧ ȕȈȐȉȖȓȍȍ ȊȣșȖȒȈ ȊȍȘȖȧȚȕȖșȚȤ 

ȗȖȊȘȍȎȌȈȦȡȍȋȖ ȊȖȏȌȍȑșȚȊȐȧ ȘȈȏȓȐȟȕȣȝ 

ȕȍȉȓȈȋȖȗȘȐȧȚȕȣȝ ȜȈȒȚȖȘȖȊз Ȋ ȗȍȘȊțȦ 

ȖȟȍȘȍȌȤ ȋȐȗȖȒșȐȐй ǴȐȍȓȐȕȐȏȈȞȐȧ ȕȍȘȊȕȣȝ 

ȊȖȓȖȒȖȕ Ȋ ȘȈȏȕȣȝ ȖȚȌȍȓȈȝ ȕȍȘȊȕȖȑ 

șȐșȚȍȔȣ ȗȘȖȚȍȒȈȍȚ Ȋ ȘȈȏȕȖȍ ȊȘȍȔȧй Ǫ Ǿǵǹ 

ȊȕȈȟȈȓȍ ȔȐȍȓȐȕȐȏȐȘțȦȚșȧ ȟțȊșȚȊȐȚȍȓȤȕȣȍ 

ȕȍȑȘȖȕȣз Ȉ ȏȈȚȍȔ ȌȊȐȋȈȚȍȓȤȕȣȍц Ȋ 

ȗȍȘȐȜȍȘȐȟȍșȒȖȑ – ȕȈȖȉȖȘȖȚй 

ǴȐȍȓȐȕȐȏȈȞȐȧ ȗȖȓțȠȈȘȐȑ ȋȖȓȖȊȕȖȋȖ ȔȖȏȋȈ 

ȗȘȖȚȍȒȈȍȚ ȗȘȍȐȔțȡȍșȚȊȍȕȕȖ ȗȖșȚȕȈȚȈȓȤȕȖ 

Ȑ ȏȈȊȍȘȠȈȍȚșȧ Ȓ о–п ȋȖȌț ȎȐȏȕȐ [сл]й 

Ǫșȍ ȕȍȑȘȖȜȐȏȐȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȍ ȒȖȔȗȖȕȍȕȚȣ 

ȕȍȖȉȝȖȌȐȔȣȍ Ȍȓȧ ȊȖșȗȘȐȧȚȐȧ ȉȖȓȐ 

ȐȔȍȦȚșȧ ț ȗȓȖȌȈ țȎȍ ș șȍȘȍȌȐȕȣ 

ȋȍșȚȈȞȐȖȕȕȖȋȖ ȗȍȘȐȖȌȈй ǷȖȥȚȖȔț 

ȈȕȍșȚȍȏȐȖȓȖȋ ȊșȍȋȌȈ ȌȖȓȎȍȕ ȗȖȔȕȐȚȤз ȟȚȖ 

ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȍз ȌȈȎȍ ȋȓțȉȖȒȖ 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȍз șȗȖșȖȉȕȣ ȐșȗȣȚȣȊȈȚȤ 

ȉȖȓȤ Ȑ ȘȍȈȋȐȘțȦȚ ȕȈ ȕȍȍ ȋȐȗȍȘȚȍȕȏȐȍȑз 

ȚȈȝȐȒȈȘȌȐȍȑз țȊȍȓȐȟȍȕȐȍȔ 

ȊȕțȚȘȐȟȍȘȍȗȕȖȋȖ ȌȈȊȓȍȕȐȧз ȊȣȘȈȎȍȕȕȖȑ 

ȕȍȑȘȖȥȕȌȖȒȘȐȕȕȖȑ ȘȍȈȒȞȐȍȑй ǩȖȓȍȍ ȚȖȋȖз 

ȉȖȓȍȊȖȑ ȗȖȘȖȋ ț ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ 

ȏȕȈȟȐȚȍȓȤȕȖ ȕȐȎȍз ȟȍȔ ț șȚȈȘȠȐȝ ȌȍȚȍȑ 

ȐȓȐ ȊȏȘȖșȓȣȝй ǴȈȓȍȕȤȒȐȑ ȘȍȉȍȕȖȒ ȕȍ 

ȔȖȎȍȚ ȓȖȒȈȓȐȏȖȊȈȚȤ ȉȖȓȤз Ȑ ȖȚȊȍȚȕȈȧ 

ȘȍȈȒȞȐȧ ȐȔȍȍȚ ȉȖȓȍȍ ȌȐȜȜțȏȕȣȑ 

ȝȈȘȈȒȚȍȘз ȉȣșȚȘȖ ȐșȚȖȡȈȧ 

ȒȖȔȗȍȕșȈȚȖȘȕȣȍ ȊȖȏȔȖȎȕȖșȚȐй ǷȘȐ ȥȚȖȔ Ȋ 

ȗȍȘȊțȦ ȖȟȍȘȍȌȤ ȕȈȘțȠȈȍȚșȧ ȕȖȘȔȈȓȤȕȖȍ 

ȜțȕȒȞȐȖȕȐȘȖȊȈȕȐȍ șȐșȚȍȔȣ ȌȣȝȈȕȐȧ Ȑ 

ȒȘȖȊȖȖȉȘȈȡȍȕȐȧй ǷȖȥȚȖȔț ȈȌȍȒȊȈȚȕȖȍ 

ȖȉȍȏȉȖȓȐȊȈȕȐȍ ȊȖ ȊȘȍȔȧ ȖȗȍȘȈȞȐȐз Ȋ 

ȗȖșȓȍȖȗȍȘȈȞȐȖȕȕȖȔ ȗȍȘȐȖȌȍ Ȑ ȗȘȐ 

ȗȘȖȊȍȌȍȕȐȐ ȐȕȚȍȕșȐȊȕȖȑ ȚȍȘȈȗȐȐ 

șȗȖșȖȉșȚȊțȍȚ țȓțȟȠȍȕȐȦ ȘȍȏțȓȤȚȈȚȖȊ 

ȓȍȟȍȕȐȧ Ȑ ȊȣȎȐȊȈȍȔȖșȚȐ ȉȖȓȤȕȣȝй  

ǸȍȋțȓȧȞȐȧ ȔȖȏȋȖȊȖȋȖ ȒȘȖȊȖȚȖȒȈ 

ȖșțȡȍșȚȊȓȧȍȚșȧ ȒȖȔȗȓȍȒșȖȔ 

ȕȍȑȘȖȋțȔȖȘȈȓȤȕȣȝ ȜȈȒȚȖȘȖȊй ǹȟȐȚȈȍȚșȧз 

ȟȚȖ ț ȊȏȘȖșȓȣȝ ȔȖȏȋȖȊȖȑ ȒȘȖȊȖȚȖȒ 
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ȖșȚȈȍȚșȧ ȗȖșȚȖȧȕȕȣȔ Ȋ ȌȐȈȗȈȏȖȕȍ 

ȒȖȓȍȉȈȕȐȑ șȘȍȌȕȍȋȖ ǨǬ ȖȚ рл ȌȖ мрл ȔȔ 

Hgй Ǭȓȧ ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑ ȋȘȈȕȐȞȣ 

ȚȈȒȖȋȖ ȌȐȈȗȈȏȖȕȈ ȕȍ ȖȗȘȍȌȍȓȍȕȣз ȕȖ 

șȟȐȚȈȍȚșȧз ȟȚȖ ȖȕȐ ȋȖȘȈȏȌȖ țȎȍз ȟȍȔ ț 

ȊȏȘȖșȓȣȝй ǨțȚȖȘȍȋțȓȧȞȐȧ  ȔȖȏȋȖȊȖȋȖ 

ȒȘȖȊȖȚȖȒȈ ț ȔȓȈȌȍȕȞȍȊ ȕȈȘțȠȈȍȚșȧ ȗȘȐ 

ȊȖȏȌȍȑșȚȊȐȐ ȘȈȏȓȐȟȕȣȝ ȕȍȉȓȈȋȖȗȘȐȧȚȕȣȝ 

ȜȈȒȚȖȘȖȊз ȚȈȒȐȝ ȒȈȒ ȋȐȗȖȒșȐȧз 

ȖȗȍȘȈȞȐȖȕȕȣȑ șȚȘȍșșз ȋȐȗȖȚȍȘȔȐȧ Ȑ Țйȗй 

ǲȖȓȍȉȈȕȐȧ șȐșȚȍȔȕȖȋȖ ǨǬ ȕȈ ȥȚȖȔ ȜȖȕȍ 

ȉȍșȗȘȍȗȧȚșȚȊȍȕȕȖ ȗȍȘȍȌȈȦȚșȧ ȕȈ 

ȈȘȚȍȘȐȈȓȤȕȖȍ ȘțșȓȖ ȋȖȓȖȊȕȖȋȖ ȔȖȏȋȈз 

ȊȣȏȣȊȈȧ ȊȣȘȈȎȍȕȕțȦ «ȜȓȦȒȚțȈȞȐȦ» 

ȔȖȏȋȖȊȖȋȖ ȒȘȖȊȖȚȖȒȈй ǷȘȐ ȥȚȖȔ Ȑ ȉȍȏ ȚȖȋȖ 

ȝȘțȗȒȐȍ șȖșțȌȣ ȋȖȓȖȊȕȖȋȖ ȔȖȏȋȈ ȕȍ 

ȊȣȌȍȘȎȐȊȈȦȚ ȒȖȓȍȉȈȕȐȑ 

ȊȕțȚȘȐșȖșțȌȐșȚȖȋȖ ȌȈȊȓȍȕȐȧ Ȑ 

ȘȈȏȘȣȊȈȦȚșȧз ȖȉțșȓȖȊȓȐȊȈȧ ȘȈȏȊȐȚȐȍ 

ȗȍȘȐȊȍȕȚȘȐȒțȓȧȘȣȝ гǷǪǲдз Ȉ ȗȖșȓȍ 

ȗȘȖȘȣȊȈ ȒȘȖȊȐ Ȋ ȗȖȓȖșȚȤ 

ȉȖȒȖȊȣȝȎȍȓțȌȖȟȒȖȊ Ȑ 

ȊȕțȚȘȐȎȍȓțȌȖȟȒȖȊȣȝ гǪǮǲд 

ȒȘȖȊȖȐȏȓȐȧȕȐȑй 

ǶșȖȉȖȍ ȊȕȐȔȈȕȐȍ șȓȍȌțȍȚ ȖȉȘȈȚȐȚȤ ȕȈ 

ȧȚȘȖȋȍȕȕȣȍ ȥȚȐȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȍ ȜȈȒȚȖȘȣ ǷǪǲй 

ǺȈȒз ȘȍȏȒȖȍ ȗȖȊȣȠȍȕȐȍ ȊȕțȚȘȐȋȘțȌȕȖȋȖ 

ȌȈȊȓȍȕȐȧ ȕȈ ȜȖȕȍ ȗȘȐȔȍȕȍȕȐȧ ȎȍșȚȒȐȝ 

ȗȈȘȈȔȍȚȘȖȊ ȌȈȊȓȍȕȐȧ Ȋ ȗȘȖȞȍșșȍ ǰǪǳз 

ȌȍșȐȕȝȘȖȕȐȏȈȞȐȐ ȘȍȉȍȕȒȈ ș ȘȍșȗȐȘȈȚȖȘȖȔз 

ȘȈȏȊȐȚȐȧ ȗȕȍȊȔȖȚȖȘȈȒșȈ Ȑ ȌȘțȋȐȝ 

șȐȕȌȘȖȔȖȊ țȚȍȟȒȐ ȊȖȏȌțȝȈ Ȑȏ ȓȍȋȒȐȝ 

ȔȖȎȍȚ ȖȉțșȓȖȊȐȚȤ ȒȈȒ ȒȖȓȍȉȈȕȐȧ 

șȐșȚȍȔȕȖȋȖ ǨǬз ȚȈȒ Ȑ ȏȈȚȘțȌȕȍȕȐȍ 

ȊȍȕȖȏȕȖȋȖ ȖȚȚȖȒȈ Ȑȏ ȋȖȓȖȊȕȖȋȖ ȔȖȏȋȈ ș 

ȗȖșȓȍȌțȦȡȐȔ ȘȈȏȊȐȚȐȍȔ ǷǪǲй ǩȣșȚȘȖȍ 

ȊȖșȗȖȓȕȍȕȐȍ ȌȍȜȐȞȐȚȈ ǶǾǲ ȒȖȓȓȖȐȌȕȣȔȐ 

ȗȘȍȗȈȘȈȚȈȔȐ Ȑ șȚȘțȑȕȖȍ ȊȊȍȌȍȕȐȍ 

ȋȐȗȍȘȖșȔȖȓȧȘȕȣȝ ȘȈșȚȊȖȘȖȊз ȐȕȚțȉȈȞȐȧз 

șȈȕȈȞȐȧ ȚȘȈȝȍȐ Ȑ ȉȘȖȕȝȖȊз ȋȘțȉȖȍ 

ȊȣȗȖȓȕȍȕȐȍ ȓȍȟȍȉȕȖ-ȌȐȈȋȕȖșȚȐȟȍșȒȐȝ 

ȔȈȕȐȗțȓȧȞȐȑ ȉȍȏ ȗȘȍȌȊȈȘȐȚȍȓȤȕȖȑ 

șȍȌȈȞȐȐ Ȑ ȖȉȍȏȉȖȓȐȊȈȕȐȧз ȊȣȏȣȊȈȦȚ 

ȘȍȏȒȐȍ ȒȖȓȍȉȈȕȐȧ șȐșȚȍȔȕȖȋȖ ǨǬ Ȑ 

ȋȈȏȖȊȖȋȖ șȖșȚȈȊȈ ȒȘȖȊȐз ȗȘȖȊȖȞȐȘțȧ 

ȘȈȏȊȐȚȐȍ ȒȘȖȊȖȐȏȓȐȧȕȐȑ [нт]й  

ǹȗȐȕȕȖȔȖȏȋȖȊȈȧ ȎȐȌȒȖșȚȤ гȓȐȒȊȖȘд 

ȏȈȗȖȓȕȧȍȚ ȎȍȓțȌȖȟȒȐ ȔȖȏȋȈ Ȑ 

șțȉȈȘȈȝȕȖȐȌȈȓȤȕȖȍ ȗȘȖșȚȘȈȕșȚȊȖз 

ȖȒȘțȎȈȦȡȐȍ ȋȖȓȖȊȕȖȑ Ȑ șȗȐȕȕȖȑ ȔȖȏȋй 

ǳȐȒȊȖȘ ȗȘȖȌțȞȐȘțȍȚșȧ ȝȖȘȐȖȐȌȈȓȤȕȣȔȐ 

șȗȓȍȚȍȕȐȧȔȐ ȎȍȓțȌȖȟȒȖȊ ȋȖȓȖȊȕȖȋȖ ȔȖȏȋȈй 

ǻ ȊȏȘȖșȓȖȋȖ ȟȍȓȖȊȍȒȈ Ȋ șțȚȒȐ 

ȊȣȘȈȉȈȚȣȊȈȍȚșȧ ȖȒȖȓȖ трл Ȕȓ 

șȗȐȕȕȖȔȖȏȋȖȊȖȑ ȎȐȌȒȖșȚȐз ȟȚȖ ȗȘȐȔȍȘȕȖ Ȋ 

р ȘȈȏ ȗȘȍȊȣȠȈȍȚ ȖȉȢȍȔ Ȋșȍȑ ȓȐȒȊȖȘȕȖȑ 

șȐșȚȍȔȣй ǷȍȘȊȖȕȈȟȈȓȤȕȖ ȗȖȚȖȒ ȎȐȌȒȖșȚȐ 

șȖȏȌȈȍȚșȧ ȏȈ șȟȍȚ ȗțȓȤșȈȞȐȐ 

ȝȖȘȐȖȐȌȈȓȤȕȖȋȖ șȗȓȍȚȍȕȐȧй ǰȏ ȉȖȒȖȊȣȝ 

ȎȍȓțȌȖȟȒȖȊ ȓȐȒȊȖȘ ȗȖșȚțȗȈȍȚ ȟȍȘȍȏ 

ȖȚȊȍȘșȚȐȍ ǴȖȕȘȖ Ȋ ȚȘȍȚȐȑ ȎȍȓțȌȖȟȍȒз 

ȌȈȓȍȍ ȗȖ ǹȐȓȤȊȐȍȊț ȊȖȌȖȗȘȖȊȖȌț Ȋ 

ȟȍȚȊȍȘȚȣȑ ȎȍȓțȌȖȟȍȒз Ȉ ȏȈȚȍȔ ȟȍȘȍȏ 

ȖȚȊȍȘșȚȐȧ ǳȦȠȒȐ Ȑ ǴȈȎȈȕȌȐ ȗȘȖȕȐȒȈȍȚ Ȋ 

șțȉȈȘȈȝȕȖȐȌȈȓȤȕȖȍ ȗȘȖșȚȘȈȕșȚȊȖз ȖȔȣȊȈȧ 

ȗȖȓțȠȈȘȐȧ ȋȖȓȖȊȕȖȋȖ ȔȖȏȋȈй ǰȏ 

șțȉȈȘȈȝȕȖȐȌȈȓȤȕȖȋȖ ȗȘȖșȚȘȈȕșȚȊȈ ȓȐȒȊȖȘ 

ȟȈșȚȐȟȕȖ ȈȌșȖȘȉȐȘțȍȚșȧ Ȋ șȖșțȌȣ 
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ȗȈțȚȐȕȕȖȑ ȖȉȖȓȖȟȒȐз Ȉ ȟȈșȚȐȟȕȖ 

ȕȈȗȘȈȊȓȧȍȚșȧ Ȓ șȗȐȕȕȖȔț ȔȖȏȋțй  

ǶȉșȚȘțȒȞȐȧ ȓȐȒȊȖȘȕȖȑ șȐșȚȍȔȣ 

ȗȘȐȊȖȌȐȚ Ȓ ȘȈȏȊȐȚȐȦ ȋȐȌȘȖȞȍȜȈȓȐȐ – 

ȌȐȓȈȚȈȞȐȐ ȎȍȓțȌȖȟȒȖȊȖȑ șȐșȚȍȔȣ 

ȋȖȓȖȊȕȖȋȖ ȔȖȏȋȈ Ȑ țȊȍȓȐȟȍȕȐȦ 

ȖȒȘțȎȕȖșȚȐ ȋȖȓȖȊȣй ǫȐȌȘȖȞȍȜȈȓȐȧ 

ȕȈȏȣȊȈȍȚșȧ «ȕȍșȖȖȉȡȈȦȡȍȑșȧ»з ȍșȓȐ 

ȖȉșȚȘțȒȞȐȧ ȕȈȝȖȌȐȚșȧ ȗȘȖȒșȐȔȈȓȤȕȍȍ 

ȖȚȊȍȘșȚȐȑ ǳȦȠȒȐ Ȑ ǴȈȎȈȕȌȐ Ȑ 

«șȖȖȉȡȈȦȡȍȑșȧ»з ȍșȓȐ ȓȐȒȊȖȘ șȊȖȉȖȌȕȖ 

ȖȚȚȍȒȈȍȚ ȟȍȘȍȏ ȖȚȊȍȘșȚȐȧ ȕȈ ȖșȕȖȊȈȕȐȐ 

ȔȖȏȋȈз ȕȖ ȏȈȚȘțȌȕȍȕ ȍȋȖ ȌȘȍȕȈȎ Ȑȏ 

șțȉȈȘȈȝȕȖȐȌȈȓȤȕȖȋȖ ȗȘȖșȚȘȈȕșȚȊȈй 

2.2 ǹистемаЫдыхания 

ǷȖȓȖșȚȤ ȕȖșȈ ț ȘȍȉȍȕȒȈ ȖȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȖ 

țȎȍ, Ȉ ȍȍ ȌȕȖ ȕȈȒȓȖȕȍȕȖ ȚȈȒȐȔ ȖȉȘȈȏȖȔ, 

ȟȚȖ ȧȏȣȒ șȖȗȘȐȒȈșȈȍȚșȧ ș ȏȈȌȕȍȑ șȚȍȕȒȖȑ 

ȋȓȖȚȒȐ ȕȈ ȉȖȓȤȠȍȔ ȗȘȖȚȧȎȍȕȐȐ, ȟȍȔ ț 

ȊȏȘȖșȓȣȝ. ǷȖȥȚȖȔț ȗȘȐ ȐȕȋȈȓȧȞȐȐ 

ȒȐșȓȖȘȖȌȈ ȐȓȐ ȗȘȖȊȍȌȍȕȐȐ ȈȕȍșȚȍȏȐȐ 

ȔȈșȖȟȕȣȔ șȗȖșȖȉȖȔ ȔȖȋțȚ ȊȖȏȕȐȒȕțȚȤ 

ȚȘțȌȕȖșȚȐ, șȊȧȏȈȕȕȣȍ ș ȗȖȌȌȍȘȎȈȕȐȍȔ 

șȊȖȉȖȌȕȖȑ ȗȘȖȝȖȌȐȔȖșȚȐ ȊȍȘȝȕȐȝ 

ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ ȗțȚȍȑ. ǵȖșȖȊȣȍ ȝȖȌȣ ț 

ȔȈȓȍȕȤȒȖȋȖ ȘȍȉȍȕȒȈ țȎȍ, ȟȍȔ ț ȊȏȘȖșȓȖȋȖ, 

Ȑ ȗȖȥȚȖȔț ȗȘȐ ȖȚȍȒȍ șȓȐȏȐșȚȖȑ ȖȉȖȓȖȟȒȐ 

ȐȓȐ ȗȖȊȣȠȍȕȕȖȑ șȍȒȘȍȞȐȐ ȏȕȈȟȐȚȍȓȤȕȖ 

ȏȈȚȘțȌȕȧȍȚ ȕȖșȖȊȖȍ ȌȣȝȈȕȐȍ, Ȉ ȐȕȖȋȌȈ 

ȌȍȓȈȦȚ ȍȋȖ ȕȍȊȖȏȔȖȎȕȣȔ. Ǩ ȗȖșȒȖȓȤȒț 

ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȑ ȕȍ ȔȖȎȍȚ ȉȣșȚȘȖ ȗȍȘȍȑȚȐ 

ȖȚ ȕȖșȖȊȖȋȖ ȌȣȝȈȕȐȧ Ȓ ȌȣȝȈȕȐȦ ȟȍȘȍȏ ȘȖȚ, 

ȚȖ ȊȖȏȕȐȒȈȦȚ ȗȘȐșȚțȗȣ ȈȗȕȖȥ.  

ǫȖȘȚȈȕȤ ț ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȖȋȖ ȘȍȉȍȕȒȈ 

ȘȈșȗȖȓȖȎȍȕȈ ȖȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȖ ȊȣșȖȒȖ, ȕȈ ȚȘȐ 

ȗȖȏȊȖȕȒȈ ȊȣȠȍ, ȟȍȔ ț ȊȏȘȖșȓȖȋȖ; 

ȋȖȓȖșȖȊȈȧ ȡȍȓȤ ȕȈȝȖȌȐȚșȧ ȕȈ țȘȖȊȕȍ III 

ȠȍȑȕȖȋȖ ȗȖȏȊȖȕȒȈ. ǨȕȈȚȖȔȐȟȍșȒȐȍ 

ȊȏȈȐȔȖȖȚȕȖȠȍȕȐȧ ȧȏȣȒȈ ȕȈȌȋȖȘȚȈȕȕȐȒȈ Ȑ 

ȋȖȘȚȈȕȐ țșȓȖȎȕȧȦȚ ȗȘȖȊȍȌȍȕȐȍ ȗȘȧȔȖȑ 

ȓȈȘȐȕȋȖșȒȖȗȐȐ Ȑ ȐȕȚțȉȈȞȐȐ ȚȘȈȝȍȐ Ȑ 

ȔȖȋțȚ ȏȈȚȘțȌȕȧȚȤ ȐșȗȖȓȤȏȖȊȈȕȐȍ 

ȐȏȖȋȕțȚȖȋȖ ȒȓȐȕȒȈ ǴȈȒȐȕȚȖȠȈ. 

ǵȈȌȋȖȘȚȈȕȕȐȒ ȖȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȖ ȌȓȐȕȕȍȍ Ȑ 

ȠȐȘȍ, ȟȍȔ ț ȊȏȘȖșȓȣȝ Ȑ ȘȈșȗȖȓȈȋȈȍȚșȧ ȗȖȌ 

țȋȓȖȔ прл Ȓ ȗȘȖȌȖȓȤȕȖȑ ȖșȐй ǷȖȥȚȖȔțз ȕȍ 

ȗȘȐȗȖȌȕȧȊ ȒȓȐȕȒȖȔ ȓȈȘȐȕȋȖșȒȖȗȈ 

ȕȈȌȋȖȘȚȈȕȕȐȒз ȕȍȊȖȏȔȖȎȕȖ țȊȐȌȍȚȤ 

ȋȖȓȖșȖȊțȦ ȡȍȓȤй  

ǵȈȐȉȖȓȍȍ țȏȒȐȔ ȔȍșȚȖȔ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ 

ȗțȚȍȑ ȧȊȓȧȍȚșȧ ȚȘȈȝȍȧ Ȋ ȖȉȓȈșȚȐ 

ȗȍȘșȚȕȍȊȐȌȕȖȋȖ ȝȘȧȡȈй ǻȚȖȓȡȍȕȐȍ 

șȓȐȏȐșȚȖȑ ȖȉȖȓȖȟȒȐ Ȋ ȥȚȖȔ ȔȍșȚȍ ȕȈ м ȔȔ 

гȕȈȗȘȐȔȍȘз ȗȘȐ ȒȈȚȈȘȈȓȤȕȖȔ ȊȖșȗȈȓȍȕȐȐд 

țȔȍȕȤȠȈȍȚ ȗȘȖșȊȍȚ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ ȗțȚȍȑ ȕȈ 

75% ț ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ Ȑ ȌȍȚȍȑ ȋȘțȌȕȖȋȖ 

ȊȖȏȘȈșȚȈз Ȉ ț ȌȍȚȍȑ șȚȈȘȠȍȋȖ ȊȖȏȘȈșȚȈ 

ȚȖȓȤȒȖ ȕȈ нлай ǰȔȍȕȕȖ ȗȖ ȥȚȖȔț ȖȚȍȒ 

șȓȐȏȐșȚȣȝ ȖȉȖȓȖȟȍȒ ț ȔȈȓȍȕȤȒȐȝ ȌȍȚȍȑ 

ȖȟȍȕȤ ȖȗȈșȍȕ Ȑ ȔȖȎȍȚ ȉȣșȚȘȖ ȗȘȐȊȍșȚȐ 

ȗȘȈȒȚȐȟȍșȒȐ ȗȖȓȕȖȑ ȖȉșȚȘțȒȞȐȐ 

ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ ȗțȚȍȑй  

ǺȘȈȝȍȧ ț ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȖȋȖ ȘȍȉȍȕȒȈ 

ȌȓȐȕȖȑ ȖȒȖȓȖ р șȔз ȗȖȥȚȖȔț ȚȘȍȉțȍȚșȧ 

ȖșȖȉȈȧ ȈȒȒțȘȈȚȕȖșȚȤ ȗȘȐ ȊȊȍȌȍȕȐȐ Ȑ 

ȜȐȒșȈȞȐȐ ȐȕȚțȉȈȞȐȖȕȕȖȑ ȚȘțȉȒȐй ǹȚȍȕȒȐ 

ȚȘȈȝȍȐ ȌȖȊȖȓȤȕȖ ȔȧȋȒȐȍ Ȑ ȔȖȋțȚ ȉȣȚȤ 
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șȌȈȊȓȍȕȣ ȗȈȓȤȞȈȔȐ ȈȕȍșȚȍȏȐȖȓȖȋȈ ȌȈȎȍ 

ȗȘȐ ȕȈȓȖȎȍȕȐȐ ȓȐȞȍȊȖȑ ȔȈșȒȐй  

ǫȘțȌȕȈȧ ȒȓȍȚȒȈ ȔȈȓȍȕȤȒȖȋȖ ȘȍȉȍȕȒȈ 

ȉȖȓȍȍ ȥȓȈșȚȐȟȕȈз ȟȍȔ ț ȊȏȘȖșȓȖȋȖз ȗȖȥȚȖȔț 

ȗȘȐ ȖȉșȚȘțȒȞȐȐ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ ȗțȚȍȑ ț 

ȘȍȉȍȕȒȈ ȘȈȕȤȠȍ ȊȖȏȕȐȒȈȦȚ ȊȣȘȈȎȍȕȕȣȍ 

ȊȚȧȎȍȕȐȧ țșȚțȗȟȐȊȣȝ ȔȍșȚй ǸȍȉȍȕȖȒ ȕȍ 

ȔȖȎȍȚ șȖȏȌȈȚȤ ȕȍȖȉȝȖȌȐȔȖȍ Ȍȓȧ 

ȘȈșȗȘȈȊȓȍȕȐȧ ȓȍȋȒȐȝ ȖȚȘȐȞȈȚȍȓȤȕȖȍ 

ȊȕțȚȘȐȗȓȍȊȘȈȓȤȕȖȍ ȌȈȊȓȍȕȐȍз Ȋ șȊȧȏȐ ș 

ȟȍȔ ȖȋȘȈȕȐȟȐȊȈȍȚșȧ ȊȖȏȔȖȎȕȖșȚȤ 

țȊȍȓȐȟȍȕȐȧ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȖȋȖ ȖȉȢȍȔȈз ȘȈȕȤȠȍ 

ȊȖȏȕȐȒȈȍȚ ȥȒșȗȐȘȈȚȖȘȕȖȍ ȏȈȒȘȣȚȐȍ 

ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ ȗțȚȍȑ [ус]й  

ǵȍșȗȖșȖȉȕȖșȚȤ ȘȍȉȍȕȒȈ Ȓ 

ȏȕȈȟȐȚȍȓȤȕȖȔț țȊȍȓȐȟȍȕȐȦ ȖȉȢȍȔȈ 

ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȐ ȚȈȒȎȍ șȊȧȏȈȕȈ ș ȉȖȓȍȍ 

ȋȖȘȐȏȖȕȚȈȓȤȕȣȔз ȟȍȔ ț ȊȏȘȖșȓȖȋȖ 

ȘȈșȗȖȓȖȎȍȕȐȍȔ ȘȍȉȍȘ Ȑ ȔȍȕȤȠȍȑ 

ȒȘȐȊȐȏȕȖȑ ȒțȗȖȓȈ ȌȐȈȜȘȈȋȔȣз 

ȧȊȓȧȦȡȍȑșȧ ȖșȕȖȊȕȖȑ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȖȑ 

ȔȣȠȞȍȑй ǹȖșȚȈȊ ȔȣȠȍȟȕȣȝ ȊȖȓȖȒȖȕ 

ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȖȋȖ Ȑ ȊȏȘȖșȓȖȋȖ ȚȈȒȎȍ 

ȏȕȈȟȐȚȍȓȤȕȖ ȘȈȏȓȐȟȈȦȚșȧй ǪȖȓȖȒȕȈ I ȚȐȗȈ 

гȔȍȌȓȍȕȕȖ șȖȒȘȈȡȈȦȡȐȍșȧз țșȚȖȑȟȐȊȣȍ Ȓ 

țșȚȈȓȖșȚȐд șȖșȚȈȊȓȧȦȚ ț ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȖȋȖ 

ȘȍȉȍȕȒȈ ȊșȍȋȖ млаз ț ȌȖȕȖȠȍȕȕȖȋȖ – 30% 

Ȑ ȚȖȓȤȒȖ ȗȖșȓȍ ȋȖȌȈ Ȑȝ ȒȖȓȐȟȍșȚȊȖ 

ȗȘȐȉȓȐȎȈȍȚșȧ Ȓ țȘȖȊȕȦ ȊȏȘȖșȓȖȋȖ гррадй 

ǻ ȔȓȈȌȍȕȞȈз ȘȖȌȐȊȠȍȋȖșȧ Ȋ șȘȖȒз 

ȐȔȍȍȚșȧ ȗȘȐȔȍȘȕȖ нп Ȕȓȕй ȈȓȤȊȍȖȓз Ȓ о-Ȕ 

ȔȍșȧȞȈȔ Ȑȝ ȒȖȓȐȟȍșȚȊȖ țȚȘȈȐȊȈȍȚșȧз Ȓ 

ȋȖȌț ȊȖȏȘȈșȚȈȍȚ Ȋ р–с ȘȈȏ голл– слл Ȕȓȕ ț 

ȊȏȘȖșȓȖȋȖдй ǶȉȡȈȧ ȋȈȏȖȖȉȔȍȕȕȈȧ 

ȗȖȊȍȘȝȕȖșȚȤ ȓȍȋȒȐȝ ț ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȖȋȖ Ȋ 

нл ȘȈȏ ȔȍȕȤȠȍз ȟȍȔ ț ȊȏȘȖșȓȖȋȖз ȟȚȖ 

ȗȘȐȔȍȘȕȖ șȖȖȚȊȍȚșȚȊțȍȚ șȖȖȚȕȖȠȍȕȐȦ 

ȔȈșș ȚȍȓȈ [тн]й 

ǷȍȘȊȣȍ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȍ ȌȊȐȎȍȕȐȧ ȗȓȖȌȈ 

ȖȉȕȈȘțȎȐȊȈȦȚșȧ țȎȍ ȕȈ мм ȕȍȌȍȓȍ 

ȋȍșȚȈȞȐȖȕȕȖȋȖ ȗȍȘȐȖȌȈй ǷȍȘȐȖȌȣ ȌȣȝȈȕȐȧ 

ȘȍȌȒȖ ȌȓȧȚșȧ ȉȖȓȍȍ мл ȔȐȕțȚ Ȑ 

ȟȍȘȍȌțȦȚșȧ ș ȈȗȕȖȥ ȗȘȖȌȖȓȎȐȚȍȓȤȕȖșȚȤȦ 

ȌȖ м–н ȟȈșȖȊй Ǫ ȚȘȍȚȤȍȔ ȚȘȐȔȍșȚȘȍ 

ȉȍȘȍȔȍȕȕȖșȚȐ ȗȘȖȌȖȓȎȐȚȍȓȤȕȖșȚȤ 

ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ ȌȊȐȎȍȕȐȑ ț ȗȓȖȌȈ ȌȖșȚȐȋȈȍȚ 

ȕȍșȒȖȓȤȒȐȝ ȟȈșȖȊ Ȋ șțȚȒȐй 

ǻ ȌȖȕȖȠȍȕȕȖȋȖ ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȖȋȖ ȖȉȡȈȧ 

ȍȔȒȖșȚȤ ȓȍȋȒȐȝ șȖșȚȈȊȓȧȍȚ ȖȒȖȓȖ мсл Ȕȓ Ȑ 

ȗȘȐȔȍȘȕȖ ȗȖȓȖȊȐȕȈ ȖȚ ȥȚȖȑ ȊȍȓȐȟȐȕȣ 

ȗȘȐȝȖȌȐȚșȧ ȕȈ ȜțȕȒȞȐȖȕȈȓȤȕțȦ 

ȖșȚȈȚȖȟȕțȦ ȍȔȒȖșȚȤй ǬȣȝȈȚȍȓȤȕȣȑ ȖȉȢȍȔ 

ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȖȋȖ ȘȈȊȍȕ ȗȘȐȔȍȘȕȖ с ȔȓкȒȋз 

Ȉ ȔȐȕțȚȕȈȧ ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȧ – 200–300 

ȔȓкȒȋкȔȐȕй 

ǲȈȒ ȐȏȊȍșȚȕȖз ȕȍ ȊȍșȤ ȊȖȏȌțȝз 

ȗȖșȚțȗȈȦȡȐȑ Ȋ ȓȍȋȒȐȍз ȌȖșȚȐȋȈȍȚ 

ȗȍȘȜțȏȐȘțȍȔȣȝ ȈȓȤȊȍȖȓ Ȑ ȗȘȐȕȐȔȈȍȚ 

țȟȈșȚȐȍ Ȋ ȋȈȏȖȖȉȔȍȕȍй ǿȈșȚȤ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȖȋȖ 

ȖȉȢȍȔȈ гVTдз ȕȍ ȊșȚțȗȐȊȠȍȋȖ Ȋ ȋȈȏȖȖȉȔȍȕ 

ș ȒȘȖȊȤȦз ȗȘȐȕȧȚȖ ȕȈȏȣȊȈȚȤ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȔ 

ȔȍȘȚȊȣȔ ȗȘȖșȚȘȈȕșȚȊȖȔ гVядй ǼȘȈȒȞȐȧ 

ȔȍȘȚȊȖȋȖ ȗȘȖșȚȘȈȕșȚȊȈ Ȋ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȖȔ 

ȖȉȢȍȔȍ гVякVTд ȗȘȐȔȍȘȕȖ ȖȌȐȕȈȒȖȊȈ ȊȖ 

Ȋșȍȝ ȊȖȏȘȈșȚȕȣȝ ȋȘțȗȗȈȝ глзодй ǶȌȕȈȒȖ 

ȔȈȓȣȍ ȈȉșȖȓȦȚȕȣȍ ȊȍȓȐȟȐȕȣ ȔȍȘȚȊȖȋȖ 

ȗȘȖșȚȘȈȕșȚȊȈ ț ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ гн ȔȓкȒȋдз 

ȖȗȘȍȌȍȓȧȦȚ ȕȍȖȉȝȖȌȐȔȖșȚȤ țȌȍȓȧȚȤ 
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ȖșȖȉȖȍ ȊȕȐȔȈȕȐȍ ȊȣȉȖȘț ȥȓȍȔȍȕȚȖȊ 

ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȖȋȖ ȒȖȕȚțȘȈ ȕȈȘȒȖȏȕȖȑ Ȑ 

ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȖȑ ȈȗȗȈȘȈȚțȘȣй 

ǨȓȤȊȍȖȓȧȘȕȈȧ ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȧ гVьд ț 

ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȖȋȖ гмлл-мрл ȔȓкȒȋкȔȐȕд 

ȏȕȈȟȐȚȍȓȤȕȖ ȊȣȠȍз ȟȍȔ ț ȊȏȘȖșȓȖȋȖ гсл 

ȔȓкȒȋкȔȐȕйдй 

ǫȈȏȖȖȉȔȍȕ ȔȍȎȌț ȈȓȤȊȍȖȓȧȘȕȣȔ 

ȊȖȏȌțȝȖȔ Ȑ ȊȕȍȠȕȍȑ șȘȍȌȖȑ 

ȖșțȡȍșȚȊȓȧȍȚșȧ ȊșȓȍȌșȚȊȐȍ ȘȐȚȔȐȟȍșȒȐȝ 

șȖȒȘȈȡȍȕȐȑ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ ȔȣȠȞй ǪȍȓȐȟȐȕȈ 

ȔȣȠȍȟȕȖȋȖ țșȐȓȐȧ ȖȗȘȍȌȍȓȧȍȚ ȖȉȢȍȔ Ȑ 

șȒȖȘȖșȚȤ ȌȊȐȎȍȕȐȧ ȋȈȏȈз ȗȖȥȚȖȔț 

ȊȏȈȐȔȖȌȍȑșȚȊȐȍ ȥȚȐȝ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȍȑз ș 

ȐȏȊȍșȚȕȖȑ ȌȖȓȍȑ ȗȘȐȉȓȐȎȍȕȐȧз ȔȖȎȍȚ 

ȉȣȚȤ ȖȗȐșȈȕȖ ȕȈ ȖșȕȖȊȍ ȏȈȒȖȕȖȊ 

ȔȍȝȈȕȐȒȐй ǷȍȘȍȔȍȡȍȕȐȦ ȊȖȏȌțȝȈ ȗȖ 

ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȔ ȗțȚȧȔ ȗȘȖȚȐȊȖȌȍȑșȚȊțȍȚ 

șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȍ ȌȊțȝ ȚȐȗȖȊх ȥȓȈșȚȐȟȍșȒȖȍ Ȑ 

ȕȍȥȓȈșȚȐȟȍșȒȖȍ гȈȥȘȖȌȐȕȈȔȐȟȍșȒȖȍдй 

Ǫ ȒȓȐȕȐȟȍșȒȖȑ ȜȐȏȐȖȓȖȋȐȐ Ȍȓȧ 

ȝȈȘȈȒȚȍȘȐșȚȐȒȐ ȥȓȈșȚȐȟȍșȒȐȝ șȊȖȑșȚȊ 

ȓȍȋȒȐȝ Ȑ ȋȘțȌȕȖȑ ȒȓȍȚȒȐ ȟȈȡȍ ȐșȗȖȓȤȏțȦȚ 

ȚȍȘȔȐȕ «ȗȖȌȈȚȓȐȊȖșȚȤ» – ȊȍȓȐȟȐȕȈз 

ȖȉȘȈȚȕȈȧ ȥȓȈșȚȐȟȕȖșȚȐй ǷȖȌȈȚȓȐȊȖșȚȤ гǹд 

ȖȗȘȍȌȍȓȧȍȚșȧ ȒȈȒ șȗȖșȖȉȕȖșȚȤ Ȓ 

ȐȏȔȍȕȍȕȐȦ ȖȉȢȍȔȈ ȕȈ ȍȌȐȕȐȞț ȐȏȔȍȕȍȕȐȧ 

ȌȈȊȓȍȕȐȧх ǹш яVкяP Ȑ ȊȣȘȈȎȈȍȚșȧ Ȋ 

ȓȐȚȘȈȝ ȕȈ м șȔ ȊȖȌй șȚй ǷȖȌȈȚȓȐȊȖșȚȤ 

ȓȍȋȒȐȝ șȐȓȤȕȖ ȐȏȔȍȕȧȍȚșȧ ș ȊȖȏȘȈșȚȖȔ гюL 

ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȖȋȖ șȖșȚȈȊȓȧȍȚ лзллп ȓкșȔ 

HнOз Ȉ ȊȏȘȖșȓȖȋȖ – лзмр ȓкșȔ HнOдй  

ǪȍȓȐȟȐȕȈ ȗȖȌȈȚȓȐȊȖșȚȐ ȏȈȊȐșȐȚ ȖȚ 

ȔȖȘȜȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȝ ȖșȖȉȍȕȕȖșȚȍȑ ȓȍȋȒȖȋȖз 

ȖȉȢȍȔȈ ȒȘȖȊȐ Ȋ ȓȍȋȖȟȕȣȝ șȖșțȌȈȝз 

ȒȖȓȐȟȍșȚȊȈ ȎȐȌȒȖșȚȐ Ȋ ȐȕȚȍȘșȚȐȞȐȈȓȤȕȖȔ 

ȗȘȖșȚȘȈȕșȚȊȍз ȖȉȢȍȔȈ ȓȍȋȖȟȕȖȑ ȚȒȈȕȐз 

țȟȈșȚȊțȦȡȍȑ Ȋ ȋȈȏȖȖȉȔȍȕȍз 

ȉȘȖȕȝȐȈȓȤȕȖȋȖ ȚȖȕțșȈй ǹȕȐȎȍȕȐȍ 

ȗȖȌȈȚȓȐȊȖșȚȐ ȕȈȉȓȦȌȈȍȚșȧ ȗȘȐ 

ȘȍșȗȐȘȈȚȖȘȕȖȔ ȌȐșȚȘȍșș-șȐȕȌȘȖȔȍз ȖȚȍȒȍ 

ȓȍȋȒȐȝз ȈȚȍȓȍȒȚȈȏȈȝз ȐȕȚȍȘșȚȐȞȐȈȓȤȕȖȑ 

ȥȔȜȐȏȍȔȍз ȗȖșȓȍ ȗȘȖȌȖȓȎȐȚȍȓȤȕȣȝ 

ȖȗȍȘȈȚȐȊȕȣȝ ȊȔȍȠȈȚȍȓȤșȚȊ [фт]й  

ǨȥȘȖȌȐȕȈȔȐȟȍșȒȖȍ șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȍ 

ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ ȗțȚȍȑ ȖȗȘȍȌȍȓȧȍȚșȧ 

ȊȍȓȐȟȐȕȖȑ ȗȍȘȍȗȈȌȈ ȌȈȊȓȍȕȐȑз ȒȖȚȖȘȈȧ 

ȕȍȖȉȝȖȌȐȔȈ Ȍȓȧ ȗȖȓțȟȍȕȐȧ ȌȈȕȕȖȑ 

ȖȉȢȍȔȕȖȑ șȒȖȘȖșȚȐ ȌȊȐȎȍȕȐȧ ȊȖȏȌțȝȈх 

RьW ш яPкVз șȔ HнOк гȓ . șдй  

ǵȈ ȊȍȓȐȟȐȕț ȈȥȘȖȌȐȕȈȔȐȟȍșȒȖȋȖ 

șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȧ ȕȈȐȉȖȓȤȠȍȍ ȊȓȐȧȕȐȍ 

ȖȒȈȏȣȊȈȍȚ ȌȐȈȔȍȚȘ ȊȖȏȌțȝȖȕȖșȕȣȝ ȗțȚȍȑз 

Ȉ ȚȈȒȎȍ Ȑȝ ȌȓȐȕȈ Ȑ ȊȧȏȒȖșȚȤ ȋȈȏȈй ǶȌȕȈȒȖ 

ȗȍȘȐȜȍȘȐȟȍșȒȐȍ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȍ ȗțȚȐ 

șȖȏȌȈȦȚ ȕȍ ȉȖȓȍȍ нла ȖȚ Ȗȉȡȍȑ ȊȍȓȐȟȐȕȣ 

ȈȥȘȖȌȐȕȈȔȐȟȍșȒȖȋȖ șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȧй ЭȚȖ 

șȊȧȏȈȕȖ ș ȚȍȔз ȟȚȖ Ȋ ȘȍȏțȓȤȚȈȚȍ ȌȍȓȍȕȐȧ 

ȉȘȖȕȝȖȊз ȕȈȟȐȕȈȧ ș ȟȍȚȊȍȘȚȖȑ ȋȍȕȍȘȈȞȐȐз 

Ȑȝ șțȔȔȈȘȕȣȑ ȗȘȖșȊȍȚ ȗȘȖȋȘȍșșȐȊȕȖ 

ȊȖȏȘȈșȚȈȍȚй ǷȖȥȚȖȔț Ȋ ȒȓȐȕȐȟȍșȒȖȑ 

ȗȘȈȒȚȐȒȍ ȏȈȔȍȚȕȖȍ țȊȍȓȐȟȍȕȐȍ 

ȈȥȘȖȌȐȕȈȔȐȟȍșȒȖȋȖ șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȧ 

ȖȚȔȍȟȈȍȚșȧ ȗȘȐ ȕȈȘțȠȍȕȐȧȝ șȊȖȉȖȌȕȖȑ 

ȗȘȖȝȖȌȐȔȖșȚȐ ȊȍȘȝȕȐȝ Ȑ ȗȍȘȊȣȝ ȚȘȍȝ 

ȋȍȕȍȘȈȞȐȑ ȕȐȎȕȐȝ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ ȗțȚȍȑй 

ǸȍȏȒȖ ȗȖȊȣȠȈȍȚșȧ ȈȥȘȖȌȐȕȈȔȐȟȍșȒȖȍ 

șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȍ ȗȘȐ ȒȘțȗȍз ȗȖȌșȊȧȏȖȟȕȖȔ 
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ȖȚȍȒȍз șȚȍȕȖȏȐȘțȦȡȍȔ ȚȘȈȝȍȖȉȘȖȕȝȐȚȍй 

ǵȍȖȉȝȖȌȐȔȖ ȗȖȔȕȐȚȤз ȟȚȖ ȗȘȖȊȍȌȍȕȐȍ 

ȕȈȏȖȋȈșȚȘȈȓȤȕȖȋȖ ȏȖȕȌȈ ț ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȖȋȖ 

ȘȍȉȍȕȒȈ ȔȖȎȍȚ țȊȍȓȐȟȐȚȤ 

ȈȥȘȖȌȐȕȈȔȐȟȍșȒȖȍ șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȍ 

ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ ȗțȚȍȑ ȉȖȓȍȍ ȟȍȔ ȕȈ рлай  

ǷȍȘȍȝȖȌ ȋȈȏȖȊ ȟȍȘȍȏ ȈȓȤȊȍȖȓȧȘȕȖ-

ȒȈȗȐȓȓȧȘȕțȦ ȔȍȔȉȘȈȕț ȗȘȖȚȍȒȈȍȚ ȗȖ 

ȜȐȏȐȟȍșȒȐȔ ȏȈȒȖȕȈȔй ǲȖȓȐȟȍșȚȊȖ ȋȈȏȈз 

ȗȍȘȍȝȖȌȧȡȍȍ ȟȍȘȍȏ ȓȍȋȖȟȕțȦ ȔȍȔȉȘȈȕț Ȋ 

ȍȌȐȕȐȞț ȊȘȍȔȍȕȐз Țйȍй șȒȖȘȖșȚȤ ȌȐȜȜțȏȐȐз 

ȗȘȧȔȖ ȗȘȖȗȖȘȞȐȖȕȈȓȤȕȈ ȌȈȊȓȍȕȐȦ ȋȈȏȈ ȗȖ 

Ȗȉȍ șȚȖȘȖȕȣ ȔȍȔȉȘȈȕȣ Ȑ ȖȉȘȈȚȕȖ 

ȗȘȖȗȖȘȞȐȖȕȈȓȤȕȈ șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȦ 

ȌȐȜȜțȏȐȐй ǵȈȘțȠȍȕȐȧ ȌȐȜȜțȏȐȐ ȋȈȏȖȊ 

ȖȉȣȟȕȖ șȒȈȏȣȊȈȍȚșȧ ȓȐȠȤ ȕȈ ȋȈȏȖȖȉȔȍȕȍ 

ȒȐșȓȖȘȖȌȈз ȗȖșȒȖȓȤȒț ȍȋȖ ȘȈșȚȊȖȘȐȔȖșȚȤз 

Ȉ șȖȖȚȊȍȚșȚȊȍȕȕȖ Ȑ ȌȐȜȜțȏȐȖȕȕȈȧ 

șȗȖșȖȉȕȖșȚȤ Ȋ нл ȘȈȏ ȔȍȕȤȠȍз ȟȍȔ ț 

țȋȓȍȒȐșȓȖȋȖ ȋȈȏȈй ǨȓȤȊȍȖȓȧȘȕȖ-

ȈȘȚȍȘȐȈȓȤȕȣȑ ȋȘȈȌȐȍȕȚ ǹǶн ȕȈȟȐȕȈȍȚ 

țȊȍȓȐȟȐȊȈȚȤșȧ ȚȖȋȌȈз ȒȖȋȌȈ ȌȐȜȜțȏȐȧ 

ȗȈȌȈȍȚ ȉȖȓȍȍз ȟȍȔ Ȋ мл ȘȈȏй  

ǵȈȘțȠȍȕȐȧ ȌȐȜȜțȏȐȖȕȕȖȑ șȗȖșȖȉȕȖșȚȐ 

ȕȈȉȓȦȌȈȦȚșȧ ȗȘȐ ȖȚȍȒȍ ȓȍȋȒȐȝз 

ȘȍșȗȐȘȈȚȖȘȕȖȔ ȌȐșȚȘȍșș-șȐȕȌȘȖȔȍз 

ȐȕȚȍȘșȚȐȞȐȈȓȤȕȖȑ ȗȕȍȊȔȖȕȐȐз 

ȉȘȖȕȝȖȓȍȋȖȟȕȖȑ ȌȐșȗȓȈȏȐȐ Ȑ ȕȍȒȖȚȖȘȣȝ 

ȌȘțȋȐȝ ȏȈȉȖȓȍȊȈȕȐȧȝй ǶȌȕȈȒȖ ȉȖȓȍȍ 

ȏȕȈȟȐȔȣȍ ȕȈȘțȠȍȕȐȧ ȌȐȜȜțȏȐȖȕȕȖȑ 

șȗȖșȖȉȕȖșȚȐ ȗȘȖȐșȝȖȌȧȚ ȗȘȐ țȔȍȕȤȠȍȕȐȐ 

ȗȖȊȍȘȝȕȖșȚȐ ȥȜȜȍȒȚȐȊȕȖȋȖ ȋȈȏȖȖȉȔȍȕȈз 

ȕȈȗȘȐȔȍȘз ȗȖșȓȍ ȖȉȠȐȘȕȣȝ ȘȍȏȍȒȞȐȑ 

ȓȍȋȖȟȕȖȑ ȚȒȈȕȐз Ȉ ȟȈȡȍ ȗȘȐ ȊȣȘȈȎȍȕȕȣȝ 

ȕȈȘțȠȍȕȐȧȝ ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȖȕȕȖ-

ȗȍȘȜțȏȐȖȕȕȣȝ ȖȚȕȖȠȍȕȐȑй  

ЭȜȜȍȒȚȐȊȕȖșȚȤ ȓȍȋȖȟȕȖȋȖ ȋȈȏȖȖȉȔȍȕȈ 

ȏȈȊȐșȐȚ ȕȍ șȚȖȓȤȒȖ ȖȚ ȈȉșȖȓȦȚȕȣȝ 

ȏȕȈȟȍȕȐȑ ȈȓȤȊȍȖȓȧȘȕȖȑ ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȐ ȐȓȐ 

ȓȍȋȖȟȕȖȋȖ ȒȘȖȊȖȚȖȒȈ, șȒȖȓȤȒȖ ȖȚ 

șȖȖȚȕȖȠȍȕȐȧ ȥȚȐȝ ȊȍȓȐȟȐȕй Ǫ ȗȍȘȊȣȍ 

șțȚȒȐ ȗȖȓȍ ȘȖȎȌȍȕȐȧ ȗȍȘȜțȏȐȧ ȓȍȋȒȐȝ 

ȗȘȍȖȉȓȈȌȈȍȚ ȕȈȌ ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȍȑй Ǫ 

ȌȈȓȤȕȍȑȠȍȔ țȘȖȊȍȕȤ ȖȉȡȍȋȖ 

ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȖȕȕȖ-ȗȍȘȜțȏȐȖȕȕȖȋȖ ȖȚȕȖȠȍȕȐȧ 

țșȚȈȕȈȊȓȐȊȈȍȚșȧ ȚȈȒȖȑ Ȏȍз ȒȈȒ ț ȊȏȘȖșȓȣȝз 

Ȑ șȖșȚȈȊȓȧȍȚ лзуй ǹȝȍȔȈȚȐȟȍșȒȐ ȔȖȋțȚ ȉȣȚȤ 

ȗȘȍȌșȚȈȊȓȍȕȣ ȚȘȐ ȊȈȘȐȈȕȚȈ 

ȘȈșȗȘȍȌȍȓȍȕȐȧ ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȐ Ȑ ȒȘȖȊȖȚȖȒȈй  

мй ǪȍȕȚȐȓȧȞȐȧ șȖȖȚȊȍȚșȚȊțȍȚ ȒȘȖȊȖȚȖȒț 

гVькQшлзудй Ǫ ȥȚȖȔ șȓțȟȈȍ ȒȘȖȊȤз 

ȖȚȚȍȒȈȦȡȈȧ ȖȚ ȈȓȤȊȍȖȓз ȉțȌȍȚ ȐȔȍȚȤ 

ȕȖȘȔȈȓȤȕȣȑ ȋȈȏȖȊȣȑ șȖșȚȈȊй  

нй ǪȍȕȚȐȓȧȞȐȧ ȗȘȍȖȉȓȈȌȈȍȚ ȕȈȌ 

ȒȘȖȊȖȚȖȒȖȔ гVькQщлзудй ЭȚȖȚ ȊȈȘȐȈȕȚ 

ȊȖȏȕȐȒȈȍȚ ȗȘȐ ȋȐȗȍȘȊȍȕȚȐȓȧȞȐȐ 

ȕȖȘȔȈȓȤȕȖ ȗȍȘȜțȏȐȘțȍȔȣȝ ȈȓȤȊȍȖȓ ȐȓȐ 

ȗȘȐ ȕȖȘȔȈȓȤȕȖȑ ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȐ Ȑ șȕȐȎȍȕȕȖȔ 

ȓȍȋȖȟȕȖȔ ȒȘȖȊȖȚȖȒȍй ǷȘȐ ȥȚȖȔ 

ȗȈȘȞȐȈȓȤȕȖȍ ȌȈȊȓȍȕȐȍ ȒȐșȓȖȘȖȌȈ Ȋ ȒȘȖȊȐ 

ȖșȚȈȕȍȚșȧ ȕȖȘȔȈȓȤȕȣȔз Ȉ PaюOн – ȉțȌȍȚ 

țȔȍȕȤȠȈȚȤșȧй  

ой ǪȍȕȚȐȓȧȞȐȧ ȔȍȕȤȠȍ ȒȘȖȊȖȚȖȒȈ 

гVькQчлзудй ǺȈȒȈȧ șȐȚțȈȞȐȧ ȊȖȏȔȖȎȕȈ ȗȘȐ 

șȕȐȎȍȕȕȖȑ ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȐ ȕȈ ȜȖȕȍ 

șȖȝȘȈȕȐȊȠȍȋȖșȧ ȒȘȖȊȖȚȖȒȈ ȐȓȐ Ȋ șȓțȟȈȍ 

țȊȍȓȐȟȍȕȐȧ ȒȘȖȊȖȚȖȒȈ ȊȣȠȍ ȕȖȘȔȈȓȤȕȣȝ 

ȊȍȓȐȟȐȕй Ǫ ȥȚȐȝ țșȓȖȊȐȧȝ ȘȈȏȊȐȊȈȍȚșȧ 
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ȈȘȚȍȘȐȈȓȤȕȈȧ ȋȐȗȖȒșȍȔȐȧз Ȉ ȗȈȘȞȐȈȓȤȕȖȍ 

ȕȈȗȘȧȎȍȕȐȍ țȋȓȍȒȐșȓȖȋȖ ȋȈȏȈ ȌȓȐȚȍȓȤȕȖȍ 

ȊȘȍȔȧ ȖșȚȈȍȚșȧ ȕȖȘȔȈȓȤȕȣȔ Ȋ șȊȧȏȐ ș ȍȋȖ 

ȊȣșȖȒȖȑ ȌȐȜȜțȏȐȖȕȕȖȑ șȗȖșȖȉȕȖșȚȤȦ 

[117]. 

ǪȖ ȊȘȍȔȧ ȖȗȍȘȈȞȐȐ Ȑ ȕȈȘȒȖȏȈ 

ȗȘȖȐșȝȖȌȧȚ ȏȈȔȍȚȕȣȍ ȐȏȔȍȕȍȕȐȧ ȒȈȒ 

ȖȉȡȐȝз ȚȈȒ Ȑ ȘȍȋȐȖȕȈȘȕȣȝ ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȖȕȕȖ-

ȗȍȘȜțȏȐȖȕȕȣȝ ȖȚȕȖȠȍȕȐȑй ǶȌȕȖȑ Ȑȏ 

ȋȓȈȊȕȣȝ ȗȘȐȟȐȕз ȊȣȏȣȊȈȦȡȐȝ ȥȚȐ 

ȐȏȔȍȕȍȕȐȧз ȧȊȓȧȍȚșȧ ȌȓȐȚȍȓȤȕȖȍ 

ȕȍȗȖȌȊȐȎȕȖȍ ȗȖȓȖȎȍȕȐȍ ȉȖȓȤȕȖȋȖ ȊȖ 

ȊȘȍȔȧ ȖȗȍȘȈȞȐȐй ǷȘȐȔȍȘȕȖ ȟȍȘȍȏ 1–н ȟȈșȈ 

ȗȘȖȐșȝȖȌȐȚ șȔȍȡȍȕȐȍ ȘȍȋȐȖȕȈȘȕȖȑ 

ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȐ șȕȐȏț ȊȊȍȘȝз Ȋ ȚȖ ȊȘȍȔȧ ȒȈȒ 

ȗȍȘȜțȏȐȘțȦȚșȧ ȗȘȍȐȔțȡȍșȚȊȍȕȕȖ 

ȕȐȎȍȓȍȎȈȡȐȍ ȖȚȌȍȓȣ ȓȍȋȒȐȝй ǲȘȖȔȍ ȚȖȋȖз 

ț ȗȈȞȐȍȕȚȈ ȕȈȝȖȌȧȡȍȋȖșȧ Ȋ 

ȋȖȘȐȏȖȕȚȈȓȤȕȖȔ ȗȖȓȖȎȍȕȐȐз Ǯǭǳ 

țȔȍȕȤȠȈȍȚșȧ Ȋ șȘȍȌȕȍȔ ȕȈ у–мла Ȑȏ-ȏȈ 

ȉȖȓȍȍ ȊȣșȖȒȖȋȖ șȚȖȧȕȐȧ ȒțȗȖȓȈ 

ȌȐȈȜȘȈȋȔȣй ǪȓȐȧȕȐȍ ȕȈ ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȖȕȕȖ-

ȗȍȘȜțȏȐȖȕȕȣȍ ȖȚȕȖȠȍȕȐȧ ȖȒȈȏȣȊȈȦȚ 

ȚȈȒȎȍ ǰǪǳз ȐȕȋȈȓȧȞȐȐ ȋȐȗȍȘȖȒșȐȟȍșȒȐȝ 

ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ șȔȍșȍȑз ȌȍȑșȚȊȐȍ 

ȈȕȍșȚȍȚȐȒȖȊз ȔȐȖȘȍȓȈȒșȈȕȚȖȊ Ȑ ȕȍȒȖȚȖȘȣȝ 

ȌȘțȋȐȝ ȓȍȒȈȘșȚȊȍȕȕȣȝ ȗȘȍȗȈȘȈȚȖȊй 

ǹȓȍȌțȍȚ ȖȚȔȍȚȐȚȤз ȟȚȖ ǰǪǳ Ȑ ȗȖȓȖȎȍȕȐȍ 

ȉȖȓȤȕȖȋȖ ȊȓȐȧȦȚ ȗȘȍȐȔțȡȍșȚȊȍȕȕȖ ȕȈ 

ȘȍȋȐȖȕȈȘȕȖȍ ȘȈșȗȘȍȌȍȓȍȕȐȍ ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȐз Ȋ 

ȚȖ ȊȘȍȔȧ ȒȈȒ ȈȕȍșȚȍȚȐȒȐ ȐȏȔȍȕȧȦȚ 

ȋȓȈȊȕȣȔ ȖȉȘȈȏȖȔ ȘȍȋȐȖȕȈȘȕțȦ ȗȍȘȜțȏȐȦ 

[39]. 

ǯȕȈȟȐȚȍȓȤȕȣȍ ȐȏȔȍȕȍȕȐȧ Ȋ 

ȘȈșȗȘȍȌȍȓȍȕȐȐ ȓȍȋȖȟȕȖȋȖ ȒȘȖȊȖȚȖȒȈ 

ȗȘȖȐșȝȖȌȧȚ ȗȘȐ șȕȐȎȍȕȐȐ ȌȈȊȓȍȕȐȧ Ȋ 

ȓȍȋȖȟȕȖȑ ȈȘȚȍȘȐȐй ǷȘȍȒȘȈȡȈȍȚșȧ 

ȗȍȘȜțȏȐȧ ȊȍȘȝȕȐȝ ȖȚȌȍȓȖȊ ȓȍȋȒȐȝз 

ȊȖȏȘȈșȚȈȍȚ ȊȍȓȐȟȐȕȈ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȖȋȖ 

ȔȍȘȚȊȖȋȖ ȗȘȖșȚȘȈȕșȚȊȈй ǹȕȐȎȍȕȐȍ 

ȌȈȊȓȍȕȐȧ Ȋ ȓȍȋȖȟȕȖȑ ȈȘȚȍȘȐȐ ȔȖȎȍȚ 

ȕȈșȚțȗȐȚȤ Ȋ ȘȍȏțȓȤȚȈȚȍ ȗȘȐȔȍȕȍȕȐȧ 

ȊȈȏȖȌȐȓȈȚȈȚȖȘȖȊ Ȑ ȋȈȕȋȓȐȖȉȓȖȒȐȘțȦȡȐȝ 

ȗȘȍȗȈȘȈȚȖȊз ȊșȓȍȌșȚȊȐȍ țȔȍȕȤȠȍȕȐȧ ǶǾǲ 

ȗȘȐ ȒȘȖȊȖȚȍȟȍȕȐȐ ȐȓȐ ȗȖȚȍȘȍ ȎȐȌȒȖșȚȐй 

ǲȘȈȑȕȍȑ șȚȍȗȍȕȤȦ ȕȈȘțȠȍȕȐȧ 

ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȖȕȕȖ-ȗȍȘȜțȏȐȖȕȕȣȝ ȖȚȕȖȠȍȕȐȑ 

ȧȊȓȧȍȚșȧ ȘȈȏȊȐȚȐȍ ȊȕțȚȘȐȓȍȋȖȟȕȖȋȖ 

ȊȍȕȖȈȘȚȍȘȐȈȓȤȕȖȋȖ ȠțȕȚȐȘȖȊȈȕȐȧй ЭȚȖ 

ȧȊȓȍȕȐȍ ȕȈȉȓȦȌȈȍȚșȧ ȗȘȐ ȗȖȓȕȖȔ 

ȗȘȍȒȘȈȡȍȕȐȐ ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȐ ȈȓȤȊȍȖȓз ȕȖ 

șȖȝȘȈȕȧȦȡȍȔșȧ ȒȘȖȊȖȚȖȒȍй ǷȘȍȒȘȈȡȍȕȐȍ 

ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȐ Ȑ ȘȈȏȊȐȚȐȍ ȈȚȍȓȍȒȚȈȏȖȊ ȟȈȡȍ 

ȊșȍȋȖ ȗȘȖȐșȝȖȌȐȚ ȗȘȐ ȖȉșȚȘțȒȞȐȐ ȉȘȖȕȝȖȊз 

ȘȈȕȕȍȔ ȥȒșȗȐȘȈȚȖȘȕȖȔ ȏȈȒȘȣȚȐȐ 

ȊȖȏȌțȝȖȕȖșȕȣȝ ȗțȚȍȑ ȐȓȐ ȗȍȘȊȐȟȕȖȔ 

ȒȖȓȓȈȗșȍ ȈȓȤȊȍȖȓз șȊȧȏȈȕȕȖȔ șȖ 

șȕȐȎȍȕȐȍȔ țȘȖȊȕȧ șțȘȜȈȒȚȈȕȚȈй  

ǹțȘȜȈȒȚȈȕȚ – ȥȚȖ ȔȖȕȖȔȖȓȍȒțȓȧȘȕȣȑ 

șȓȖȑ ȗȖȊȍȘȝȕȖșȚȕȖ-ȈȒȚȐȊȕȣȝ ȊȍȡȍșȚȊз 

ȕȈȝȖȌȧȡȐȑșȧ ȕȈ ȋȘȈȕȐȞȍ ȘȈȏȌȍȓȈ ȔȍȎȌț 

ȈȓȤȊȍȖȓȧȘȕȣȔ ȥȗȐȚȍȓȐȍȔ Ȑ ȊȖȏȌțȝȖȔй 

ǻȔȍȕȤȠȈȧ ȗȖȊȍȘȝȕȖșȚȕȖȍ ȕȈȚȧȎȍȕȐȍз 

șțȘȜȈȒȚȈȕȚ ȗȘȍȗȧȚșȚȊțȍȚ șȗȈȌȍȕȐȦ 

ȈȓȤȊȍȖȓ ȊȖ ȊȘȍȔȧ ȥȒșȗȐȘȈȚȖȘȕȖȑ ȜȈȏȣй Ƕȕ 

ȚȈȒȎȍ ȥȔțȓȤȋȐȘțȍȚ ȒȖȔȖȟȒȐ ȔȖȒȘȖȚȣз 

ȗȘȍȗȧȚșȚȊțȧ ȈȋȓȖȔȍȘȈȞȐȐ Ȑ țȔȍȕȤȠȈȧ 
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ȈȌȋȍȏȐȦй ǲȘȖȔȍ ȚȖȋȖз ȓȐȗȐȌȕȣȍ 

ȒȖȔȗȖȕȍȕȚȣ șțȘȜȈȒȚȈȕȚȈ ȗȖȊȣȠȈȦȚ 

ȔȈȒȘȖȜȈȋȈȓȤȕțȦ ȜȈȋȖȞȐȚȈȘȕțȦ 

ȈȒȚȐȊȕȖșȚȤ Ȑ țȔȍȕȤȠȈȦȚ ȊȖșȗȈȓȍȕȐȍз 

ȐȕȋȐȉȐȘțȧ șȍȒȘȍȞȐȦ ȐȕȚȍȘȓȍȑȒȐȕȖȊ гIL–1 

Ȑ IL–6). 

ǹțȘȜȈȒȚȈȕȚ ȕȈ фла șȖșȚȖȐȚ Ȑȏ ȓȐȗȐȌȖȊ 

Ȑ ȕȈ мла – Ȑȏ ȉȍȓȒȖȊ ȈȗȖȗȘȖȚȍȐȕȖȊй 

ǶșȕȖȊȕȈȧ ȌȖȓȧ ȗȍȘȊȣȝ ȗȘȐȝȖȌȐȚșȧ ȕȈ 

ȜȖșȜȖȓȐȗȐȌȣз Ȉ Ȑȏ Ȋșȍȝ ȜȖșȜȖȓȐȗȐȌȖȊ 

ȉȖȓȍȍ тла șȖșȚȈȊȓȧȦȚ 

ȜȖșȜȈȚȐȌȐȓȝȖȓȐȕȣз Ȋ ȖșȕȖȊȕȖȔ 

ȌȐȗȈȓȤȔȐȚȖȐȓȜȖșȜȈȚȐȌȐȓȝȖȓȐȕз 

ȖȉȓȈȌȈȦȡȐȑ ȗȖȊȍȘȝȕȖșȚȕȖ-ȈȒȚȐȊȕȣȔȐ 

șȊȖȑșȚȊȈȔȐй ǹțȘȜȈȒȚȈȕȚ șȐȕȚȍȏȐȘțȍȚșȧ 

ȈȓȤȊȍȖȓȧȘȕȣȔȐ ȥȗȐȚȍȓȐȈȓȤȕȣȔȐ 

ȒȓȍȚȒȈȔȐн-ȋȖȚȐȗȈз ȕȈȟȐȕȈȧșнн–нс ȕȍȌȍȓȐ 

ȊȕțȚȘȐțȚȘȖȉȕȖȋȖ ȘȈȏȊȐȚȐȧй ǹȒȖȘȖșȚȤ 

ȖȉȕȖȊȓȍȕȐȧ ȗȖȊȍȘȝȕȖșȚȕȖ-ȈȒȚȐȊȕȣȝ 

ȜȖșȜȖȓȐȗȐȌȖȊ Ȋ ȓȍȋȒȐȝ ț ȊȏȘȖșȓȣȝ 

șȖșȚȈȊȓȧȍȚмп ȟȈșȖȊз Ȉ Ȋ ȗȍȘȐȖȌ 

ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȖșȚȐ ȖȕȈ Ȋ мл–мн ȘȈȏ ȊȣȠȍй 

ǺȈȒȐȍ ȗȈȚȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȍ șȖșȚȖȧȕȐȧ ȗȍȘȐȖȌȈ 

ȘȈȕȕȍȑ ȈȌȈȗȚȈȞȐȐ ȒȈȒ ȋȐȗȖȒșȐȧз 

ȋȐȗȍȘȊȍȕȚȐȓȧȞȐȧз ȋȐȗȍȘȖȒșȐȧз 

ȗȍȘȍȖȝȓȈȎȌȍȕȐȍз ȗȍȘȍȋȘȍȊȈȕȐȍз 

țȊȍȓȐȟȐȊȈȦȚ șȒȖȘȖșȚȤ ȘȈȏȘțȠȍȕȐȧ 

șțȘȜȈȒȚȈȕȚȈ [пм]й  

ǵȍȌȖșȚȈȚȖȟȕȣȑ șȐȕȚȍȏ Ȑ гȐȓȐд ȉȣșȚȘȈȧ 

ȐȕȈȒȚȐȊȈȞȐȧ șțȘȜȈȒȚȈȕȚȈз ȔȈȓȍȕȤȒȐȑ 

ȌȐȈȔȍȚȘ ȈȓȤȊȍȖȓз ȊȣșȖȒȈȧ ȗȖȌȈȚȓȐȊȖșȚȤ 

ȋȘțȌȕȖȑ ȒȓȍȚȒȐ Ȑ ȕȐȏȒȈȧ ȘȈșȚȧȎȐȔȖșȚȤ 

ȓȍȋȖȟȕȖȑ ȚȒȈȕȐ ț ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑ 

ȗȘȐȊȖȌȐȚ Ȓ ȗȘȖȋȘȍșșȐȘțȦȡȍȔț 

ȈȚȍȓȍȒȚȈȏȐȘȖȊȈȕȐȦ ȓȍȋȒȐȝ Ȑ ȘȈȏȊȐȚȐȦ 

ȘȍșȗȐȘȈȚȖȘȕȖȋȖ ȌȐșȚȘȍșș-șȐȕȌȘȖȔȈ гǸǬǹдй  

ǻ ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȖȋȖ ȘȍȉȍȕȒȈ ȘȍȋțȓȧȞȐȧ 

ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȐ ȚȈȒ Ȏȍз ȒȈȒ ț ȊȏȘȖșȓȖȋȖз 

ȖșțȡȍșȚȊȓȧȍȚșȧ ș ȗȖȔȖȡȤȦ ȘȍȜȓȍȒȚȖȘȕȣȝ 

Ȑ ȉȐȖȝȐȔȐȟȍșȒȐȝ ȔȍȝȈȕȐȏȔȖȊз ȖȌȕȈȒȖ 

ȥȜȜȍȒȚȐȊȕȖșȚȤ ȜțȕȒȞȐȖȕȐȘȖȊȈȕȐȧ ȥȚȖȑ 

șȐșȚȍȔȣ ȏȕȈȟȐȚȍȓȤȕȖ ȕȐȎȍ [ммн]й 

ǺȈȒ Ȋ ȖȚȊȍȚ ȕȈ ȋȐȗȍȘȒȈȗȕȐȦ ȗȘȖȐșȝȖȌȐȚ 

ȖȟȍȕȤ ȕȍȗȘȖȌȖȓȎȐȚȍȓȤȕȖȍ ȗȖ ȊȘȍȔȍȕȐ Ȑ 

ȕȍȏȕȈȟȐȚȍȓȤȕȖȍ țȊȍȓȐȟȍȕȐȍ ȖȉȢȍȔȈ 

ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȐй ǷȘȐ șȖȗțȚșȚȊțȦȡȍȑ 

ȋȐȗȖȒșȍȔȐȐ ȘȍȈȒȞȐȧ ȕȈ ȋȐȗȍȘȒȈȗȕȐȦ 

ȔȖȎȍȚ ȖȚșțȚșȚȊȖȊȈȚȤ ȊȖȊșȍй  

ǵȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȍ ȊȍșȤȔȈ ȟțȊșȚȊȐȚȍȓȤȕȣ 

Ȓ ȐȏȔȍȕȍȕȐȧȔ ǸȈǶнй ǵȈȏȕȈȟȍȕȐȍ 

ȋȐȗȍȘȖȒșȐȟȍșȒȐȝ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ șȔȍșȍȑ 

ȗȘȐȊȖȌȐȚ Ȓ ȏȈȔȍȚȕȖȔț țȔȍȕȤȠȍȕȐȦ 

ȖȉȢȍȔȈ ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȐй ǸȍȈȒȞȐȧ ȕȈ 

ȋȐȗȖȒșȍȔȐȦ ȏȈȊȐșȐȚ ȖȚ  ǵȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȍ 

ȌȍȚȐ Ȑ ȌȖȕȖȠȍȕȕȣȍ ȔȖȓȖȎȍ м-ȑ ȕȍȌȍȓȐ 

ȎȐȏȕȐ Ȋ șȖșȚȖȧȕȐȐ ȕȖȘȔȖȚȍȘȔȐȐ ȖȉȣȟȕȖ 

ȖȚȊȍȟȈȦȚ ȕȈ ȋȐȗȖȒșȍȔȐȦ ȌȊțȝȜȈȏȕȖȑ 

ȘȍȈȒȞȐȍȑх ȕȍȗȘȖȌȖȓȎȐȚȍȓȤȕȣȑ ȗȍȘȐȖȌ 

țșȐȓȍȕȐȧ ȌȣȝȈȕȐȧ ș ȗȖșȓȍȌțȦȡȍȑ 

ȌȍȗȘȍșșȐȍȑй ǻ ȖȝȓȈȎȌȍȕȕȣȝ 

ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ Ȋ ȖȚȊȍȚ ȕȈ ȋȐȗȖȒșȍȔȐȦ 

ȘȈȏȊȐȊȈȍȚșȧ ȌȍȗȘȍșșȐȧ ȌȣȝȈȕȐȧ ȉȍȏ 

ȗȘȍȌȠȍșȚȊțȦȡȍȋȖ țȊȍȓȐȟȍȕȐȧ 

ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȐй  

ǸȍȜȓȍȒșȣ ș ȉȈȘȖȘȍȞȍȗȚȖȘȖȊ ȓȍȋȒȐȝз 

ȘȍȋțȓȐȘțȦȡȐȍ ȋȓțȉȐȕț Ȑ ȟȈșȚȖȚț ȌȣȝȈȕȐȧз 

ț ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑ ȊȣȘȈȎȍȕȣ 

șȐȓȤȕȍȍз ȟȍȔ ț ȊȏȘȖșȓȣȝй ǷȘȐ ȗȖȊȣȠȍȕȐȐ 
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ȌȈȊȓȍȕȐȧ Ȋ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ ȗțȚȧȝ ȗȘȖȐșȝȖȌȐȚ 

ȏȈȔȍȚȕȖȍ țȊȍȓȐȟȍȕȐȍ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȖȋȖ 

ȖȉȢȍȔȈ Ȑ țȔȍȕȤȠȍȕȐȍ ȟȈșȚȖȚȣ ȌȣȝȈȕȐȧй 

ǷȖȥȚȖȔț ȔȍȚȖȌȐȒȈ șȖȏȌȈȕȐȧ 

ȗȖȓȖȎȐȚȍȓȤȕȖȋȖ ȌȈȊȓȍȕȐȧ Ȓ ȒȖȕȞț ȊȣȌȖȝȈ 

гǷǬǲǪд ȟȈȡȍ Ȑ țșȗȍȠȕȍȍ ȐșȗȖȓȤȏțȍȚșȧ ȗȘȐ 

ȓȍȟȍȕȐȐ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ ȘȈșșȚȘȖȑșȚȊ ț 

ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑз ȕȖ șȓȍȌțȍȚ 

ȗȖȔȕȐȚȤз ȟȚȖ ȥȚȐ ȘȍȜȓȍȒșȣ țȋȕȍȚȈȦȚșȧ 

ȗȖȌ ȌȍȑșȚȊȐȍȔ ȈȕȍșȚȍȚȐȒȖȊ Ȑ șȍȌȈȚȐȊȕȣȝ 

ȗȘȍȗȈȘȈȚȖȊй 

2.3 ǹистемаЫкровообращения 

ǯȈȒȓȈȌȒȈ șȍȘȌȞȈ ȕȈȟȐȕȈȍȚșȧ ȕȈ н–3 

ȕȍȌȍȓȍ ȗȖșȓȍ ȏȈȟȈȚȐȧ Ȑ țȎȍ Ȓ с-ȑ ȕȍȌȍȓȍ 

ȋȍșȚȈȞȐȖȕȕȖȋȖ ȘȈȏȊȐȚȐȧ șȍȘȌȞȍ 

șȚȈȕȖȊȐȚșȧ ȟȍȚȣȘȍȝȒȈȔȍȘȕȣȔ ș ȕȈȓȐȟȐȍȔ 

ȈȚȘȐȖȊȍȕȚȘȐȒțȓȧȘȕȣȝ ȒȓȈȗȈȕȖȊй ǷȖȥȚȖȔț 

ȉȖȓȤȠȐȕșȚȊȖ ȊȘȖȎȌȍȕȕȣȝ ȗȖȘȖȒȖȊ șȍȘȌȞȈ 

гǪǷǹд ȜȖȘȔȐȘțȍȚșȧ ȐȔȍȕȕȖ Ȋ ȥȚȖȚ ȗȍȘȐȖȌй  

ǶȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȖ ȝȖȘȖȠȖ 

ȖȒșȐȋȍȕȐȘȖȊȈȕȕȈȧ ȒȘȖȊȤ Ȑȏ ȗȓȈȞȍȕȚȣ 

(SaO2 – улад ȟȍȘȍȏ ȗțȗȖȟȕțȦ Ȋȍȕț Ȑ 

ȈȘȈȕȞȐȍȊ ȗȘȖȚȖȒ ȗȖȗȈȌȈȍȚ Ȋ ȕȐȎȕȦȦ 

ȗȖȓțȦ Ȋȍȕțз ȋȌȍ șȔȍȠȐȊȈȍȚșȧ ș ȒȘȖȊȤȦ Ȑȏ 

ȕȐȎȕȍȑ ȟȈșȚȐ ȚȍȓȈ ȗȓȖȌȈй ǬȈȓȍȍ 

ȞȐȘȒțȓȐȘțȍȚ ȚȖȓȤȒȖ șȔȍȠȈȕȕȈȧ 

ȈȘȚȍȘȐȖȊȍȕȖȏȕȈȧ ȒȘȖȊȤ Ȑ ȕȐ ȖȌȐȕ Ȑȏ 

ȖȘȋȈȕȖȊ ȗȓȖȌȈз ȏȈ ȐșȒȓȦȟȍȕȐȍȔ ȗȍȟȍȕȐз 

ȕȍ șȕȈȉȎȈȍȚșȧ ȒȘȖȊȤȦз ȕȈșȣȡȍȕȕȖȑ 

ȒȐșȓȖȘȖȌȖȔ ȉȖȓȍȍ ȟȍȔ ȕȈ сл–65%.  

ǪșȓȍȌșȚȊȐȍ ȖșȖȉȍȕȕȖșȚȍȑ șȚȘȖȍȕȐȧ 

ȗȘȈȊȖȋȖ ȗȘȍȌșȍȘȌȐȧ ȉȖȓȤȠȈȧ ȟȈșȚȤ ȒȘȖȊȐ 

гȗȘȐȔȍȘȕȖ нкод ȗȖȗȈȌȈȍȚ ȕȍȗȖșȘȍȌșȚȊȍȕȕȖ 

Ȋ ȓȍȊȖȍ ȗȘȍȌșȍȘȌȐȍ ȟȍȘȍȏ ȖȊȈȓȤȕȖȍ ȖȒȕȖз 

ȋȌȍ șȔȍȠȐȊȈȍȚșȧ ș ȒȘȖȊȤȦ Ȑȏ ȓȍȋȖȟȕȣȝ 

Ȋȍȕй ЭȚȈ ȒȘȖȊȤ ȗȖșȚțȗȈȍȚ Ȋ ȓȍȊȣȑ 

ȎȍȓțȌȖȟȍȒ Ȑ ȊȣȉȘȈșȣȊȈȍȚșȧ Ȋ ȊȖșȝȖȌȧȡțȦ 

ȈȖȘȚțз ȕȈȗȘȈȊȓȧȧșȤ Ȓ ȊȍȘȝȕȐȔ 

ȒȖȕȍȟȕȖșȚȧȔ Ȑ ȋȖȓȖȊȍй ǶșȚȈȊȠȈȧșȧ ȟȈșȚȤ 

ȒȘȖȊȐ Ȑȏ ȕȐȎȕȍȑ ȗȖȓȖȑ Ȋȍȕȣ șȔȍȠȐȊȈȍȚșȧ 

Ȋ ȗȘȈȊȖȔ ȗȘȍȌșȍȘȌȐȐ ș ȒȘȖȊȤȦ Ȑȏ ȊȍȘȝȕȍȑ 

ȗȖȓȖȑ Ȋȍȕȣ Ȑ ȏȈȚȍȔ ȊȣȉȘȈșȣȊȈȍȚșȧ 

ȗȘȈȊȣȔ ȎȍȓțȌȖȟȒȖȔ Ȋ ȓȍȋȖȟȕțȦ ȈȘȚȍȘȐȦй 

ǶȒȖȓȖ фла ȊȣȉȘȖșȈ ȗȘȈȊȖȋȖ ȎȍȓțȌȖȟȒȈ 

șȉȘȈșȣȊȈȍȚșȧ ȟȍȘȍȏ ȈȘȚȍȘȐȈȓȤȕȣȑ ȗȘȖȚȖȒ 

Ȋ ȕȐșȝȖȌȧȡțȦ ȈȖȘȚțз ȖșȚȈȊȠȐȍșȧ мла 

ȗȐȚȈȦȚ ȓȍȋȒȐȍ ȟȍȘȍȏ șȐșȚȍȔț ȓȍȋȖȟȕȖȑ 

ȈȘȚȍȘȐȐй ǺȈȒȐȔ ȖȉȘȈȏȖȔз ȖȊȈȓȤȕȖȍ ȖȒȕȖ Ȑ 

ȈȘȚȍȘȐȈȓȤȕȣȑ ȗȘȖȚȖȒ ȜțȕȒȞȐȖȕȐȘțȦȚ ȒȈȒ 

ȖȉȝȖȌȕȣȍ ȠțȕȚȣз ȖȉȍșȗȍȟȐȊȈȦȡȐȍ 

ȗȖșȚțȗȓȍȕȐȍ ȒȘȖȊȐ Ȑȏ ȗȖȓȣȝ Ȋȍȕз ȔȐȕțȧ 

ȓȍȋȒȐȍз Ȋ ȉȖȓȤȠȖȑ ȒȘțȋ ȒȘȖȊȖȖȉȘȈȡȍȕȐȧй 

ǪȍȓȐȟȐȕȈ ȌȈȊȓȍȕȐȧ Ȋ ȗȘȈȊȖȔ ȎȍȓțȌȖȟȒȍ Ȑ 

ȓȍȋȖȟȕȖȑ ȈȘȚȍȘȐȐ ȗȘȍȊȣȠȈȍȚ 

ȈȕȈȓȖȋȐȟȕȣȑ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȤ Ȋ ȓȍȊȖȔ 

ȎȍȓțȌȖȟȒȍ Ȑ ȈȖȘȚȍ ȕȈ мл–нл ȔȔȘȚйșȚйз Ȉ 

ȓȨȋȖȟȕȖȍ șȖșțȌȐșȚȖȍ șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȍ 

ȗȘȍȊȣȠȈȍȚ șȐșȚȍȔȕȖȍ ȗȘȐȔȍȘȕȖ Ȋ п–р ȘȈȏй 

ǷȍȘȍȊȧȏȒȈ ȗțȗȖȊȐȕȣ ȐșȒȓȦȟȈȍȚ Ȑȏ 

ȒȘȖȊȖȖȉȘȈȡȍȕȐȧ ȗȓȈȞȍȕȚț ș ȍȍ ȕȐȏȒȐȔ 

șȖșțȌȐșȚȣȔ șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȍȔй ǹ ȗȍȘȊȣȔȐ 

ȊȌȖȝȈȔȐ ȘȍȉȍȕȒȈ ȈȓȤȊȍȖȓȣ ȏȈȗȖȓȕȧȦȚșȧ 

ȊȖȏȌțȝȖȔз Ȑ ȈȘȚȍȘȐȐ ȔȍȝȈȕȐȟȍșȒȐ 

ȘȈșȚȧȋȐȊȈȦȚșȧй ǳȍȋȖȟȕȖȍ șȖșțȌȐșȚȖȍ 

șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȍ șȕȐȎȈȍȚșȧ ȗȘȐȔȍȘȕȖ Ȋ 

ȗȧȚȤ ȘȈȏ Ȑ ȊȖ șȚȖȓȤȒȖ Ȏȍ ȘȈȏ ȊȖȏȘȈșȚȈȍȚ 

ȓȍȋȖȟȕȣȑ ȒȘȖȊȖȚȖȒй  
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ǲȖȕȍȟȕȣȔ ȘȍȏțȓȤȚȈȚȖȔ ȥȚȐȝ ȐȏȔȍȕȍȕȐȑ 

ȧȊȓȧȍȚșȧ ȏȈȒȘȣȚȐȍ ȜȍȚȈȓȤȕȣȝ 

ȒȖȔȔțȕȐȒȈȞȐȑз ȕȍșțȡȐȝ ȒȘȖȊȤ Ȋ ȖȉȝȖȌ 

ȓȍȋȒȐȝй ǬȈȎȍ ȍșȓȐ Ȑ ȕȍ ȗȘȖȐșȝȖȌȐȚ Ȑȝ 

ȗȖȓȕȖȋȖ ȏȈȒȘȣȚȐȧз ȔȍȕȧȍȚșȧ șȖȖȚȕȖȠȍȕȐȍ 

șȖșțȌȐșȚȣȝ șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȑ Ȋ ȔȈȓȖȔ Ȑ 

ȉȖȓȤȠȖȔ ȒȘțȋȈȝ ȒȘȖȊȖȖȉȘȈȡȍȕȐȧз Ȑ 

țȊȍȓȐȟȍȕȕȖȍ șȐșȚȍȔȕȖȍ șȖșțȌȐșȚȖȍ 

șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȍ ȕȈȗȘȈȊȓȧȍȚ ȒȘȖȊȤ Ȋ 

ȓȨȋȖȟȕȖȍ ȘțșȓȖй 

ǶȌȕȖȑ Ȑȏ ȖșȕȖȊȕȣȝ șȖșȚȈȊȓȧȦȡȐȝ 

ȘȈȉȖȚȣ șȍȘȌȍȟȕȖ-șȖșțȌȐșȚȖȑ șȐșȚȍȔȣ 

ȧȊȓȧȍȚșȧ сердечныйЫ выброс 

илиминутныйЫобъемЫ(ǹǪ, ǴǶǹ). ǴǶǹ – 

ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȤ ȜțȕȒȞȐȐ șȍȘȌȞȈз ȖȚȘȈȎȈȦȡȐȑ 

ȊȍȓȐȟȐȕț ȊȣȉȘȖșȈ ȒȘȖȊȐ ȎȍȓțȌȖȟȒȖȔ Ȋ 

ȖȌȕț ȔȐȕțȚțй Ǭȓȧ șȘȈȊȕȍȕȐȧ șȍȘȌȍȟȕȖȋȖ 

ȊȣȉȘȖșȈ ț ȉȖȓȤȕȣȝ ȘȈȏȕȖȋȖ ȊȍșȈ Ȑ 

ȊȖȏȘȈșȚȈ ȍȋȖ ȖȚȕȖșȧȚ Ȓ ȍȌȐȕȐȞȍ ȗȓȖȡȈȌȐ 

ȚȍȓȈ Ȑ ȚȈȒȐȔ ȖȉȘȈȏȖȔ ȖȗȘȍȌȍȓȧȦȚ ǹǰ 

(șȍȘȌȍȟȕȣȑ ȐȕȌȍȒșдй ǴȖȎȕȖ ȕȍșȒȖȓȤȒȖ 

ȗȖȊȣșȐȚȤ ǴǶǹз țȊȍȓȐȟȐȊ ȟȈșȚȖȚț ȗțȓȤșȈз 

ȖȌȕȈȒȖ ȍșȓȐ ȟȈșȚȖȚȈ șȍȘȌȍȟȕȣȝ 

șȖȒȘȈȡȍȕȐȑ ȕȈȝȖȌȐȚșȧ Ȋ ȗȘȍȌȍȓȈȝ 

ȜȐȏȐȖȓȖȋȐȟȍșȒȖȑ ȕȖȘȔȣз ȚȖ 

șȖȖȚȊȍȚșȚȊțȦȡȍȍ țȊȍȓȐȟȍȕȐȍ ǴǶǹ ȔȖȎȕȖ 

ȌȖșȚȐȟȤ țȊȍȓȐȟȍȕȐȍȔ țȌȈȘȕȖȋȖ ȖȉȢȍȔȈй  

ǻдарныйЫ объемЫ (ǻǶ) – ȥȚȖ ȖȉȢȍȔ 

ȒȘȖȊȐз ȊȣȉȘȈșȣȊȈȍȔȖȑ șȍȘȌȞȍȔ ȊȖ ȊȘȍȔȧ 

ȒȈȎȌȖȋȖ șȖȒȘȈȡȍȕȐȧз Țй ȍй șȐșȚȖȓȣй ǭȋȖ 

ȊȍȓȐȟȐȕț ȖȗȘȍȌȍȓȧȦȚ ȚȘȐ ȜȈȒȚȖȘȈ: 1) 

преднагрузка; 2) постнагрузка; 3) 

контрактильный статус миокардай ǹ 

ȗȖȏȐȞȐȑ ȔȍȝȈȕȐȒȐ ȔȣȠȍȟȕȖȍ șȖȒȘȈȡȍȕȐȍ 

ȖȗȘȍȌȍȓȧȍȚșȧ ȕȍșȒȖȓȤȒȐȔȐ șȐȓȈȔȐз 

ȊȖȏȌȍȑșȚȊțȦȡȐȔȐ ȕȈ ȔȐȖȒȈȘȌ Ȋ ȗȖȒȖȍ 

гȌȐȈșȚȖȓȈд Ȑ ȗȘȐ ȈȒȚȐȊȕȖȔ șȖȒȘȈȡȍȕȐȐ 

гșȐșȚȖȓȈдй Ǫ ȗȖȒȖȍ șȖșȚȖȧȕȐȍ ȔȐȖȒȈȘȌȈ 

ȖȗȘȍȌȍȓȧȍȚșȧ ȊȍȓȐȟȐȕȖȑ ȗȘȍȌȕȈȋȘțȏȒȐ Ȑ 

ȥȓȈșȚȐȟȕȖșȚȤȦ гșȗȖșȖȉȕȖșȚȤȦ Ȓ 

ȘȈșȚȧȎȍȕȐȦдй ǷȘȍȌȕȈȋȘțȏȒȈ ȎȍȓțȌȖȟȒȈ – 

ȥȚȖ ȌȐȈșȚȖȓȐȟȍșȒȐȑ ȖȉȢȍȔ ȒȘȖȊȐз 

ȏȈȊȐșȧȡȐȑ Ȋ ȖȗȘȍȌȍȓȍȕȕȖȑ șȚȍȗȍȕȐ ȖȚ 

ȒȖȕȍȟȕȖ-ȌȐȈșȚȖȓȐȟȍșȒȖȋȖ ȌȈȊȓȍȕȐȧ Ȑ 

ȗȖȌȈȚȓȐȊȖșȚȐ ȔȐȖȒȈȘȌȈй Ǫ ȒȓȐȕȐȟȍșȒȐȝ 

țșȓȖȊȐȧȝ ȐȏȔȍȘȍȕȐȍ ȌȐȈșȚȖȓȐȟȍșȒȖȋȖ 

ȖȉȢȍȔȈ ȐȓȐ ȗȖȌȈȚȓȐȊȖșȚȐ – ȚȘțȌȕȈȧ 

ȏȈȌȈȟȈй ǷȖȥȚȖȔț Ȍȓȧ ȝȈȘȈȒȚȍȘȐșȚȐȒȐ ȥȚȐȝ 

ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȍȑ Ȋ ȒȓȐȕȐȟȍșȒȐȝ țșȓȖȊȐȧȝ 

ȖȗȘȍȌȍȓȧȦȚ ȌȈȊȓȍȕȐȍ ȕȈȗȖȓȕȍȕȐȧ 

ȎȍȓțȌȖȟȒȈ ȐȓȐ ȗȘȍȌșȍȘȌȐȑз ȒȖȚȖȘȖȍ ȕȈ 

ȗȘȈȒȚȐȒȍ ȗȖȏȊȖȓȧȍȚ șțȌȐȚȤ Ȗ 

ȗȘȍȌȕȈȋȘțȏȒȍй ǲȓȐȕȐȟȍșȒȐȑ ȒȘȐȚȍȘȐȑ 

ȗȘȍȌȕȈȋȘțȏȒȐ – ȊȍȓȐȟȐȕȈ ȒȖȕȍȟȕȖ-

ȌȐȈșȚȖȓȐȟȍșȒȖȋȖ ȌȈȊȓȍȕȐȧ Ȋ ȎȍȓțȌȖȟȒȈȝ 

гǲǬǬдй ǯȈȒȖȕ ǹȚȈȘȓȐȕȋȈ ȝȈȘȈȒȚȍȘȐȏțȍȚ 

ȊȏȈȐȔȖșȊȧȏȤ ȔȍȎȌț ǲǬǬ Ȑ ǻǶй  

Ǫ ȗȍȘȐȖȌ șȐșȚȖȓȣ șȖșȚȖȧȕȐȍ ȔȐȖȒȈȘȌȈ 

ȏȈȊȐșȐȚ ȖȚ șȗȖșȖȉȕȖșȚȐ Ȓ șȖȒȘȈȡȍȕȐȦ Ȑ 

ȊȍȓȐȟȐȕȣ ȗȖșȚȕȈȋȘțȏȒȐй ǺȈȒ ț ȏȌȖȘȖȊȣȝ 

ȌȍȚȍȑ ȗȘȐ ȗȖȊȣȠȍȕȐȐ șȖșțȌȐșȚȖȋȖ 

șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȧ Ȑ ȈȘȚȍȘȐȈȓȤȕȖȋȖ ȌȈȊȓȍȕȐȧ 

ȗȘȖȗȖȘȞȐȖȕȈȓȤȕȖ țȊȍȓȐȟȐȊȈȍȚșȧ 

ȔȖȡȕȖșȚȤ ȎȍȓțȌȖȟȒȖȊ șȍȘȌȞȈ гȏȈȒȖȕ 

«ȋȖȔȍȖȔȍȚȘȐȟȍșȒȖȑ ȘȍȋțȓȧȞȐȐ»дз Ȉ 

șȍȘȌȍȟȕȣȑ ȊȣȉȘȖș Ȑ ȌȈȊȓȍȕȐȍ Ȋ ȓȍȊȖȔ Ȑ 

ȗȘȈȊȖȔ ȗȘȍȌșȍȘȌȐȐ ȕȍ ȔȍȕȧȦȚșȧй ǷȘȐ 

ȕȈȓȐȟȐȐ șȐȔȗȚȖȔȖȊ ȕȍȌȖșȚȈȚȖȟȕȖșȚȐ 
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șȖȒȘȈȚȐȚȍȓȤȕȖȑ șȗȖșȖȉȕȖșȚȐ ȔȐȖȒȈȘȌȈ 

ȗȖȧȊȓȧȍȚșȧ ȏȈȊȐșȐȔȖșȚȤ ȔȍȎȌț șȍȘȌȍȟȕȣȔ 

ȊȣȉȘȖșȖȔ Ȑ șȖșțȌȐșȚȣȔ șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȍȔй  

ǷȖșȚȕȈȋȘțȏȒȈ – șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȍ ȓȍȊȖȔț 

ȎȍȓțȌȖȟȒț ȗȘȐ ȍȋȖ ȖȗȖȘȖȎȕȍȕȐȐй 

ǵȈȐȉȖȓȤȠȍȍ ȊȓȐȧȕȐȍ ȕȈ ȍȍ ȊȍȓȐȟȐȕț 

ȖȒȈȏȣȊȈȦȚ ȌȐȈȔȍȚȘ ȈȘȚȍȘȐȑ Ȑ ȈȘȚȍȘȐȖȓй 

ǵȈȐȉȖȓȍȍ ȚȖȟȕȣȑ ȐȕȌȐȒȈȚȖȘ ȗȖșȚȕȈȋȘțȏȒȐ 

– Ȗȉȡȍȍ ȗȍȘȐȜȍȘȐȟȍșȒȖȍ șȖșțȌȐșȚȖȍ 

șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȍ гǶǷǹǹдй ǵȈ ȗȘȈȒȚȐȒȍ Ȗ 

ȊȍȓȐȟȐȕȍ ȗȖșȚȕȈȋȘțȏȒȐ șțȌȧȚ ȗȖ șȘȍȌȕȍȔț 

ȌȈȊȓȍȕȐȦ Ȋ ȈȖȘȚȍй ǹȖȒȘȈȚȐȚȍȓȤȕȈȧ 

șȗȖșȖȉȕȖșȚȤ ȔȐȖȒȈȘȌȈ гȒȖȕȚȘȈȒȚȐȓȤȕȖșȚȤд 

– ȥȚȖ șȊȖȑșȚȊȖ ȔȐȖȒȈȘȌȐȈȓȤȕȣȝ ȊȖȓȖȒȖȕ 

ȐȏȔȍȕȧȚȤ șȐȓț șȊȖȐȝ șȖȒȘȈȡȍȕȐȑй ǰ 

ȗȘȍȌȕȈȋȘțȏȒȈз Ȑ ȗȖșȚȕȈȋȘțȏȒȈ 

șțȡȍșȚȊȍȕȕȣȔ ȖȉȘȈȏȖȔ ȊȓȐȧȦȚ ȕȈ 

șȖȒȘȈȚȐȔȖșȚȤ ȔȐȖȒȈȘȌȈй ǪȔȍșȚȍ ș ȚȍȔ ȖȕȐ 

ȌȍȓȈȦȚ ȖȟȍȕȤ ȚȘțȌȕȣȔ ȖȗȘȍȌȍȓȍȕȐȍ 

ȐșȚȐȕȕȣȝ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȍȑ șȖșȚȖȧȕȐȧ 

șȖȒȘȈȚȐȔȖșȚȐ ȏȌȖȘȖȊȖȋȖ  șȍȘȌȞȈ ȌȈȎȍ ș 

ȗȘȐȔȍȕȍȕȐȍȔ ȔȍȚȖȌȖȊ ȒȈȚȍȚȍȘȐȏȈȞȐȐй 

ǵȈȐȉȖȓȍȍ ȚȖȟȕȖ ȖȞȍȕȐȚȤ ȒȖȕȚȘȈȒȚȐȓȤȕȖșȚȤ 

ȔȐȖȒȈȘȌȈ ȔȖȎȕȖ ȗȘȐ ȊȣȗȖȓȕȍȕȐȐ 

ȊȍȕȚȘȐȒțȓȖȋȘȈȜȐȐ ș ȖȌȕȖȊȘȍȔȍȕȕȖȑ 

ȘȍȋȐșȚȘȈȞȐȍȑ ȊȕțȚȘȐȎȍȓțȌȖȟȒȖȊȖȋȖ 

ȌȈȊȓȍȕȐȧй ǴȕȖȎȍșȚȊȖ ȗȘȍȌȓȖȎȍȕȕȣȝ Ȍȓȧ 

ȒȓȐȕȐȟȍșȒȖȑ ȗȘȈȒȚȐȒȐ ȜȖȘȔțȓ Ȑ 

ȒȖȥȜȜȐȞȐȍȕȚȖȊ ȓȐȠȤ ȒȖșȊȍȕȕȖ ȖȚȘȈȎȈȍȚ 

ȒȖȕȚȘȈȒȚȐȓȤȕȖșȚȤ ȔȐȖȒȈȘȌȈй ǶȌȕȈȒȖ ȗȘȐ 

ȥȚȖȔ ȕȍȖȉȝȖȌȐȔȖ ȐȔȍȚȤ Ȋ ȊȐȌțз ȟȚȖ 

ȒȈȎȌȣȑ Ȑȏ ȜȈȒȚȖȘȖȊ гȗȘȍȌȕȈȋȘțȏȒȈз 

ȗȖșȚȕȈȋȘțȏȒȈ Ȑ ȒȖȕȚȘȈȒȚȐȓȤȕȖșȚȤ 

ȔȐȖȒȈȘȌȈд ȔȖȎȍȚ ȕȍȏȈȊȐșȐȔȖ 

ȊȖȏȌȍȑșȚȊȖȊȈȚȤ ȕȈ ǻǶ ȚȈȒȐȔ ȖȉȘȈȏȖȔз ȟȚȖ 

Ȗȕ ȌȖșȚȐȋȈȍȚ șȊȖȍȋȖ ȗȘȍȌȍȓȤȕȖȋȖ 

ȏȕȈȟȍȕȐȧй ǹȓȍȌȖȊȈȚȍȓȤȕȖз ȊȖȏȌȍȑșȚȊȐȍ 

ȕȍȖȉȝȖȌȐȔȖ ȗȘȖȐȏȊȖȌȐȚȤ ș țȟȍȚȖȔ 

ȊȓȐȧȕȐȧ ȥȚȐȝ ȜȈȒȚȖȘȖȊ ȕȈ șȖȖȚȕȖȠȍȕȐȍ 

«ȌȖșȚȈȊȒȈ ȒȐșȓȖȘȖȌȈ ȔȐȖȒȈȘȌțкȉȈȓȈȕș 

ȗȖȚȘȍȉȓȍȕȐȧ»й  

ǸȍȋțȓȧȞȐȧ ȗȘȍȌȕȈȋȘțȏȒȐй ǷȘȍȌȕȈȋȘțȏȒț 

ȔȖȎȕȖ țȊȍȓȐȟȐȚȤ ȗțȚȍȔ ȌȖȗȖȓȕȐȚȍȓȤȕȖȑ 

ȐȕȜțȏȐȐ ȎȐȌȒȖșȚȐй ǶȕȈ ȗȖȊȣȠȈȍȚșȧ ȗȘȐ 

ȊȍȕȖȏȕȖȔ șȗȈȏȔȍ Ȑ țȔȍȕȤȠȈȍȚșȧ ȗȘȐ 

șȚȐȔțȓȧȞȐȐ ȌȐțȘȍȏȈз ȌȐȓȈȚȈȞȐȐȊȍȕ ȐȓȐ 

țȊȍȓȐȟȍȕȐȐ țȌȈȘȕȖȋȖ ȖȉȢȍȔȈй Ƕ ȚȖȟȕȖȔ 

ȏȕȈȟȍȕȐȐ ȌȈȊȓȍȕȐȧ ȕȈȗȖȓȕȍȕȐȧ ȓȍȊȖȋȖ 

ȎȍȓțȌȖȟȒȈ ȗȖșȓȍ ȖȗȍȘȈȞȐȐ ȔȖȎȕȖ șțȌȐȚȤ 

ȗȖ ȌȈȕȕȣȔ ȐȏțȟȍȕȐȧ ȊȕțȚȘȐșȍȘȌȍȟȕȖȑ 

ȋȍȔȖȌȐȕȈȔȐȒȐ ȗȘȐ ȗȖȔȖȡȐ ȒȈȚȍȚȍȘȐȏȈȞȐȐ 

ȗȖȓȖșȚȍȑ șȍȘȌȞȈ ȐȓȐ ȒȖșȊȍȕȕȖ ș ȗȖȔȖȡȤȦ 

ȥȝȖȒȈȘȌȐȖȋȘȈȜȐȟȍșȒȖȋȖ ȐșșȓȍȌȖȊȈȕȐȧй Ǫ 

ȕȍȒȖȚȖȘȣȝ șȓțȟȈȧȝ ȎȍȓțȌȖȟȍȒ ȔȈȓȖ 

ȗȖȌȈȚȓȐȊз Ȍȓȧ șțȡȍșȚȊȍȕȕȖȋȖ țȊȍȓȐȟȍȕȐȧ 

ȌȐȈșȚȖȓȐȟȍșȒȖȋȖ ȖȉȢȍȔȈ ȕȍȖȉȝȖȌȐȔȖ 

ȉȖȓȤȠȍȍ ȌȈȊȓȍȕȐȍ ȕȈȗȖȓȕȍȕȐȧй ǶȌȕȐȔ Ȑȏ 

ȜȈȒȚȖȘȖȊз ȘȍȈȓȤȕȖ șȕȐȎȈȦȡȐȝ 

ȗȘȍȌȕȈȋȘțȏȒț Ȑ ȟȈșȚȖ ȊșȚȘȍȟȈȦȡȐȝșȧ Ȋ 

ȒȓȐȕȐȟȍșȒȖȑ ȗȘȈȒȚȐȒȍз ȧȊȓȧȍȚșȧ 

ȋȐȗȖȊȖȓȍȔȐȧй ǶȕȈ ȗȘȐȊȖȌȐȚ Ȓ șȕȐȎȍȕȐȦ 

ȊȍȕȖȏȕȖȋȖ ȊȖȏȊȘȈȚȈз Ȑ ȒȈȒ șȓȍȌșȚȊȐȍ – 

șȍȘȌȍȟȕȖȋȖ ȊȣȉȘȖșȈй ǫȐȗȖȊȖȓȍȔȐȧ 

ȝȈȘȈȒȚȍȘȐȏțȍȚșȧ șȕȐȎȍȕȐȍȔ ȌȈȊȓȍȕȐȧ Ȋ 

ȓȍȊȖȔ ȗȘȍȌșȍȘȌȐȐ [ум]й 

ǷȘȐ ȘȍȕȚȋȍȕȖȓȖȋȐȟȍșȒȖȔ ȐșșȓȍȌȖȊȈȕȐȐ 

ȥȚȖ șȖșȚȖȧȕȐȍ ȔȖȎȍȚ ȗȘȖȧȊȓȧȚȤșȧ 

ȗȖȕȐȎȍȕȐȍȔ ȊȍȕȖȏȕȖȋȖ ȘȐșțȕȒȈ ȓȍȋȒȐȝй 
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ǳȍȟȍȕȐȍ ȋȐȗȖȊȖȓȍȔȐȐ ȌȖȊȖȓȤȕȖ ȗȘȖșȚȖȍз 

ȖȕȖ ȖșțȡȍșȚȊȓȧȍȚșȧ ȏȈȔȍșȚȐȚȍȓȤȕȖȑ 

ȐȕȜțȏȐȖȕȕȖȑ ȚȍȘȈȗȐȍȑй Ǫ ȖșȕȖȊȍ ȒȖȕȚȘȖȓȧ 

ȓȍȎȐȚ ȖȗȘȍȌȍȓȍȕȐȍ țȘȖȊȕȧ ȌȈȊȓȍȕȐȧ Ȋ 

ȓȍȊȖȔ ȗȘȍȌșȍȘȌȐȐ ȗȘȐ ȗȖȊȣȠȍȕȐȐ 

șȍȘȌȍȟȕȖȋȖ ȊȣȉȘȖșȈ, ȒȖșȊȍȕȕȣȔ 

ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȍȔ ȒȖȚȖȘȖȋȖ ȧȊȓȧȍȚșȧ 

ȞȍȕȚȘȈȓȤȕȖȍ ȊȍȕȖȏȕȖȍ ȌȈȊȓȍȕȐȍ (ǾǪǬ). 

ǸȍȋțȓȧȞȐȍȑ ȗȖșȚȕȈȋȘțȏȒȐ ȠȐȘȖȒȖ 

ȗȖȓȤȏțȦȚșȧ Ȋ ȐȕȚȍȕșȐȊȕȖȑ ȚȍȘȈȗȐȐ Ȍȓȧ 

țȓțȟȠȍȕȐȧ șȍȘȌȍȟȕȖȋȖ ȊȣȉȘȖșȈ Ȑ ȜțȕȒȞȐȐ 

ȔȐȖȒȈȘȌȈ, ȗȖșȒȖȓȤȒț șȕȐȎȍȕȐȍ 

ȗȖșȚȕȈȋȘțȏȒȐ ȗȘȐȊȖȌȐȚ Ȓ țȊȍȓȐȟȍȕȐȦ 

ǴǶǹ. ǻ ȌȍȚȍȑ, ȗȍȘȍȕȍșȠȐȝ ȖȗȍȘȈȞȐȦ, 

ȖșȖȉȍȕȕȖ ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ, ȟȈșȚȖ 

ȖȚȔȍȟȈȍȚșȧ ȗȖȊȣȠȍȕȐȍ ȖȉȡȍȋȖ 

ȗȍȘȐȜȍȘȐȟȍșȒȖȋȖ șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȧ. 

ǪȈȏȖȌȐȓȈȚȈȚȖȘȣ, ȒȈȒ ȐȏȊȍșȚȕȖ, șȕȐȎȈȦȚ 

șȖșțȌȐșȚȖȍ ȈȘȚȍȘȐȈȓȤȕȖȍ șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȍ, 

ȗȘȐ ȥȚȖȔ șȍȘȌȍȟȕȣȑ ȊȣȉȘȖș ȗȖȊȣȠȈȍȚșȧ. 

ǬȈȓȤȕȍȑȠȍȍ țȓțȟȠȍȕȐȍ ȕȈșȖșȕȖȑ ȜțȕȒȞȐȐ 

ȔȐȖȒȈȘȌȈ ȔȖȎȍȚ ȉȣȚȤ ȌȖșȚȐȋȕțȚȖ 

ȐșȗȖȓȤȏȖȊȈȕȐȍȔ ȕȍșȒȖȓȤȒȐȝ ȗȘȍȗȈȘȈȚȖȊ, 

țȓțȟȠȈȦȡȐȝ șȖȒȘȈȚȐȚȍȓȤȕțȦ ȜțȕȒȞȐȦ 

(ȕȈȗȘȐȔȍȘ, ȌȖȗȈȔȐȕȈ). 

ǸȍȋțȓȧȞȐȧ șȖȒȘȈȚȐȚȍȓȤȕȖȑ șȗȖșȖȉȕȖșȚȐ 

ȔȐȖȒȈȘȌȈ. ǪȊȍȌȍȕȐȍ ȐȕȖȚȘȖȗȕȣȝ 

ȗȘȍȗȈȘȈȚȖȊ țȊȍȓȐȟȐȊȈȍȚ șȐȓț Ȑ 

ȘȈșȚȧȎȐȔȖșȚȤ ȔȐȖȒȈȘȌȐȈȓȤȕȣȝ ȊȖȓȖȒȖȕ, 

ȟȚȖ șȗȖșȖȉșȚȊțȍȚ ȓțȟȠȍȔț ȖȗȖȘȖȎȕȍȕȐȦ 

ȓȍȊȖȋȖ ȎȍȓțȌȖȟȒȈ ȗȘȐ ȒȈȎȌȖȔ 

șȖȒȘȈȡȍȕȐȐ. ǩȓȈȋȖȌȈȘȧ ȥȚȖȔț ȗȖȊȣȠȈȍȚșȧ 

șȍȘȌȍȟȕȣȑ ȊȣȉȘȖș. ǰȌȍȈȓȤȕȖȍ ȐȕȖȚȘȖȗȕȖȍ 

șȘȍȌșȚȊȖ, ȗȖ-ȊȐȌȐȔȖȔț, ȌȖȓȎȕȖ 

țȊȍȓȐȟȐȊȈȚȤ șȖȒȘȈȚȐȔȖșȚȤ ȔȐȖȒȈȘȌȈ, ȕȖ 

ȗȘȐ ȥȚȖȔ ȕȍ ȌȍȑșȚȊȖȊȈȚȤ ȕȈ ȟȈșȚȖȚț 

șȍȘȌȍȟȕȣȝ șȖȒȘȈȡȍȕȐȑ. ǲ șȖȎȈȓȍȕȐȦ, Ȋ 

ȕȈșȚȖȧȡȍȍ ȊȘȍȔȧ ȚȈȒȖȋȖ șȘȍȌșȚȊȈ ȕȍȚ. 

ǶȌȕȈȒȖ, țȎȍ șȍȑȟȈș ȊȘȈȟ ȐȔȍȍȚ ȕȍșȒȖȓȤȒȖ 

ȗȘȍȗȈȘȈȚȖȊ, ȒȈȎȌȣȑ Ȑȏ ȒȖȚȖȘȣȝ ȗȖȊȣȠȈȍȚ 

ȐȕȖȚȘȖȗȕȣȍ șȊȖȑșȚȊȈ ȔȐȖȒȈȘȌȈ.  

ǵȈȐȉȖȓȍȍ ȗȖȌȝȖȌȧȡȐȔ ȐȕȖȚȘȖȗȕȣȔ 

ȈȋȍȕȚȖȔ ȧȊȓȧȍȚșȧ ȌȖȗȈȔȐȕ – ȍșȚȍșȚȊȍȕȕȣȑ 

ȗȘȍȌȠȍșȚȊȍȕȕȐȒ ȕȖȘȈȌȘȍȕȈȓȐȕȈ. ǬȖȗȈȔȐȕ 

țȊȍȓȐȟȐȊȈȍȚ șȖȒȘȈȚȐȔȖșȚȤ ȔȐȖȒȈȘȌȈ Ȑ 

țȔȍȕȤȠȈȍȚ Ȗȉȡȍȍ ȓȍȋȖȟȕȖȍ Ȑ Ȗȉȡȍȍ 

ȗȍȘȐȜȍȘȐȟȍșȒȖȍ șȖșțȌȐșȚȖȍ 

șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȍ [60].  

ǷȘȐ ȕȈȏȕȈȟȍȕȐȐ ȐȕȖȚȘȖȗȕȣȝ șȘȍȌșȚȊ 

șȓȍȌțȍȚ țȟȐȚȣȊȈȚȤ Ȑȝ ȔȍȚȈȉȖȓȐȟȍșȒȐȍ 

ȥȜȜȍȒȚȣ. ǰȕȖȚȘȖȗȕȣȍ ȗȘȍȗȈȘȈȚȣ 

țȊȍȓȐȟȐȊȈȦȚ ȗȖȚȘȍȉȓȍȕȐȍ ȒȐșȓȖȘȖȌȈ 

ȔȐȖȒȈȘȌȖȔ, ȟȚȖ Ȋ șȊȖȦ ȖȟȍȘȍȌȤ ȚȘȍȉțȍȚ 

țȊȍȓȐȟȍȕȐȧ ȒȖȘȖȕȈȘȕȖȋȖ ȒȘȖȊȖȚȖȒȈ. 

ǪȖȏȕȐȒȈȦȡȐȑ ȌȐșȉȈȓȈȕș ȔȖȎȍȚ țșȐȓȐȚȤ 

ȐȠȍȔȐȦ ȔȐȖȒȈȘȌȈ Ȑ ȌȈȎȍ ȗȘȐȊȍșȚȐ Ȓ 

ȘȈȏȊȐȚȐȦ ȕȍȒȘȖȏȈ. ЭȚȖ ȊȈȎȕȖ țȟȐȚȣȊȈȚȤ Ȋ 

ȗȍȘȊțȦ ȖȟȍȘȍȌȤ ȗȘȐ ȓȍȟȍȕȐȐ 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑ [48]. 

2.4 ǹистема мочевыделения 

ǬȐȜȜȍȘȍȕȞȐȈȞȐȧ ȕȍȜȘȖȕȖȊ ț ȗȓȖȌȈ 

ȏȈȒȈȕȟȐȊȈȍȚșȧ ȗȘȐȔȍȘȕȖ Ȓ 35  ȕȍȌȍȓȍ 

ȋȍșȚȈȞȐȖȕȕȖȋȖ ȘȈȏȊȐȚȐȧ. ǷȓȖȌ 

ȗȘȖȌțȞȐȘțȍȚ ȌȖȊȖȓȤȕȖ ȉȖȓȤȠȖȍ 

ȒȖȓȐȟȍșȚȊȖ ȔȖȟȐ, ȒȖȚȖȘȈȧ ȧȊȓȧȍȚșȧ 

ȖșȕȖȊȕȖȑ ȟȈșȚȤȦ ȖȒȖȓȖȗȓȖȌȕȣȝ ȊȖȌ. 

ǷȖșȓȍ ȘȖȎȌȍȕȐȧ ȥȒșȒȘȍȞȐȧ ȔȖȟȐ 

șȖȝȘȈȕȧȍȚșȧ ȕȈ ȌȖȊȖȓȤȕȖ ȊȣșȖȒȖȔ țȘȖȊȕȍ, 
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ȏȈȚȍȔ ȕȍșȒȖȓȤȒȖ șȕȐȎȈȍȚșȧ Ȑ ȊȕȖȊȤ 

ȊȖȏȘȈșȚȈȍȚ Ȓ ȒȖȕȞț ȗȍȘȊȖȑ ȕȍȌȍȓȐ. Ǭȓȧ 

ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ ȕȖȘȔȈȓȤȕȈȧ șȒȖȘȖșȚȤ 

ȌȐțȘȍȏȈ șȖșȚȈȊȓȧȍȚ 1–3 Ȕȓ/Ȓȋ/ȟȈș.  

ǸȈșȗȖȓȖȎȍȕȐȍ ȗȖȟȍȒ ȖȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȖ 

ȒȖșȚȕȣȝ ȖȘȐȍȕȚȐȘȖȊ ț ȌȍȚȍȑ ȖȚȓȐȟȈȍȚșȧ ȖȚ 

ȚȈȒȖȊȖȋȖ ț ȊȏȘȖșȓȣȝ. ǵȐȎȕȐȑ ȗȖȓȦș ȗȖȟȒȐ 

ț ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ ȓȍȎȐȚ Ȋ ȉȖȓȤȠȐȕșȚȊȍ 

șȓțȟȈȍȊ ȕȐȎȍ ȋȘȍȉȕȧ ȗȖȌȊȏȌȖȠȕȖȑ ȒȖșȚȐ, 

ț ȌȍȚȍȑ șȚȈȘȠȍ 2 ȓȍȚ Ȗȕ ȕȍ ȌȖȝȖȌȐȚ ȌȖ 

ȕȍȋȖ, Ȉ Ȋ ȊȖȏȘȈșȚȍ 3–5 ȓȍȚ ȚȖȗȖȋȘȈȜȐȧ 

ȗȖȟȍȒ șȚȈȕȖȊȐȚșȧ ȒȈȒ ț ȊȏȘȖșȓȣȝ. ǷȘȐ 

ȘȖȎȌȍȕȐȐ ȖȚȔȍȟȈȍȚșȧ ȌȖȓȤȟȈȚȖȍ șȚȘȖȍȕȐȍ 

ȗȖȟȍȒ. ǬȖȓȤȟȈȚȖșȚȤ șȖȝȘȈȕȧȍȚșȧ ȌȖ 2–4 

ȓȍȚ, Ȉ ȏȈȚȍȔ ȐșȟȍȏȈȍȚ. ǴȖȟȍȚȖȟȕȐȒȐ ț 

ȌȍȚȍȑ ȐȔȍȦȚ ȖȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȖ ȉȖȓȍȍ ȠȐȘȖȒȐȑ 

ȗȘȖșȊȍȚ, ȐȏȊȐȓȐșȚȖșȚȤ, șȓȈȉȖȍ ȘȈȏȊȐȚȐȍ 

ȔȣȠȍȟȕȣȝ ȊȖȓȖȒȖȕ. ǴȖȟȍȊȖȑ ȗțȏȣȘȤ ț 

ȌȍȚȍȑ ȘȈȕȕȍȋȖ ȊȖȏȘȈșȚȈ ȘȈșȗȖȓȖȎȍȕ ȊȣȠȍ, 

ȟȍȔ ț ȊȏȘȖșȓȣȝ, ȗȖ ȖȚȕȖȠȍȕȐȦ Ȓ ȒȖșȚȕȣȔ 

ȖȘȐȍȕȚȐȘȈȔ. ǻ ȌȍȚȍȑ ȗȍȘȊȖȋȖ ȋȖȌȈ ȎȐȏȕȐ 

Ȗȕ ȗȘȐȓȍȋȈȍȚ Ȓ ȗȍȘȍȌȕȍȑ ȉȘȦȠȕȖȑ șȚȍȕȒȍ 

Ȑ ș țȊȍȓȐȟȍȕȐȍȔ ȊȖȏȘȈșȚȈ ȗȖșȚȍȗȍȕȕȖ 

ȖȗțșȒȈȍȚșȧ Ȋ ȔȈȓȣȑ ȚȈȏ.  

ǹȒȖȘȖșȚȤ ȋȓȖȔȍȘțȓȧȘȕȖȑ ȜȐȓȤȚȘȈȞȐȐ ț 

ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ Ȋ ȕȍșȒȖȓȤȒȖ ȘȈȏ ȔȍȕȤȠȍ, 

ȟȍȔ ț ȊȏȘȖșȓȣȝ. ǻ ȏȌȖȘȖȊȖȋȖ ȘȍȉȍȕȒȈ 

ȚȈȒȖȍ ȖȋȘȈȕȐȟȍȕȐȍ ȜțȕȒȞȐȐ ȕȍ ȗȘȐȊȖȌȐȚ Ȓ 

țȊȍȓȐȟȍȕȐȦ țȘȖȊȕȧ ȔȖȟȍȊȐȕȣ Ȑ 

ȒȘȍȈȚȐȕȐȕȈ Ȋ ȒȘȖȊȐ, ȖȌȕȈȒȖ, ȗȘȐ 

ȗȖȊȣȠȍȕȐȐ ȖșȔȖȚȐȟȍșȒȖȑ ȕȈȋȘțȏȒȐ 

ȗȘȖȐșȝȖȌȐȚ ȌȖȊȖȓȤȕȖ ȌȓȐȚȍȓȤȕȈȧ 

ȏȈȌȍȘȎȒȈ ȊȖȌȣ Ȑ ȥȓȍȒȚȘȖȓȐȚȖȊ – ȚȈȒ 

ȕȈȏȣȊȈȍȔȈȧ, ȋȐȗȍȘȚȖȕȐȟȍșȒȈȧ ȥȒșȗȈȕșȐȧ 

ȥȒșȚȘȈȞȍȓȓȦȓȧȘȕȖȑ ȎȐȌȒȖșȚȐ. 

ǲȖȕȞȍȕȚȘȈȞȐȖȕȕȈȧ șȗȖșȖȉȕȖșȚȤ ȗȖȟȍȒ ț 

ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȖȋȖ ȚȈȒȎȍ șȕȐȎȍȕȈ Ȑ 

ȔȈȒșȐȔȈȓȤȕȈȧ ȖșȔȖȓȧȘȕȖșȚȤ ȔȖȟȐ Ȋ 

ȗȍȘȊȣȍ ȌȕȐ ȎȐȏȕȐ ȕȍ ȗȘȍȊȣȠȈȍȚ 700–800 

ȔȖșȔȖȓȤ/Ȓȋ Ȑ ȚȖȓȤȒȖ Ȓ 6 ȔȍșȧȞȈȔ ȔȖȎȍȚ 

ȗȖȌȕȐȔȈȚȤșȧ ȌȖ 1200 ȔȖșȔȖȓȤ/Ȓȋ. 

ǼțȕȒȞȐȦ ȗȖȟȍȒ Ȋ ȗȖȌȌȍȘȎȈȕȐȐ ǲǶǹ ț 

ȔȓȈȌȍȕȞȍȊ ȔȖȎȕȖ șȟȐȚȈȚȤ 

țȌȖȊȓȍȚȊȖȘȐȚȍȓȤȕȖȑ, ȗȖșȒȖȓȤȒț țȎȍ ș 

ȗȍȘȊȣȝ șțȚȖȒ ȎȐȏȕȐ ȒȐșȓȖȚȕȖșȚȤ ȔȖȟȐ 

ȔȖȎȍȚ ȗȖȌȌȍȘȎȐȊȈȚȤșȧ ȕȈ țȘȖȊȕȍ Șǵ 4,5–

5,0, ȟȚȖ ȖȉȍșȗȍȟȐȊȈȍȚ ȊȣȊȍȌȍȕȐȍ ȒȐșȓȣȝ 

ȔȍȚȈȉȖȓȐȚȖȊ [60].  

ǩȖȓȍȍ ȟȍȔ ț 90% ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ, 

ȕȈȝȖȌȧȡȐȝșȧ Ȋ ȒȘȐȚȐȟȍșȒȖȔ șȖșȚȖȧȕȐȐ 

ȘȈȏȊȐȊȈȍȚșȧ ȕȈȘțȠȍȕȐȍ ȜțȕȒȞȐȐ ȗȖȟȍȒ, 

ȚȈȒ ȕȈȏȣȊȈȍȔȈȧ ȐȠȍȔȐȟȍșȒȈȧ ȕȍȜȘȖȗȈȚȐȧ, 

ȖșȕȖȊȕȣȔȐ ȗȘȐȟȐȕȈȔȐ ȒȖȚȖȘȖȑ ȧȊȓȧȦȚșȧ 

șȕȐȎȍȕȐȍ șȍȘȌȍȟȕȖȋȖ ȊȣȉȘȖșȈ Ȑ 

ȋȐȗȖȗȍȘȜțȏȐȧ ȗȖȟȍȒ. ǷȘȐ 

ȕȍșȊȖȍȊȘȍȔȍȕȕȖȔ țșȚȘȈȕȍȕȐȐ ȌȍȑșȚȊȐȧ 

ȗȘȍȘȍȕȈȓȤȕȣȝ ȜȈȒȚȖȘȖȊ ȗȈȚȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȍ 

ȐȏȔȍȕȍȕȐȧ ȗȘȖȐșȝȖȌȧȚ Ȑ Ȋ ȗȈȘȍȕȝȐȔȍ 

ȗȖȟȍȒ.  

2.5 Ƿищеварительная система 

ǷȘȐ ȗȘȖȊȍȌȍȕȐȐ ȖȉȍȏȉȖȓȐȊȈȕȐȧ Ȑ 

ȗȘȖȞȍșșȍ ȐȕȚȍȕșȐȊȕȖȑ ȚȍȘȈȗȐȐ ȕȍȘȍȌȒȖ 

ȗȘȖȐȏȊȖȌȐȚșȧ ȏȖȕȌȐȘȖȊȈȕȐȍ ȎȍȓțȌȒȈ, 

ȗȖȥȚȖȔț ȈȕȍșȚȍȏȐȖȓȖȋ ȌȖȓȎȍȕ ȏȕȈȚȤ 

ȊȖȏȘȈșȚȕȣȍ ȘȈȏȔȍȘȣ ȗȐȡȍȊȖȌȈ (ȚȈȉȓ. 3). 



  

 
108 Электронный научный журнал “Системная интеграция в здравоохранении” · №3 (17) 2012 · www.sys-int.ru 

ЧǰǺАǳЬǵЫǱЫǯАǳ 

ǺȈȉȓȐȞȈ о 

ǸȈȏȔȍȘȣ ȗȐȡȍȊȖȌȈ ț ȌȍȚȍȑ Ȋ ȏȈȊȐșȐȔȖșȚȐ ȖȚ ȊȖȏȘȈșȚȈ 

Вɨɡɪаɫɬ Ⱦɥɢɧа, ɫɦ Ⱦɢаɦɟɬɪ, ɫɦ 
Нɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɟ 

1 ɝɨɞ 
5 ɥɟɬ 
10 ɥɟɬ 

10 
12 
16 
18 

0,7-0,8 
0,9-1,0 
1,1-1,2 
1,2-1,5 

 

ǻ ȌȍȚȍȑ ȘȈȕȕȍȋȖ ȊȖȏȘȈșȚȈ ȖȚȔȍȟȈȍȚșȧ 

ȜȐȏȐȖȓȖȋȐȟȍșȒȈȧ șȓȈȉȖșȚȤ ȒȈȘȌȐȈȓȤȕȖȋȖ 

șȜȐȕȒȚȍȘȈ Ȑ Ȋ ȚȖ Ȏȍ ȊȘȍȔȧ ȝȖȘȖȠȍȍ 

ȘȈȏȊȐȚȐȍ ȔȣȠȍȟȕȖȋȖ șȓȖȧ ȗȘȐȊȘȈȚȕȐȒȈй 

Ǫșȍ ȥȚȖ ȗȘȍȌȘȈșȗȖȓȈȋȈȍȚ Ȓ șȘȣȋȐȊȈȕȐȦ Ȑ 

ȘȊȖȚȍй Ƕȉ ȥȚȖȔ ȕȍȖȉȝȖȌȐȔȖ ȗȖȔȕȐȚȤ ȗȘȐ 

ȗȘȖȊȍȌȍȕȐȐ ȈȕȍșȚȍȏȐȐз ȖșȖȉȍȕȕȖ ș 

ȐșȗȖȓȤȏȖȊȈȕȐȍȔ ȔȐȖȘȍȓȈȒșȈȕȚȖȊз ȚȈȒ ȒȈȒ 

Ȋ ȥȚȐȝ șȓțȟȈȧȝ ȊȖȏȔȖȎȕȈ ȘȍȋțȘȋȐȚȈȞȐȧ – 

ȗȈșșȐȊȕȖȍ гȐ ȗȖȥȚȖȔț ȗȖȏȌȕȖ ȏȈȔȍȟȈȍȔȖȍд 

ȊȣȚȍȒȈȕȐȍ șȖȌȍȘȎȐȔȖȋȖ ȎȍȓțȌȒȈз ȟȚȖ 

ȔȖȎȍȚ ȗȘȐȊȍșȚȐ Ȓ ȍȋȖ ȈșȗȐȘȈȞȐȐ Ȑ 

ȘȈȏȊȐȚȐȦ ȚȧȎȍȓȖȑ ȈșȗȐȘȈȞȐȖȕȕȖȑ 

ȗȕȍȊȔȖȕȐȐй  

ǭȔȒȖșȚȤ ȎȍȓțȌȒȈ țȊȍȓȐȟȐȊȈȍȚșȧ 

ȗȘȖȗȖȘȞȐȖȕȈȓȤȕȖ ȊȖȏȘȈșȚț ȌȖ м-2 ȓȍȚй 

ǬȈȓȤȕȍȑȠȍȍ țȊȍȓȐȟȍȕȐȍ șȊȧȏȈȕȖ ȕȍ 

ȚȖȓȤȒȖ ș ȘȖșȚȖȔ ȚȍȓȈз ȕȖ Ȑ ș 

ȖșȖȉȍȕȕȖșȚȧȔȐ ȗȐȚȈȕȐȧй ǷȘȐȔȍȘȕȣȍ 

ȊȍȓȐȟȐȕȣ ȍȔȒȖșȚȐ ȎȍȓțȌȒȈ ț 

ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ Ȑ ȋȘțȌȕȣȝ ȌȍȚȍȑ 

ȗȘȍȌșȚȈȊȓȍȕȣ Ȋ ȚȈȉȓй п.  

ǺȈȉȓȐȞȈ п 

ǭȔȒȖșȚȤ ȎȍȓțȌȒȈ ț ȌȍȚȍȑ ȘȈȕȕȍȋȖ ȊȖȏȘȈșȚȈ 

Вɨɡɪаɫɬ ȿɦɤɨɫɬɶ, ɦɥ 
Нɨɜɨɪɨɠɞɟɧɧɵɟ 
3 ɦɟɫ. 
1 ɝɨɞ 

30-50 
100 
250 

 
ǻȒȈȏȈȕȕȣȍ ȊȍȓȐȟȐȕȣ ȊȍșȤȔȈ 

ȗȘȐȉȓȐȏȐȚȍȓȤȕȣз ȖșȖȉȍȕȕȖ Ȋ țșȓȖȊȐȧȝ 

ȗȈȚȖȓȖȋȐȐй ǵȈȗȘȐȔȍȘз ȗȘȐ 

ȕȍȗȘȖȝȖȌȐȔȖșȚȐ ȊȍȘȝȕȐȝ ȖȚȌȍȓȖȊ 

ȎȍȓțȌȖȟȕȖ-ȒȐȠȍȟȕȖȋȖ ȚȘȈȒȚȈ șȚȍȕȒȐ 

ȎȍȓțȌȒȈ ȔȖȋțȚ ȘȈșȚȧȋȐȊȈȚȤșȧз ȟȚȖ ȊȍȌȍȚ Ȓ 

țȊȍȓȐȟȍȕȐȦ ȍȋȖ ȍȔȒȖșȚȐ Ȋ н-р ȘȈȏй 

ǼȐȏȐȖȓȖȋȐȧ ȎȍȓțȌȖȟȕȖȑ șȍȒȘȍȞȐȐ ț 

ȌȍȚȍȑ ȘȈȏȕȖȋȖ ȊȖȏȘȈșȚȈ Ȋ ȗȘȐȕȞȐȗȍ ȕȍ 

ȖȚȓȐȟȈȍȚșȧ ȖȚ ȚȈȒȖȊȖȑ ț ȊȏȘȖșȓȣȝй 

ǲȐșȓȖȚȕȖșȚȤ ȎȍȓțȌȖȟȕȖȋȖ șȖȒȈ ȔȖȎȍȚ 

ȉȣȚȤ ȕȍșȒȖȓȤȒȖ ȕȐȎȍз ȟȍȔ ț ȊȏȘȖșȓȣȝз ȕȖ 

ȥȚȖ ȟȈșȚȖ ȏȈȊȐșȐȚ ȖȚ ȝȈȘȈȒȚȍȘȈ ȗȐȚȈȕȐȧй 

Șǵ ȎȍȓțȌȖȟȕȖȋȖ șȖȒȈ ț ȋȘțȌȕȣȝ ȌȍȚȍȑ  

3,8-рзуз ț ȊȏȘȖșȓȣȝ Ȋ ȘȈȏȋȈȘ ȗȐȡȍȊȈȘȍȕȐȧ 

ȌȖ мзр-2,0. 

ǴȖȚȖȘȐȒȈ ȎȍȓțȌȒȈ Ȋ ȕȖȘȔȈȓȤȕȣȝ 

țșȓȖȊȐȧȝ ȏȈȊȐșȐȚ ȖȚ ȝȈȘȈȒȚȍȘȈ ȗȐȚȈȕȐȧз Ȉ 

ȚȈȒȎȍ ȖȚ ȕȍȑȘȖȘȍȜȓȍȒȚȖȘȕȣȝ ȐȔȗțȓȤșȖȊй 

ǪȣșȖȒȈȧ ȈȒȚȐȊȕȖșȚȤ ȉȓțȎȌȈȦȡȍȋȖ ȕȍȘȊȈ 

șȚȐȔțȓȐȘțȍȚ ȋȈșȚȘȖșȗȈȏȔз Ȉ 
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șȗȓȈȕȝȕȐȟȍșȒȖȋȖ ȕȍȘȊȈ – șȗȈȏȔ 

ȗȘȐȊȘȈȚȕȐȒȈй 

ǪȘȍȔȧ ȗȘȖȝȖȎȌȍȕȐȧ ȗȐȡȐ гȝȐȔțșȈд ȗȖ 

ȒȐȠȍȟȕȐȒț ț ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ șȖșȚȈȊȓȧȍȚ 

4-му ȟȈșȖȊз ț ȉȖȓȍȍ șȚȈȘȠȐȝ ȌȍȚȍȑ – ȌȖ 

șțȚȖȒй ǰȏ ȥȚȖȋȖ ȊȘȍȔȍȕȐ т-у ȟȈșȖȊ 

ȚȘȈȚȐȚșȧ ȕȈ ȗȘȖȝȖȎȌȍȕȐȍ ȗȖ ȚȖȕȒȖȔț 

ȒȐȠȍȟȕȐȒț Ȑ н-мп ȟȈșȖȊ – ȗȖ ȚȖȓșȚȖȔțй 

ǷȘȐ ȐșȒțșșȚȊȍȕȕȖȔ ȊșȒȈȘȔȓȐȊȈȕȐȐ 

ȋȘțȌȕȣȝ ȌȍȚȍȑ ȊȘȍȔȧ ȗȍȘȍȊȈȘȐȊȈȕȐȧ 

ȔȖȎȍȚ ȌȖȝȖȌȐȚȤ ȌȖ пу ȟȈșȖȊ [рр]й 

нйсЫ Анатомо-физиологическиеЫ

особенностиЫнедоношенныхЫдетей 

ǲ ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȔ ȖȚȕȖșȧȚ ȌȍȚȍȑз 

ȘȖȌȐȊȠȐȝșȧ ȌȖ ȐșȚȍȟȍȕȐȧ от ȕȍȌ 

ȉȍȘȍȔȍȕȕȖșȚȐ Ȑ ȐȔȍȦȡȐȝ ȔȈșșț ȚȍȓȈ 

Ȕȍȕȍȍ нрлл ȋ Ȑ ȘȖșȚ Ȕȍȕȍȍ пр șȔй 

ǨȕȚȘȖȗȖȔȍȚȘȐȟȍșȒȐȍ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȐ 

ȊșȓȍȌșȚȊȐȍ Ȑȝ ȏȕȈȟȐȚȍȓȤȕȖȑ 

ȐȕȌȐȊȐȌțȈȓȤȕȖȑ ȊȈȘȐȈȉȍȓȤȕȖșȚȐ ȔȖȋțȚ 

ȉȣȚȤ ȖȚȕȍșȍȕȣ Ȓ țșȓȖȊȕȣȔ ȒȘȐȚȍȘȐȧȔ 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȖșȚȐз ȚȈȒ ȒȈȒ ȔȕȖȋȐȍ 

ȌȖȕȖȠȍȕȕȣȍ ȌȍȚȐ ȘȖȎȌȈȦȚșȧ ș ȔȈșșȖȑ 

ȚȍȓȈ Ȕȍȕȍȍ нрлл ȋз Ȋ ȚȖ Ȏȍ ȊȘȍȔȧ 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȑ ȘȍȉȍȕȖȒ ȔȖȎȍȚ ȐȔȍȚȤ 

ȔȈșșț ȉȖȓȍȍ нрлл ȋй 

ǵȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȍ ȌȍȚȐ ȐȔȍȦȚ 

șȊȖȍȖȉȘȈȏȕȖȍ ȚȍȓȖșȓȖȎȍȕȐȍ — 

ȖȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȖ ȉȖȓȤȠȈȧ ȋȖȓȖȊȈ ș 

ȗȘȍȖȉȓȈȌȈȕȐȍȔ ȔȖȏȋȖȊȖȋȖ ȟȍȘȍȗȈз ȐȕȖȋȌȈ 

— ȖȚȒȘȣȚȣȍ ȟȍȘȍȗȕȣȍ ȠȊȣз ȔȈȓȣȑ Ȑ 

ȉȖȒȖȊȖȑ ȘȖȌȕȐȟȒȐз ȕȐȏȒȖȍ ȘȈșȗȖȓȖȎȍȕȐȍ 

ȗțȗȖȟȕȖȋȖ ȒȖȓȤȞȈц șȓȈȉȖȍ ȘȈȏȊȐȚȐȍ 

ȗȖȌȒȖȎȕȖȑ ȎȐȘȖȊȖȑ ȒȓȍȚȟȈȚȒȐй Ǭȓȧ 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȝȈȘȈȒȚȍȘȕȖ ȖȉȐȓȤȕȖȍ 

ȗțȠȒȖȊȖȍ ȖȊȖȓȖșȍȕȐȍ гȓȈȕțȋȖдз ȗȘȐ 

ȏȕȈȟȐȚȍȓȤȕȖȑ șȚȍȗȍȕȐ ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȖșȚȐ — 

ȕȍȌȖȘȈȏȊȐȚȐȍ ȕȖȋȚȍȑй ǲȖșȚȐ ȟȍȘȍȗȈ 

ȗȖȌȈȚȓȐȊȣ ȊșȓȍȌșȚȊȐȍ ȕȍȌȖșȚȈȚȖȟȕȖȑ 

ȔȐȕȍȘȈȓȐȏȈȞȐȐз țȠȕȣȍ ȘȈȒȖȊȐȕȣ ȔȧȋȒȐȍй 

ǻ ȔȈȓȤȟȐȒȖȊ ȧȐȟȒȐ ȕȍ Ȗȗțȡȍȕȣ Ȋ ȔȖȠȖȕȒț 

гț ȒȘȈȑȕȍ ȕȍȏȘȍȓȣȝ ȌȍȚȍȑ ȔȖȠȖȕȒȈ 

ȊȖȖȉȡȍ ȕȍȌȖȘȈȏȊȐȚȈдц ț ȌȍȊȖȟȍȒ ȗȖȓȖȊȈȧ 

ȡȍȓȤ ȏȐȧȍȚ ȊșȓȍȌșȚȊȐȍ ȕȍȌȖȘȈȏȊȐȚȐȧ 

ȗȖȓȖȊȣȝ ȋțȉ Ȑ ȖȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȖȑ 

ȋȐȗȍȘȚȘȖȜȐȐ ȒȓȐȚȖȘȈй ǵȈ ȖșȕȖȊȈȕȐȐ 

ȊȕȍȠȕȍȋȖ ȖșȔȖȚȘȈ ȘȍȉȍȕȒȈ ȔȖȎȕȖ șȌȍȓȈȚȤ 

ȏȈȒȓȦȟȍȕȐȍ Ȗ șȚȍȗȍȕȐ ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȖșȚȐ 

гȋȍșȚȈȞȐȖȕȕȖȔ ȊȖȏȘȈșȚȍд ȗȖ șȖȊȖȒțȗȕȖșȚȐ 

ȔȖȘȜȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȝ ȒȘȐȚȍȘȐȍȊз Ȍȓȧ ȟȍȋȖ 

ȘȈȏȘȈȉȖȚȈȕȣ ȖȞȍȕȖȟȕȣȍ ȚȈȉȓȐȞȣ ȥȚȐȝ 

ȗȘȐȏȕȈȒȖȊ Ȋ ȉȈȓȓȈȝй  

Ǭȓȧ ȕȍȘȊȕȖȑ șȐșȚȍȔȣ ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ 

ȌȍȚȍȑ ȝȈȘȈȒȚȍȘȕȣ șȓȈȉȖșȚȤ Ȑ ȉȣșȚȘȖȍ 

țȋȈșȈȕȐȍ ȜȐȏȐȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȝ ȘȍȜȓȍȒșȖȊ гț 

ȋȓțȉȖȒȖȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝз ȊȒȓȦȟȈȧ 

șȖșȈȚȍȓȤȕȣȑ Ȑ ȋȓȖȚȈȚȍȓȤȕȣȑдц 

ȏȈȔȍȌȓȍȕȕȈȧ ȘȍȈȒȞȐȧ ȕȈ ȘȈȏȌȘȈȎȍȕȐȧц 

ȕȍșȖȊȍȘȠȍȕșȚȊȖ ȚȍȘȔȖȘȍȋțȓȧȞȐȐц 

ȔȣȠȍȟȕȈȧ ȋȐȗȖȚȖȕȐȧй  

ǴȖȘȜȖȓȖȋȐȧ ȔȖȏȋȈ ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȖȋȖ 

ȘȍȉȍȕȒȈ ȝȈȘȈȒȚȍȘȐȏțȍȚșȧ șȋȓȈȎȍȕȕȖșȚȤȦ 

ȉȖȘȖȏȌз șȓȈȉȖȑ ȌȐȜȜȍȘȍȕȞȐȘȖȊȒȖȑ șȍȘȖȋȖ 

Ȑ ȉȍȓȖȋȖ ȊȍȡȍșȚȊȈз ȕȍȗȖȓȕȖȑ 

ȔȐȍȓȐȕȐȏȈȞȐȍȑ ȕȍȘȊȕȣȝ ȊȖȓȖȒȖȕ Ȑ 

ȗȘȖȊȖȌȧȡȐȝ ȗțȚȍȑй  

ǸȍȈȒȞȐȐ ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑ ȕȈ 

ȘȈȏȓȐȟȕȣȍ ȘȈȏȌȘȈȎȍȕȐȧ ȖȚȓȐȟȈȦȚșȧ 
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ȋȍȕȍȘȈȓȐȏȖȊȈȕȕȖșȚȤȦз șȓȈȉȖșȚȤȦ 

ȈȒȚȐȊȕȖȋȖ ȚȖȘȔȖȎȍȕȐȧз ȐȘȘȈȌȐȈȞȐȍȑ 

ȗȘȖȞȍșșȈ ȊȖȏȉțȎȌȍȕȐȧй ǵȍȏȘȍȓȖșȚȤ ȒȖȘȣ 

ȖȉțșȓȖȊȓȐȊȈȍȚ ȗȘȍȖȉȓȈȌȈȕȐȍ ȗȖȌȒȖȘȒȖȊȖȑ 

ȌȍȧȚȍȓȤȕȖșȚȐх ȌȊȐȎȍȕȐȧ ȝȈȖȚȐȟȕȣз ȔȖȋțȚ 

ȖȚȔȍȟȈȚȤșȧ ȊȏȌȘȈȋȐȊȈȕȐȧз ȚȘȍȔȖȘ ȘțȒз 

ȒȓȖȕțș șȚȖȗй  

ǪșȓȍȌșȚȊȐȍ ȕȍȏȘȍȓȖșȚȐ 

ȚȍȘȔȖȘȍȋțȓȧȞȐȖȕȕȣȝ ȔȍȝȈȕȐȏȔȖȊ 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȍ ȌȍȚȐ ȓȍȋȒȖ ȖȝȓȈȎȌȈȦȚșȧ 

гșȕȐȎȍȕȕȈȧ ȚȍȗȓȖȗȘȖȌțȒȞȐȧ Ȑ 

ȗȖȊȣȠȍȕȕȈȧ ȚȍȗȓȖȖȚȌȈȟȈдз ț ȕȐȝ ȕȍȚ 

ȈȌȍȒȊȈȚȕȖȋȖ ȗȖȊȣȠȍȕȐȧ ȚȍȔȗȍȘȈȚțȘȣ ȚȍȓȈ 

ȕȈ ȐȕȜȍȒȞȐȖȕȕȣȑ ȗȘȖȞȍșșз Ȑ ȖȕȐ ȓȍȋȒȖ 

ȗȍȘȍȋȘȍȊȈȦȚșȧ Ȋ ȐȕȒțȉȈȚȖȘȈȝй 

ǷȍȘȍȋȘȍȊȈȕȐȦ șȗȖșȖȉșȚȊțȍȚ ȕȍȌȖȘȈȏȊȐȚȐȍ 

ȗȖȚȖȊȣȝ Ȏȍȓȍȏй  

ǹȐșȚȍȔȈ ȖȘȋȈȕȖȊ ȌȣȝȈȕȐȧ ț 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȖȋȖ ȘȍȉȍȕȒȈ ȚȈȒ Ȏȍз ȒȈȒ Ȑ 

ȕȍȘȊȕȈȧ șȐșȚȍȔȈз ȝȈȘȈȒȚȍȘȐȏțȍȚșȧ 

ȕȍȏȘȍȓȖșȚȤȦ гȗȘȍȌȘȈșȗȖȓȈȋȈȦȡȐȑ ȜȖȕ 

Ȍȓȧ ȗȈȚȖȓȖȋȐȐдй ǪȍȘȝȕȐȍ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȍ 

ȗțȚȐ ț ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ țȏȒȐȍз ȌȐȈȜȘȈȋȔȈ 

ȘȈșȗȖȓȖȎȍȕȈ ȖȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȖ ȊȣșȖȒȖз 

ȋȘțȌȕȈȧ ȒȓȍȚȒȈ ȗȖȌȈȚȓȐȊȈз ȘȍȉȘȈ 

ȘȈșȗȖȓȖȎȍȕȣ ȗȍȘȗȍȕȌȐȒțȓȧȘȕȖ Ȓ ȋȘțȌȐȕȍз 

ț ȋȓțȉȖȒȖȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑ ȋȘțȌȐȕȈ 

ȏȈȗȈȌȈȍȚй ǬȣȝȈȕȐȍ ȗȖȊȍȘȝȕȖșȚȕȖȍз 

ȖșȓȈȉȓȍȕȕȖȍз ȟȈșȚȖȚȈ пл—рп Ȋ ȔȐȕțȚțз 

ȖȉȢȍȔ ȌȣȝȈȕȐȧ ȗȖ șȘȈȊȕȍȕȐȦ ș 

ȌȖȕȖȠȍȕȕȣȔȐ ȌȍȚȤȔȐ șȕȐȎȍȕй ǸȐȚȔ 

ȌȣȝȈȕȐȧ ȕȍȘȍȋțȓȧȘȕȣȑз ș ȗȍȘȐȖȌȐȟȍșȒȐȔȐ 

ȈȗȕȖȥй  

ǹȍȘȌȍȟȕȖ-șȖșțȌȐșȚȈȧ șȐșȚȍȔȈ 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȖȋȖ ȘȍȉȍȕȒȈ ȗȖ șȘȈȊȕȍȕȐȦ ș 

ȌȘțȋȐȔȐ ȜțȕȒȞȐȖȕȈȓȤȕȣȔȐ șȐșȚȍȔȈȔȐ 

ȧȊȓȧȍȚșȧ ȖȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȖ ȏȘȍȓȖȑз ȚȈȒ ȒȈȒ 

ȏȈȒȓȈȌȣȊȈȍȚșȧ ȕȈ ȘȈȕȕȐȝ șȚȈȌȐȧȝ 

ȖȕȚȖȋȍȕȍȏȈй ǵȍșȔȖȚȘȧ ȕȈ ȥȚȖз ȗțȓȤș ț 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑ ȖȟȍȕȤ ȓȈȉȐȓȍȕз 

șȓȈȉȖȋȖ ȕȈȗȖȓȕȍȕȐȧз ȟȈșȚȖȚȈ мнл—мсл Ȋ 

ȔȐȕțȚțй Ǭȓȧ ȕȈȐȉȖȓȍȍ ȕȍȏȘȍȓȣȝ ȌȍȚȍȑ 

ȝȈȘȈȒȚȍȘȍȕ ȘȐȚȔȐȟȍșȒȐȑ ȘȐșțȕȖȒ ȗțȓȤșȈ 

ȚȐȗȈ ȥȔȉȘȐȖȒȈȘȌȐȐй ǨțșȒțȓȤȚȈȚȐȊȕȖ ȚȖȕȣ 

șȍȘȌȞȈ ȔȖȋțȚ ȉȣȚȤ ȖȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȖ 

ȗȘȐȋȓțȠȍȕȣц ȗȘȐ ȗȍȘșȐșȚȍȕȞȐȐ 

ȥȔȉȘȐȖȕȈȓȤȕȣȝ ȠțȕȚȖȊ гȉȖȚȈȓȓȖȊ ȗȘȖȚȖȒз 

ȖȊȈȓȤȕȖȍ ȖȒȕȖд ȊȖȏȔȖȎȕȖ ȕȈȓȐȟȐȍ ȠțȔȖȊй 

ǨȘȚȍȘȐȈȓȤȕȖȍ ȌȈȊȓȍȕȐȍ ț ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ 

ȌȍȚȍȑ ȗȖ șȘȈȊȕȍȕȐȦ ș ȌȖȕȖȠȍȕȕȣȔȐ ȉȖȓȍȍ 

ȕȐȏȒȖȍх șȐșȚȖȓȐȟȍșȒȖȍ рл—ул ȔȔ ȘȚй șȚйз 

ȌȐȈșȚȖȓȐȟȍșȒȖȍ нл—ол ȔȔ ȘȚй șȚй ǹȘȍȌȕȍȍ 

ȌȈȊȓȍȕȐȍ рр—ср ȔȔ ȘȚз șȚй 

ǮȍȓțȌȖȟȕȖ-ȒȐȠȍȟȕȣȑ ȚȘȈȒȚ 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑ ȝȈȘȈȒȚȍȘȐȏțȍȚșȧ 

ȕȍȏȘȍȓȖșȚȤȦ Ȋșȍȝ ȖȚȌȍȓȖȊз ȔȈȓȣȔ 

ȖȉȢȍȔȖȔ Ȑ ȉȖȓȍȍ ȊȍȘȚȐȒȈȓȤȕȣȔ 

ȗȖȓȖȎȍȕȐȍȔ ȎȍȓțȌȒȈй Ǫ șȊȧȏȐ ș 

ȖȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȣȔ ȕȍȌȖȘȈȏȊȐȚȐȍȔ ȔȣȠȞ 

ȒȈȘȌȐȈȓȤȕȖȑ ȍȋȖ ȟȈșȚȐ ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȍ 

ȌȍȚȐ ȗȘȍȌȘȈșȗȖȓȖȎȍȕȣ Ȓ șȘȣȋȐȊȈȕȐȧȔй 

ǹȓȐȏȐșȚȈȧ ȖȉȖȓȖȟȒȈ ȗȐȡȍȊȈȘȐȚȍȓȤȕȖȋȖ 

ȒȈȕȈȓȈ ț ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȕȍȎȕȈȧз ȚȖȕȒȈȧз 

ȓȍȋȒȖ ȘȈȕȐȔȈȧз ȉȖȋȈȚȖ ȊȈșȒțȓȧȘȐȏȖȊȈȕȈй 

ǶȚȔȍȟȈȦȚșȧ ȕȐȏȒȈȧ ȗȘȖȚȍȖȓȐȚȐȟȍșȒȈȧ 

ȈȒȚȐȊȕȖșȚȤ ȎȍȓțȌȖȟȕȖȋȖ șȖȒȈз 

ȕȍȌȖșȚȈȚȖȟȕȈȧ ȊȣȘȈȉȖȚȒȈ 



  

 
111 Электронный научный журнал “Системная интеграция в здравоохранении” · №3 (17) 2012 · www.sys-int.ru 

ЧǰǺАǳЬǵЫǱЫǯАǳ 

ȗȈȕȒȘȍȈȚȐȟȍșȒȐȝ Ȑ ȒȐȠȍȟȕȣȝ ȜȍȘȔȍȕȚȖȊз 

Ȉ ȚȈȒȎȍ Ȏȍȓȟȕȣȝ ȒȐșȓȖȚй Ǫșȍ ȥȚȖ 

ȏȈȚȘțȌȕȧȍȚ ȗȘȖȞȍșșȣ ȗȍȘȍȊȈȘȐȊȈȕȐȧ Ȑ 

ȊșȈșȣȊȈȕȐȧз șȗȖșȖȉșȚȊțȍȚ ȘȈȏȊȐȚȐȦ 

ȔȍȚȍȖȘȐȏȔȈ Ȑ ȌȐșȉȈȒȚȍȘȐȖȏȈй ǻ нко 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑз ȌȈȎȍ ȕȈȝȖȌȧȡȐȝșȧ 

ȕȈ ȍșȚȍșȚȊȍȕȕȖȔ ȊșȒȈȘȔȓȐȊȈȕȐȐз ȐȔȍȍȚșȧ 

ȌȍȜȐȞȐȚ ȉȐȜȐȌȖȜȓȖȘȣ ȒȐȠȍȟȕȐȒȈ Ȋ 

șȖȟȍȚȈȕȐȐ ș ȕȖșȐȚȍȓȤșȚȊȖȔ țșȓȖȊȕȖ-

ȗȈȚȖȋȍȕȕȖȑ ȜȓȖȘȣй ǽȈȘȈȒȚȍȘ șȚțȓȈ 

ȘȍȉȍȕȒȈ ȖȗȘȍȌȍȓȧȍȚșȧ ȖșȖȉȍȕȕȖșȚȧȔȐ 

ȊșȒȈȘȔȓȐȊȈȕȐȧц ȒȈȒ ȗȘȈȊȐȓȖз Ȋ 

ȒȖȗȘȖȋȘȈȔȔȍ ț ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȔȕȖȋȖ 

ȕȍȑȚȘȈȓȤȕȖȋȖ ȎȐȘȈй  

ǶșȖȉȍȕȕȖșȚȐ ȜțȕȒȞȐȖȕȐȘȖȊȈȕȐȧ 

ȥȕȌȖȒȘȐȕȕȖȑ șȐșȚȍȔȣ ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȖȋȖ 

ȘȍȉȍȕȒȈ ȖȗȘȍȌȍȓȧȦȚșȧ șȚȍȗȍȕȤȦ ȍȋȖ 

ȏȘȍȓȖșȚȐ Ȑ ȕȈȓȐȟȐȍȔ ȥȕȌȖȒȘȐȕȕȣȝ 

ȕȈȘțȠȍȕȐȑ ț ȔȈȚȍȘȐз ȖȉțșȓȖȊȐȊȠȐȝ 

ȗȘȍȎȌȍȊȘȍȔȍȕȕȣȍ ȘȖȌȣй ǲȈȒ ȗȘȈȊȐȓȖз 

ȒȖȖȘȌȐȕȈȞȐȧ ȌȍȧȚȍȓȤȕȖșȚȐ ȥȕȌȖȒȘȐȕȕȣȝ 

Ȏȍȓȍȏ ȕȈȘțȠȍȕȈз ȗȘȍȎȌȍ ȊșȍȋȖз ȗȖ ȖșȐ 

ȋȐȗȖȜȐȏ — ȡȐȚȖȊȐȌȕȈȧ ȎȍȓȍȏȈ — 

ȕȈȌȗȖȟȍȟȕȐȒȐй ǷȘȖȞȍșș ȖȉȘȈȚȕȖȋȖ 

ȘȈȏȊȐȚȐȧ ȜȍȚȈȓȤȕȖȑ ȏȖȕȣ ȒȖȘȣ 

ȕȈȌȗȖȟȍȟȕȐȒȖȊ ț ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ 

ȏȈȚȖȘȔȖȎȍȕз ȏȈȌȍȘȎȈȕȖ șȚȈȕȖȊȓȍȕȐȍ 

ȞȐȘȒȈȌȕȣȝ ȘȐȚȔȖȊ ȊȣȌȍȓȍȕȐȧ ȋȖȘȔȖȕȖȊй 

ǼțȕȒȞȐȖȕȈȓȤȕȈȧ Ȑ ȔȖȘȜȖȓȖȋȐȟȍșȒȈȧ 

ȕȍȏȘȍȓȖșȚȤ ȕȈȌȗȖȟȍȟȕȐȒȖȊ șȗȖșȖȉșȚȊțȍȚ 

ȉȣșȚȘȖȔț Ȑȝ ȐșȚȖȡȍȕȐȦй  

ǻ ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑ ȖȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȖ 

șȕȐȎȍȕȣ ȘȍȏȍȘȊȕȣȍ ȊȖȏȔȖȎȕȖșȚȐ 

ȡȐȚȖȊȐȌȕȖȑ Ȏȍȓȍȏȣз Ȋ șȊȧȏȐ ș ȟȍȔ ț ȕȐȝ 

ȊȖȏȔȖȎȕȖ ȘȈȏȊȐȚȐȍ ȚȘȈȕȏȐȚȖȘȕȖȋȖ 

ȋȐȗȖȚȐȘȍȖȏȈй ǷȖȓȖȊȣȍ Ȏȍȓȍȏȣ ț 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑ Ȕȍȕȍȍ ȈȒȚȐȊȕȣз ȟȍȔ 

ț ȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝз ȗȖȥȚȖȔț ț ȕȐȝ ȏȕȈȟȐȚȍȓȤȕȖ 

ȘȍȎȍ ȗȘȖȧȊȓȧȍȚșȧ ȚȈȒ ȕȈȏȣȊȈȍȔȣȑ 

ȗȖȓȖȊȖȑ ȒȘȐȏ Ȋ ȗȍȘȊȣȍ ȌȕȐ ȎȐȏȕȐй  

ǷȘȖȞȍșșȣ ȔȍȚȈȉȖȓȐȟȍșȒȖȑ ȈȌȈȗȚȈȞȐȐ ț 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑ ȏȈȔȍȌȓȍȕȣй Ǫ 

ȊȖȏȘȈșȚȍ п—р Ȍȕȍȑ ț ȕȐȝ ȟȈȡȍ 

ȕȈȉȓȦȌȈȍȚșȧ ȔȍȚȈȉȖȓȐȟȍșȒȐȑ ȈȞȐȌȖȏ Ȋ 

ȗȓȈȏȔȍ ȒȘȖȊȐ Ȋ șȖȟȍȚȈȕȐȐ ș 

ȒȖȔȗȍȕșȈȚȖȘȕȣȔ șȌȊȐȋȖȔ Ȋ șȚȖȘȖȕț 

ȈȓȒȈȓȖȏȈ ȊȕțȚȘȐ ȒȓȍȚȒȐц ȕȈ н—3-ȑ ȕȍȌȍȓȍ 

ȎȐȏȕȐ ȊȕȍȒȓȍȚȖȟȕȣȑ ȈȞȐȌȖȏ 

ȒȖȔȗȍȕșȐȘțȍȚșȧ ȊȕțȚȘȐȒȓȍȚȖȟȕȣȔȐ 

ȕȖȘȔȖȕȈȗȘȈȊȓȍȕȕȣȔȐ ȘȍȈȒȞȐȧȔȐй ǻ 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑ гȌȈȎȍ ț țșȓȖȊȕȖ 

ȏȌȖȘȖȊȣȝд ȟȈȡȍ ȖȚȔȍȟȈȦȚșȧ 

ȋȐȗȖȋȓȐȒȍȔȐȧз ȋȐȗȖȒșȍȔȐȧз 

ȋȐȗȍȘȉȐȓȐȘțȉȐȕȍȔȐȧй  

ǷȖȟȍȟȕȈȧ ȘȍȋțȓȧȞȐȧ ȒȐșȓȖȚȕȖ-

ȖșȕȖȊȕȖȋȖ șȖșȚȖȧȕȐȧ Ȑ ȥȓȍȒȚȘȖȓȐȚȕȖȋȖ 

șȖșȚȈȊȈ ț ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑ ȕȍ 

șȖȊȍȘȠȍȕȕȈц ȊȖȌȕȖ-șȖȓȍȊȖȑ ȖȉȔȍȕ 

ȓȈȉȐȓȍȕз ȟȚȖ ȗȘȖȧȊȓȧȍȚșȧ ȒȈȒ 

șȒȓȖȕȕȖșȚȤȦ Ȓ ȊȖȏȕȐȒȕȖȊȍȕȐȦ ȖȚȍȒȖȊз ȚȈȒ 

Ȑ ȉȣșȚȘȣȔ ȖȉȍȏȊȖȎȐȊȈȕȐȍȔ ȗȘȐ 

ȗȈȚȖȓȖȋȐȟȍșȒȐ șȖșȚȖȧȕȐȧȝ ȐȓȐ 

ȕȍȈȌȍȒȊȈȚȕȖȔ țȝȖȌȍй ǵȍȏȘȍȓȖșȚȤ ȗȖȟȍȒ 

ȖȉțșȓȖȊȓȐȊȈȍȚ ȖȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȖ ȊȣșȖȒȐȍ 

ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȐ ȖșȚȈȚȖȟȕȖȋȖ ȈȏȖȚȈ Ȋ ȒȘȖȊȐ ț 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ Ȋ ȗȍȘȊȣȍ о Ȍȕȧ ȎȐȏȕȐ гȌȖ 

опзп ȔȔȖȓȤкȓдз Ȋ ȗȖșȓȍȌțȦȡȐȍ ȌȕȐ ȥȚȖȚ 

ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȤ șȕȐȎȈȍȚșȧц ț ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȖȋȖ 
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ȘȍȉȍȕȒȈ țșȚȈȕȈȊȓȐȊȈȍȚșȧ ȖȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȖ șȚȈȉȐȓȤȕȣȑ ȌȐțȘȍȏй 

ǴȖȟȈ șȓȈȉȖȒȖȕȞȍȕȚȘȐȘȖȊȈȕȕȈȧ 

гȊșȓȍȌșȚȊȐȍ ȕȐȏȒȖȑ ȒȖȕȞȍȕȚȘȈȞȐȖȕȕȖȑ 

șȗȖșȖȉȕȖșȚȐ ȗȖȟȍȒдз ȟȈșȚȖȚȈ 

ȔȖȟȍȐșȗțșȒȈȕȐȧ ȖȉȣȟȕȖ ȗȘȍȊȣȠȈȍȚ 

ȚȈȒȖȊțȦ ț ȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ гȖȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȖ 

ȉȖȓȤȠȈȧ ȐȕȚȍȕșȐȊȕȖșȚȤ ȔȍȚȈȉȖȓȐȏȔȈ Ȑ 

ȊȖȌȕȖ-ȗȐȡȍȊȈȧ ȕȈȋȘțȏȒȈдй 

ǲȓȐȕȐȟȍșȒȐȍ ȗȘȐȏȕȈȒȐ 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȖșȚȐй ǸȈȏȌȍȓȧȦȚ ȟȍȚȣȘȍ 

șȚȍȗȍȕȐ ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȖșȚȐ ȌȍȚȍȑ Ȋ 

ȏȈȊȐșȐȔȖșȚȐ ȖȚ șȘȖȒȈ ȋȍșȚȈȞȐȐ Ȑ ȔȈșșȣ 

ȚȍȓȈ ȗȘȐ ȘȖȎȌȍȕȐȐх 

I șȚȍȗȍȕȤ șȖȖȚȊȍȚșȚȊțȍȚ ор-от ȕȍȌȍȓȧȔ 

Ȑ ȔȈșșȍ ȚȍȓȈ ȖȚ нллм ȌȖ нрлл ȋц 

II șȚȍȗȍȕȤ șȖȖȚȊȍȚșȚȊțȍȚ оп-он ȕȍȌȍȓȧȔ 

Ȑ ȔȈșșȍ ȚȍȓȈ ȖȚ мрлм ȌȖ нллл ȋц 

III șȚȍȗȍȕȤ șȖȖȚȊȍȚșȚȊțȍȚ ол-29 

ȕȍȌȍȓȧȔ Ȑ ȔȈșșȍ ȚȍȓȈ ȖȚ мллм ȌȖ мрлл ȋц 

IV șȚȍȗȍȕȤ șȖȖȚȊȍȚșȚȊțȍȚ ну Ȑ ȕȐȎȍ 

ȕȍȌȍȓȧȔ Ȑ ȔȈșșȍ ȚȍȓȈ ȖȚ мллл ȋ Ȑ Ȕȍȕȍȍй 

ǬȍȚȐ ș ȔȈșșȖȑ ȚȍȓȈ ȗȘȐ ȘȖȎȌȍȕȐȐ 

ȔȍȕȤȠȍ мрлл ȋ șȟȐȚȈȦȚșȧ ȋȓțȉȖȒȖ 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȔȐй  

ǫȓțȉȖȒȖȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȑ ȘȍȉȍȕȖȒ ȐȔȍȍȚ 

ȚȖȕȒțȦ ȔȖȘȡȐȕȐșȚțȦ ȒȖȎț ȚȍȔȕȖ-

ȒȘȈșȕȖȋȖ ȞȊȍȚȈз ȖȉȐȓȤȕȖ ȗȖȒȘȣȚțȦ 

ȗțȠȒȖȔй ǷȖȌȒȖȎȕȣȑ ȎȐȘȖȊȖȑ șȓȖȑ ȕȍ 

ȊȣȘȈȎȍȕз șȖșȒȐ Ȑ ȖȒȖȓȖșȖșȒȖȊȣȍ ȒȘțȎȒȐ 

ȋȘțȌȕȣȝ Ȏȍȓȍȏ ȍȌȊȈ ȊȐȌȕȣц țȠȕȣȍ 

ȘȈȒȖȊȐȕȣ ȗȓȖșȒȐȍз ȉȍșȜȖȘȔȍȕȕȣȍз 

ȔȧȋȒȐȍз ȗȘȐȎȈȚȣ Ȓ ȋȖȓȖȊȍц ȕȖȋȚȐ ȚȖȕȒȐȍ Ȑ 

ȕȍ ȊșȍȋȌȈ ȌȖȝȖȌȧȚ ȌȖ ȒȘȈȍȊ ȕȖȋȚȍȊȖȋȖ 

ȓȖȎȈц ȗțȗȖȒ ȘȈșȗȖȓȖȎȍȕ Ȋ ȕȐȎȕȍȑ ȚȘȍȚȐ 

ȎȐȊȖȚȈз ȒȖȕȍȟȕȖșȚȐ ȒȖȘȖȚȒȐȍц ȋȖȓȖȊȈ 

ȖȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȖ ȉȖȓȤȠȈȧ Ȑ șȖșȚȈȊȓȧȍȚ мко ȖȚ 

ȌȓȐȕȣ ȚȍȓȈй ШȊȣ ȟȍȘȍȗȈ Ȑ ȘȖȌȕȐȟȒȐ 

ȖȚȒȘȣȚȣз ȒȖșȚȐ ȟȍȘȍȗȈ ȚȖȕȒȐȍй ǷȖȓȖȊȈȧ 

ȡȍȓȤ ȏȐȧȍȚ Ȋ ȘȍȏțȓȤȚȈȚȍ ȕȍȌȖȘȈȏȊȐȚȐȧ 

ȉȖȓȤȠȐȝ ȗȖȓȖȊȣȝ ȋțȉз ȒȓȐȚȖȘ ȊȣșȚțȗȈȍȚц ț 

ȔȈȓȤȟȐȒȖȊ ȧȐȟȒȐ гȐȓȐ ȖȌȕȖ Ȑȏ ȕȐȝд ȕȍ 

Ȗȗțȡȍȕȣ Ȋ ȔȖȠȖȕȒț гȘȐș ндй 
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ǸисйЫ нйЫ ǸебенокЫ сЫ IVЫ степеньюЫ недоношенностий ǪȣȘȈȎȍȕȣ ȗȘȐȏȕȈȒȐ 

ȔȖȘȜȖȜțȕȒȞȐȖȕȈȓȤȕȖȑ ȕȍȏȘȍȓȖșȚȐх ȗȖȌȒȖȎȕȈȧ ȒȓȍȚȟȈȚȒȈ ȗȘȈȒȚȐȟȍșȒȐ ȖȚșțȚșȚȊțȍȚз 

ȗțȗȖȟȕȖȍ ȒȖȓȤȞȖ ȘȈșȗȖȓȖȎȍȕȖ Ȋ ȕȐȎȕȍȑ ȚȘȍȚȐ ȎȐȊȖȚȈ ȉȓȐȎȍ Ȓ ȓȖȕțз ȋȖȓȖȊȈ șȖșȚȈȊȓȧȍȚ 

мко ȌȓȐȕȣ ȚȍȓȈз ȒȖȎȈ ȚȖȕȒȈȧй 

 

ǲ ȗȘȐȏȕȈȒȈȔ ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȖșȚȐ ȖȚȕȖșȧȚ 

ȔȣȠȍȟȕțȦ ȋȐȗȖȚȖȕȐȦз șȕȐȎȍȕȐȍ 

ȜȐȏȐȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȝ ȘȍȜȓȍȒșȖȊз 

ȌȊȐȋȈȚȍȓȤȕȖȑ ȈȒȚȐȊȕȖșȚȐз ȕȈȘțȠȍȕȐȍ 

ȚȍȘȔȖȘȍȋțȓȧȞȐȐз șȓȈȉȣȑ ȒȘȐȒй 

ǫȓțȉȖȒȖȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȑ ȘȍȉȍȕȖȒ гIII-- IV 

șȚȍȗȍȕȤд ȗȘȐ ȘȖȎȌȍȕȐȐ ȓȍȎȐȚ ș 

ȊȣȚȧȕțȚȣȔȐ ȘțȒȈȔȐ Ȑ ȕȖȋȈȔȐц 

șȖșȈȚȍȓȤȕȣȑз ȋȓȖȚȈȚȍȓȤȕȣȑ Ȑ ȌȘțȋȐȍ 

ȉȍȏțșȓȖȊȕȣȍ ȘȍȜȓȍȒșȣ ȖȚșțȚșȚȊțȦȚ ȐȓȐ 

șȓȈȉȖ ȊȣȘȈȎȍȕȣй ǺȍȔȗȍȘȈȚțȘȈ ȚȍȓȈ 

ȕȍȗȖșȚȖȧȕȕȈȧ - ȔȖȎȍȚ șȕȐȎȈȚȤșȧ ȌȖ он--

оп° ǹ Ȑ ȓȍȋȒȖ ȗȖȊȣȠȈȍȚșȧ гȘȐșй одй 
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ǸисйЫ ойЫ ǸебенокЫ сЫ IIIЫ степеньюЫнедоношенности гȗȘȐȏȕȈȒȐ ȔȖȘȜȖȜțȕȒȞȐȖȕȈȓȤȕȖȑ 

ȕȍȏȘȍȓȖșȚȐдх ȉȖȓȤȠȐȍ ȗȖȓȖȊȣȍ ȋțȉȣ ȕȍ ȗȘȐȒȘȣȊȈȦȚ ȔȈȓȣȍй 

ǷȘȐ ȘȖȎȌȍȕȐȐ ȗȖșȓȍ ол-ȑ ȕȍȌȍȓȐ ȋȍșȚȈȞȐȐ ț ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȋȖ ȖȚȔȍȟȈȍȚșȧ ȟȈșȚȐȟȕȖȍ 

șȋȐȉȈȕȐȍ Ȋ ȒȖȓȍȕȕȣȝ Ȑ ȚȈȏȖȉȍȌȘȍȕȕȣȝ șțșȚȈȊȈȝц șȖșȈȚȍȓȤȕȣȑ ȘȍȜȓȍȒș ȝȖȘȖȠȐȑ гȘȐșй п). 

 

 
ǸисйЫпйЫǬоношенныйЫребенокй 

Ǭȓȧ ȜȐȏȐȟȍșȒȖȋȖ ȘȈȏȊȐȚȐȧ ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ 

ȌȍȚȍȑ ȝȈȘȈȒȚȍȘȕȣ ȉȖȓȍȍ ȊȣșȖȒȐȍ ȚȍȔȗȣ 

ȗȘȐȘȖșȚȈ ȔȈșșȣ Ȑ ȌȓȐȕȣ ȚȍȓȈ ȕȈ ȗȍȘȊȖȔ 

ȋȖȌț ȎȐȏȕȐ гȏȈ ȐșȒȓȦȟȍȕȐȍȔ ȗȍȘȊȖȋȖ 

ȔȍșȧȞȈдй ǲ н—о Ȕȍș ȖȕȐ țȌȊȈȐȊȈȦȚ 

ȗȍȘȊȖȕȈȟȈȓȤȕțȦ ȔȈșșț ȚȍȓȈз Ȓ о—5 — 
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țȚȘȈȐȊȈȦȚз Ȓ ȋȖȌț — țȊȍȓȐȟȐȊȈȦȚ Ȋ п—7 

ȘȈȏй ǷȘȐ ȥȚȖȔ ȒȘȈȑȕȍ ȕȍȏȘȍȓȣȍ ȌȍȚȐ ȗȖ 

ȈȉșȖȓȦȚȕȣȔ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȧȔ ȘȖșȚȈ Ȑ ȔȈșșȣ 

ȚȍȓȈ ȏȕȈȟȐȚȍȓȤȕȖ ȖȚșȚȈȦȚ 

г«ȔȐȕȐȈȚȦȘȕȣȍ» ȌȍȚȐдз м—о «ȒȖȘȐȌȖȘ» 

ȞȍȕȚȐȓȤȕȣȝ ȚȈȉȓȐȞй Ǫ ȗȖșȓȍȌțȦȡȐȍ ȋȖȌȣ 

ȎȐȏȕȐ ȋȓțȉȖȒȖȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȍ ȌȍȚȐ ȔȖȋțȚ 

șȖȝȘȈȕȧȚȤ șȊȖȍȖȉȘȈȏȕțȦ ȋȈȘȔȖȕȐȟȍșȒțȦ 

«ȏȈȌȍȘȎȒț» ȜȐȏȐȟȍșȒȖȋȖ ȘȈȏȊȐȚȐȧй  

ǺȍȔȗȣ ȕȍȘȊȕȖ-ȗșȐȝȐȟȍșȒȖȋȖ ȘȈȏȊȐȚȐȧ 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑ Ȋ ȗȍȘȊȣȍ мзр ȋȖȌȈ 

ȖȉȣȟȕȖ ȏȈȔȍȌȓȍȕȕȣз Ȑ șȚȍȗȍȕȤ ȥȚȖȑ 

ȏȈȌȍȘȎȒȐ ȏȈȊȐșȐȚ ȖȚ șȚȍȗȍȕȐ 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȖșȚȐ — ȥȚȖ șȊȖȍȖȉȘȈȏȕȈȧ 

«ȕȖȘȔȈ» Ȍȓȧ ȕȍȏȘȍȓȣȝ ȌȍȚȍȑй ǷȘȐ 

ȖȚșțȚșȚȊȐȐ ȗȖȘȈȎȍȕȐȧ ȕȍȘȊȕȖȑ șȐșȚȍȔȣ 

ȌȈȎȍ ȒȘȈȑȕȍ ȕȍȏȘȍȓȣȍ ȌȍȚȐ Ȓ н—о ȋȖȌȈȔ 

ȗȖ țȘȖȊȕȦ ȗșȐȝȖȔȖȚȖȘȕȖȋȖ ȘȈȏȊȐȚȐȧ ȕȍ 

ȖȚȓȐȟȈȦȚșȧ ȖȚ ȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝз ȝȖȚȧ ț ȔȕȖȋȐȝ 

Ȑȏ ȕȐȝ șȖȝȘȈȕȧȦȚșȧ ȥȔȖȞȐȖȕȈȓȤȕȈȧ 

ȓȈȉȐȓȤȕȖșȚȤз țȚȖȔȓȧȍȔȖșȚȤ Ȑ ȉȣșȚȘȈȧ 

ȐșȚȖȡȈȍȔȖșȚȤ ȕȍȘȊȕȣȝ ȗȘȖȞȍșșȖȊй 

ǷȖȓȕȖȞȍȕȕȖȍ ȘȈȏȊȐȚȐȍ ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ 

ȌȍȚȍȑ ȊȖ ȔȕȖȋȖȔ ȏȈȊȐșȐȚ ȖȚ șȖȞȐȈȓȤȕȖ-

ȥȒȖȕȖȔȐȟȍșȒȐȝ Ȑ ȔȍȌȐȒȖ-ȖȘȋȈȕȐȏȈȞȐȖȕȕȣȝ 

ȜȈȒȚȖȘȖȊ [рр]й 

нйтЫ ǷатологическиеЫ состоянияЫ

недоношенныхЫдетей 

ǹȘȍȌȐ ȗȈȚȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȝ șȖșȚȖȧȕȐȑ ț 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑ ȖșȖȉȖȍ ȔȍșȚȖ Ȍȓȧ 

ȈȕȍșȚȍȏȐȖȓȖȋȈ-ȘȍȈȕȐȔȈȚȖȓȖȋȈ ȐȔȍȦȚ 

ȘȍșȗȐȘȈȚȖȘȕȣȍ ȘȈșșȚȘȖȑșȚȊȈй 

ǷȍȘȐȖȌȐȟȍșȒȖȍ ȌȣȝȈȕȐȍ гǷǬд Ȑ ȈȗȕȖȥ 

ȧȊȓȧȦȚșȧ ȝȈȘȈȒȚȍȘȕȣȔȐ ȘȍșȗȐȘȈȚȖȘȕȣȔȐ 

ȗȈȚȚȍȘȕȈȔȐ ț ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑй 

ǲȓȈșșȐȟȍșȒȐ ȈȗȕȖȥ ȖȗȘȍȌȍȓȧȍȚșȧ ȒȈȒ 

ȏȈȌȍȘȎȒȈ ȌȣȝȈȕȐȧ ȌȓȐȚȍȓȤȕȖșȚȤȦ ȉȖȓȍȍ 

нл șȍȒțȕȌз șȖȗȘȖȊȖȎȌȈȦȡȈȧșȧ 

ȉȘȈȌȐȒȈȘȌȐȍȑ [уо]й Tй ѐrler гнллмд 

țȒȈȏȣȊȈȍȚз ȟȚȖ ȈȕȈȓȐȏ ȗȘȖȊȖȌȐȔȣȝ 

ȓȈȉȖȘȈȚȖȘȕȣȝ ȐșșȓȍȌȖȊȈȕȐȑ ȖșȓȖȎȕȧȍȚșȧ 

ȘȈȏȕȣȔȐ ȗȖȌȝȖȌȈȔȐ Ȓ ȊȣȉȖȘț 

ȔȐȕȐȔȈȓȤȕȖȑ ȌȓȐȚȍȓȤȕȖșȚȐ ȈȗȕȖȥ гоз сз 

млз мрз нл șȍȒțȕȌд Ȑ ȔȖȔȍȕȚȈ ȕȈȟȈȓȈй 

ǸȈȏȓȐȟȈȦȚ ȚȘȐ ȚȐȗȈ ȈȗȕȖȥ [сл]х  

  мд ǾȍȕȚȘȈȓȤȕȣȍ ȈȗȕȖȥ гǾǨд - 

ȖȌȕȖȊȘȍȔȍȕȕȖ ȗȘȍȒȘȈȡȈȦȚșȧ 

ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȍ ȌȊȐȎȍȕȐȧ Ȑ ȗȖȚȖȒ ȊȖȏȌțȝȈ Ȋ 

ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ ȗțȚȧȝц  

  нд ǶȉșȚȘțȒȚȐȊȕȣȍ ȈȗȕȖȥ гǶǨд - 

ȖȚșțȚșȚȊțȍȚ ȚȖȒ ȊȖȏȌțȝȈ Ȋ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ 

ȗțȚȧȝ ȗȘȐ șȖȝȘȈȕȍȕȕȣȝ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ 

ȌȊȐȎȍȕȐȧȝц  

  од ǹȔȍȠȈȕȕȣȍ ȈȗȕȖȥ гǹȔǨз mixed apneaз 

MxA) - ȕȈȘțȠȍȕȐȍ ȚȖȒȈ ȊȖȏȌțȝȈ Ȋ 

ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ ȗțȚȧȝ șȖȟȍȚȈȍȚșȧ ș 

ȗȍȘȐȖȌȈȔȐ ȕȈȓȐȟȐȧ Ȑ ȖȚșțȚșȚȊȐȧ 

ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ ȌȊȐȎȍȕȐȑй  

  ǻ ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑ пл-рла ȈȗȕȖȥ 

ȕȖșȧȚ ȞȍȕȚȘȈȓȤȕȣȑ ȝȈȘȈȒȚȍȘз мла - 

ȖȉșȚȘțȒȚȐȊȕȣȑз пл-50% - șȔȍȠȈȕȕȣȑ [фн]й  

  ǷȍȘȐȖȌȐȟȍșȒȖȍ ȌȣȝȈȕȐȍ гǷǬд 

ȝȈȘȈȒȚȍȘȐȏțȍȚșȧ ȚȘȍȔȧ Ȑ ȉȖȓȍȍ 

ȘȍșȗȐȘȈȚȖȘȕȣȔȐ ȗȈțȏȈȔȐ 

ȗȘȖȌȖȓȎȐȚȍȓȤȕȖșȚȤȦ о șȍȒțȕȌȣ Ȑ ȉȖȓȍȍз 

ȖȚȌȍȓȍȕȕȣȔȐ ȌȘțȋ ȖȚ ȌȘțȋȈ ȥȗȐȏȖȌȈȔȐ 

ȕȖȘȔȈȓȤȕȖȑ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȖȑ ȈȒȚȐȊȕȖșȚȐ 

ȗȘȖȌȖȓȎȐȚȍȓȤȕȖșȚȤȦ нл șȍȒțȕȌ Ȑ Ȕȍȕȍȍ 
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[нп]й ǷȖ ȌȈȕȕȣȔ ьйHй Parmelee et alй 

гмфтндз ǷǬ ȟȈșȚȖ ȊșȚȘȍȟȈȍȚșȧ ț 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑз Ȑ Ȋ ол ȕȍȌȍȓȤ 

ȗȖșȚȒȖȕȞȍȗțȈȓȤȕȖȋȖ ȊȖȏȘȈșȚȈ (ǷǲǪ) ȔȖȎȍȚ 

ȏȈȕȐȔȈȚȤ ȌȖ нра ȊȘȍȔȍȕȐй ǻ ȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ 

ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ ǷǬ ȖȚȔȍȟȈȍȚșȧз Ȋ 

ȖșȕȖȊȕȖȔз ȊȖ ȊȘȍȔȧ ȈȒȚȐȊȕȖȋȖ șȕȈ ȌȖ ȚȘȍȝ 

ȕȍȌȍȓȤ ȗȖșȚȕȈȚȈȓȤȕȖȋȖ ȊȖȏȘȈșȚȈз ȏȈȚȍȔ 

ȗȘȖȌȖȓȎȐȚȍȓȤȕȖșȚȤ ȍȋȖ șȕȐȎȈȍȚșȧй Ǫ ȌȊȈ 

ȔȍșȧȞȈ ǷǬ ȏȈȕȐȔȈȍȚ Ȕȍȕȍȍ оа ȖȉȡȍȋȖ 

ȊȘȍȔȍȕȐ șȕȈз Ȉ Ȓ р ȔȍșȧȞȈȔ - Ȕȍȕȍȍ ма 

[101].  

  ǨȗȕȖȥз ȖșȖȉȍȕȕȖ Ȋ șȖȟȍȚȈȕȐȐ ș 

ȉȘȈȌȐȒȈȘȌȐȍȑз șȖȗȘȖȊȖȎȌȈȦȚșȧ 

șȕȐȎȍȕȐȍȔ ȔȖȏȋȖȊȖȋȖ ȒȘȖȊȖȚȖȒȈ [млл]й Ǫ 

ȥȒșȗȍȘȐȔȍȕȚȍ ȕȈ ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ ȔȣȠȈȝ 

ȉȣȓȖ ȊȣȧȊȓȍȕȖз ȟȚȖ ȐȕȚȍȘȔȐȚȚȐȘțȦȡȈȧ 

ȋȐȗȖȒșȐȧ ȉȍȏ ȐȠȍȔȐȐ ȕȈȘțȠȈȍȚ ȘȈȏȊȐȚȐȍ 

ȗȘȖȊȖȌȧȡȐȝ ȗțȚȍȑ șȘȍȌȕȍȋȖ ȔȖȏȋȈз 

ȘȍȋțȓȐȘțȦȡȐȝ șȖȕз ȌȊȐȋȈȚȍȓȤȕțȦ 

ȈȒȚȐȊȕȖșȚȤ Ȑ șȐșȚȍȔȣ ȒȖȕȚȘȖȓȧ [тф]й 

ǶȌȕȈȒȖ ȊȖȗȘȖș Ȗ ȊȓȐȧȕȐȐ ȈȗȕȖȥ 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȕȈ ȖȚȌȈȓȍȕȕȣȑ 

ȕȍȊȘȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȑ ȐșȝȖȌ ȊȖ ȔȕȖȋȖȔ 

ȖșȚȈȍȚșȧ șȗȖȘȕȣȔ Ȑ ȕȍ ȌȖ ȒȖȕȞȈ 

ȐșșȓȍȌȖȊȈȕȕȣȔ [103].  

  ЭȚȐȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȔȐ ȜȈȒȚȖȘȈȔȐ ȈȗȕȖȥ ȔȖȋțȚ 

șȓțȎȐȚȤ ȐȕȜȍȒȞȐȖȕȕȣȑ ȗȘȖȞȍșșз 

ȔȍȚȈȉȖȓȐȟȍșȒȐȍ ȕȈȘțȠȍȕȐȧз ȗȈȚȖȓȖȋȐȧ 

Ǿǵǹз ȊȒȓȦȟȈȧ ȊȕțȚȘȐȎȍȓțȌȖȟȒȖȊȣȍ 

ȒȘȖȊȖȐȏȓȐȧȕȐȧз ȗȍȘȐȊȍȕȚȘȐȒțȓȧȘȕțȦ 

ȓȍȑȒȖȔȈȓȧȞȐȦз șțȌȖȘȖȎȕȣȑ șȐȕȌȘȖȔз 

ǶǨǷз ȈȕȈȚȖȔȐȟȍșȒȖȍ șțȎȍȕȐȍ ǪǬǷ ȗȘȐ 

ȕȍȒȖȚȖȘȣȝ ȋȍȕȍȚȐȟȍșȒȐȝ șȐȕȌȘȖȔȈȝз 

ȋȐȗȖȒșȐȟȍșȒȐȍ șȖșȚȖȧȕȐȧ ȊșȓȍȌșȚȊȐȍ 

ȈȕȍȔȐȐз șȍȘȌȍȟȕȖȑ ȕȍȌȖșȚȈȚȖȟȕȖșȚȐз 

ȓȍȋȖȟȕȖȑ ȗȈȚȖȓȖȋȐȐз ȕȈȘțȠȍȕȐȧ 

ȚȍȘȔȖȘȍȋțȓȧȞȐȐз ȓȍȒȈȘșȚȊȍȕȕȣȍ 

ȊȖȏȌȍȑșȚȊȐȧз ȊȈȋțșȖȗȖșȘȍȌȖȊȈȕȕȣȍ 

șȖșȚȖȧȕȐȧ [сл]й ǷȘȐ ȐșȒȓȦȟȍȕȐȐ 

ȗȍȘȍȟȐșȓȍȕȕȣȝ ȜȈȒȚȖȘȖȊ ȋȖȊȖȘȧȚ Ȗȉ 

ȐȌȐȖȗȈȚȐȟȍșȒȐȝ ȈȗȕȖȥй Ǫ ȗȈȚȖȋȍȕȍȏȍ ȈȗȕȖȥ 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȔȖȎȕȖ ȊȣȌȍȓȐȚȤ ȖșȕȖȊȕȣȍ 

ȒȓȦȟȍȊȣȍ ȏȊȍȕȤȧй ЭȚȖ ȕȍȏȘȍȓȖșȚȤ 

ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȖȋȖ ȞȍȕȚȘȈз ȖșȖȉȍȕȕȖșȚȐ 

ȝȍȔȖȘȍȞȍȗȞȐȐ Ȋ țșȓȖȊȐȧȝ ȗȍȘȍȝȖȌȈ Ȓ 

șȈȔȖșȚȖȧȚȍȓȤȕȖȔț ȌȣȝȈȕȐȦз ȖșȖȉȍȕȕȖșȚȐ 

ǪǬǷ Ȑ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȖȑ ȔțșȒțȓȈȚțȘȣй 

ǩȘȖȕȝȖȓȍȋȖȟȕȈȧ ȌȐșȗȓȈȏȐȧ 

гȉȘȖȕȝȖȗțȓȤȔȖȕȈȓȤȕȈȧ ȌȐșȗȓȈȏȐȧз ǩǳǬд - 

ȝȘȖȕȐȟȍșȒȖȍ ȏȈȉȖȓȍȊȈȕȐȍ ȓȍȋȒȐȝз 

ȘȈȏȊȐȊȈȦȡȍȍșȧ ț ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑ Ȋ 

ȗȘȖȞȍșșȍ ȚȍȘȈȗȐȐ ȘȍșȗȐȘȈȚȖȘȕȣȝ 

ȘȈșșȚȘȖȑșȚȊ ș ȗȖȔȖȡȤȦ ȐșȒțșșȚȊȍȕȕȖȑ 

ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȐ ȓȍȋȒȐȝ гǰǪǳд ș ȊȣșȖȒȐȔȐ 

ȒȖȕȞȍȕȚȘȈȞȐȧȔȐ ȒȐșȓȖȘȖȌȈз 

ȗȘȖȧȊȓȧȦȡȍȍșȧ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȖȑ 

ȕȍȌȖșȚȈȚȖȟȕȖșȚȤȦз ȋȐȗȖȒșȍȔȐȍȑз șȚȖȑȒȐȔȐ 

ȖȉșȚȘțȒȚȐȊȕȣȔȐ ȕȈȘțȠȍȕȐȧȔȐ Ȑ 

ȝȈȘȈȒȚȍȘȕȣȔȐ ȘȍȕȚȋȍȕȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȔȐ 

ȐȏȔȍȕȍȕȐȧȔȐй 

ǿȈșȚȖȚȈ ǩǳǬ ȏȈȊȐșȐȚ ȖȚ ȔȈșșȣ ȚȍȓȈ ȗȘȐ 

ȘȖȎȌȍȕȐȐ Ȑ ȋȍșȚȈȞȐȖȕȕȖȋȖ ȊȖȏȘȈșȚȈй ǺȈȒз 

ȗȖ ȌȈȕȕȣȔ ьй Figueras ș șȖȈȊȚй гмффмдз ȖȕȈ 

șȖșȚȈȊȓȧȓȈ тоа Ȋ ȋȘțȗȗȍ ȌȍȚȍȑ ș ȔȈșșȖȑ 

ȚȍȓȈ Ȕȍȕȍȍ мллл ȋз пма ț ȌȍȚȍȑ ș ȔȈșșȖȑ 

1000-мпфф ȋй Ȑ мса șȘȍȌȐ ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ 

ș ȔȈșșȖȑ ȊȣȠȍ мпфф ȋй ǹ țȟȍȚȖȔ 
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ȋȍșȚȈȞȐȖȕȕȖȋȖ ȊȖȏȘȈșȚȈ ǩǳǬ ȉȣȓȈ 

ȊȣȧȊȓȍȕȈ ț Ȋșȍȝ ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ ș 

ȋȍșȚȈȞȐȖȕȕȣȔ ȊȖȏȘȈșȚȖȔ Ȕȍȕȍȍ ну ȕȍȌȍȓȤ 

ȉȍȘȍȔȍȕȕȖșȚȐз ț оуа ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ ș 

ȋȍșȚȈȞȐȖȕȕȣȔ ȊȖȏȘȈșȚȖȔ ну-ол ȕȍȌȍȓȤ Ȑ ț 

па ȕȖȊȖȘȖȎȌȍȕȕȣȝ ș ȋȍșȚȈȞȐȖȕȕȣȔ 

ȊȖȏȘȈșȚȖȔ șȚȈȘȠȍ ол ȕȍȌȍȓȤй 

ǵȍȏȘȍȓȖșȚȤ ț ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȖȋȖ ȘȍȉȍȕȒȈ 

ȈȕȈȚȖȔȐȟȍșȒȐȝ șȚȘțȒȚțȘ ȓȍȋȒȖȋȖз șȐșȚȍȔȣ 

șțȘȜȈȒȚȈȕȚȈ Ȑ șȖȏȘȍȊȈȦȡȍȑ 

ȖȌȕȖȊȘȍȔȍȕȕȖ ș ȕȍȑз Ȋ ȚȘȍȚȤȍȔ ȚȘȐȔȍșȚȘȍ 

ȉȍȘȍȔȍȕȕȖșȚȐз ȈȕȚȐȖȒșȐȌȈȕȚȕȖȑ șȐșȚȍȔȣ 

ȓȍȋȒȐȝз ȊȒȓȦȟȈȦȡȍȑ 

șțȗȍȘȖȒșȐȌȌȐșȔțȚȈȏțз ȋȓȦȚȈȚȐȖȕ 

ȗȍȘȖȒșȐȌȈȏț Ȑ ȒȈȚȈȓȈȏțз ȐȋȘȈȍȚ ȘȖȓȤ Ȋ 

ȐȏȉȣȚȖȟȕȖȔ ȘȈșȚȧȎȍȕȐȐ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ 

ȗțȚȍȑ Ȑ ȗȘȍȌȘȈșȗȖȓȈȋȈȍȚ Ȓ ȉȈȘȖȚȘȈȊȔȍ Ȑ 

ȗȖȊȘȍȎȌȍȕȐȦ ȒȐșȓȖȘȖȌȖȔй ǵȍȌȈȊȕȐȍ 

ȐșșȓȍȌȖȊȈȕȐȧз ȗȘȖȊȍȌȍȕȕȣȍ ț 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑз ȗȖȒȈȏȈȓȐ 

ȗȍȘșȗȍȒȚȐȊȕȖșȚȤ ȐȕȚȘȈȚȘȈȝȍȈȓȤȕȖȋȖ 

ȗȘȐȔȍȕȍȕȐȧ ȘȍȒȖȔȉȐȕȈȕȚȕȖȑ 

șțȗȍȘȖȒșȐȌȌȐșȔțȚȈȏȣ Ȍȓȧ ȗȘȖȜȐȓȈȒȚȐȒȐ 

ǩǳǬй ǪȔȍșȚȍ ș ȚȍȔз ȜȈȒȚ 

ȗȘȍȎȌȍȊȘȍȔȍȕȕȣȝ ȘȖȌȖȊ ȕȍ ȊșȍȋȌȈ 

ȖȉȧȏȈȚȍȓȍȕ Ȍȓȧ ȘȈȏȊȐȚȐȧ ǩǳǬй 

ǬȖȕȖȠȍȕȕȣȍ ȌȍȚȐз ȗȖȚȘȍȉȖȊȈȊȠȐȍ ǰǪǳ ș 

ȌȓȐȚȍȓȤȕȖȑ ȥȒșȗȖȏȐȞȐȍȑ ȊȣșȖȒȐȝ 

ȒȖȕȞȍȕȚȘȈȞȐȑ ȒȐșȓȖȘȖȌȈ Ȋ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȖȑ 

șȔȍșȐ Ȍȓȧ ȓȍȟȍȕȐȧ ȓȍȋȖȟȕȖȑ ȋȐȗȍȘȚȍȕȏȐȐз 

șȐȕȌȘȖȔȈ ȈșȗȐȘȈȞȐȐ ȔȍȒȖȕȐȧз 

ȊȘȖȎȌȍȕȕȣȝ ȗȖȘȖȒȖȊ șȍȘȌȞȈ ȐȓȐ 

ȗȕȍȊȔȖȕȐȐ ȚȖȎȍ ȕȍȘȍȌȒȖ ȘȈȏȊȐȊȈȦȚ ǩǳǬй 

ǹȗȍȞȐȜȐȟȍșȒȐȝ ȒȓȐȕȐȟȍșȒȐȝ ȗȘȖȧȊȓȍȕȐȑ 

ǩǳǬ ȕȍȚй ǲȓȐȕȐȟȍșȒȈȧ ȒȈȘȚȐȕȈ ǩǳǬ 

ȝȈȘȈȒȚȍȘȐȏțȍȚșȧ șȐȔȗȚȖȔȈȚȐȒȖȑ 

ȝȘȖȕȐȟȍșȒȖȑ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȖȑ 

ȕȍȌȖșȚȈȚȖȟȕȖșȚȐ гȚȈȝȐȗȕȖȥ ȌȖ ул-млл Ȋ 

ȔȐȕțȚțз ȞȐȈȕȖȏз ȥȔȜȐȏȍȔȈз ȘȍȚȘȈȒȞȐȧ 

ȘȍȉȍȘз șȚȖȑȒȐȍ ȜȐȏȐȒȈȓȤȕȣȍ ȐȏȔȍȕȍȕȐȧ Ȋ 

ȊȐȌȍ țȌȓȐȕȍȕȕȖȋȖ ȊȣȌȖȝȈз șțȝȐȝ 

șȊȐșȚȧȡȐȝз ȊȓȈȎȕȣȝ ȔȍȓȒȖȗțȏȣȘȟȈȚȣȝ 

ȝȘȐȗȖȊз ȊȖȏȔȖȎȍȕ șȚȘȐȌȖȘд. 

ǪȣȌȍȓȧȦȚ ȚȘȐ șȚȍȗȍȕȐ ȚȧȎȍșȚȐ ȉȖȓȍȏȕȐй 

ǳȍȋȒȈȧ șȚȍȗȍȕȤ ȚȧȎȍșȚȐ ȝȈȘȈȒȚȍȘȐȏțȍȚșȧ 

ȖȚșțȚșȚȊȐȍȔ ȚȈȝȐȗȕȖȥ Ȋ ȗȖȒȖȍз 

ȗȖȧȊȓȍȕȐȍȔ șȐȔȗȚȖȔȖȊ ȉȘȖȕȝȖȖȉșȚȘțȒȞȐȐ 

ȕȈ ȜȖȕȍ ȘȍșȗȐȘȈȚȖȘȕȖȑ ȐȕȜȍȒȞȐȐз 

ȘȍȕȚȋȍȕȖȓȖȋȐȟȍșȒȐ ȊȣȧȊȓȧȍȚșȧ țȔȍȘȍȕȕȈȧ 

ȥȔȜȐȏȍȔȈй ǷȘȐ șȘȍȌȕȍȑ șȚȍȗȍȕȐ ȚȧȎȍșȚȐ 

ȖȚȔȍȟȈȍȚșȧ ȚȈȝȐȗȕȖȥ ȗȘȐ ȜȐȏȐȟȍșȒȖȑ 

ȕȈȋȘțȏȒȍ гȗȓȈȟз ȉȍșȗȖȒȖȑșȚȊȖз ȒȖȘȔȓȍȕȐȍдз 

șțȝȐȍ ȝȘȐȗȣ ȕȈ ȊȣȌȖȝȍз ȊȓȈȎȕȣȍ 

ȔȍȓȒȖȗțȏȣȘȟȈȚȣȍ ȝȘȐȗȣ Ȋ ȗȍȘȐȖȌ 

ȒȓȐȕȐȟȍșȒȖȋȖ ȉȓȈȋȖȗȖȓțȟȐȧй ǷȘȐ 

ȗȘȐșȖȍȌȐȕȍȕȐȐ ȘȍșȗȐȘȈȚȖȘȕȖȑ ȐȕȜȍȒȞȐȐ 

ȖȉșȚȘțȒȚȐȊȕȣȍ ȕȈȘțȠȍȕȐȧ ȌȣȝȈȕȐȧ 

țșȐȓȐȊȈȦȚșȧй ǷȘȐ ȘȍȕȚȋȍȕȖȋȘȈȜȐȐ 

ȋȘțȌȕȖȑ ȒȓȍȚȒȐ ȊȣȧȊȓȧȦȚșȧ ȥȔȜȐȏȍȔȈз 

țȟȈșȚȒȐ ȓȖȒȈȓȤȕȖȋȖ ȗȕȍȊȔȖșȒȓȍȘȖȏȈй 

ǺȧȎȍȓȈȧ șȚȍȗȍȕȤ ǩǳǬ ȝȈȘȈȒȚȍȘȐȏțȍȚșȧ 

ȚȈȝȐȗȕȖȥ Ȋ ȗȖȒȖȍ Ȑ ȊȣȘȈȎȍȕȕȣȔȐ 

șȐȔȗȚȖȔȈȔȐ ȉȘȖȕȝȖȖȉșȚȘțȒȞȐȐз 

șȖȟȍȚȈȦȡȐȔȐșȧ ș ȖșȓȈȉȓȍȕȐȍȔ ȌȣȝȈȕȐȧ 

ȗȘȐ ȈțșȒțȓȤȚȈȞȐȐ ȓȍȋȒȐȝз ȖȚșȚȈȊȈȕȐȍȔ Ȋ 

ȜȐȏȐȟȍșȒȖȔ ȘȈȏȊȐȚȐȐз ȜȖȘȔȐȘȖȊȈȕȐȍȔ 

ȓȍȋȖȟȕȖȋȖ șȍȘȌȞȈз șȚȖȑȒȐȔȐ 
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ȘȍȕȚȋȍȕȖȋȘȈȜȐȟȍșȒȐȔȐ ȐȏȔȍȕȍȕȐȧȔȐ Ȋ 

ȊȐȌȍ ȥȔȜȐȏȍȔȣз ȖȉȍȌȕȍȕȐȐ ȓȍȋȖȟȕȖȋȖ 

ȘȐșțȕȒȈз ȔȕȖȎȍșȚȊȍȕȕȣȝ țȟȈșȚȒȖȊ 

ȗȕȍȊȔȖșȒȓȍȘȖȏȈз ȈȚȍȓȍȒȚȈȏȖȊз 

ȌȐșȚȍȓȍȒȚȈȏȖȊз ȗȍȘȐȉȘȖȕȝȐȈȓȤȕȣȝ 

ȐȏȔȍȕȍȕȐȑз ȒȈȘȌȐȖȔȍȋȈȓȐȐ [пу]й 

ǬȓȐȚȍȓȤȕȖșȚȤз ȚȧȎȍșȚȤ Ȑ ȗȘȖȋȕȖȏ 

ȏȈȉȖȓȍȊȈȕȐȧ ȖȗȘȍȌȍȓȧȦȚșȧ ȘȈȏȊȐȚȐȍȔ 

ȖșȓȖȎȕȍȕȐȑй ǲ ȕȐȔ ȖȚȕȖșȧȚșȧ șȓȍȌțȦȡȐȍх 

мд ȓȖȉȈȘȕȣȍ ȐȓȐ șȍȋȔȍȕȚȈȘȕȣȍ 

ȈȚȍȓȍȒȚȈȏȣз ȊȣȏȊȈȕȕȣȍ ȘȍȚȍȕȞȐȍȑ șȍȒȘȍȚȈ 

Ȑ ȖȉșȚȘțȒȞȐȍȑ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ ȗțȚȍȑй 

ǨȚȍȓȍȒȚȈȏȣ șȒȓȖȕȕȣ Ȓ ȗȍȘșȐșȚȍȕȞȐȐз ȟȈȡȍ 

ȊȖȏȕȐȒȈȦȚ Ȋ ȕȐȎȕȍȑ ȌȖȓȍ ȓȍȊȖȋȖ ȓȍȋȒȖȋȖ;  

нд ȗȕȍȊȔȖȚȖȘȈȒșц  

од ȗȘȈȊȖȎȍȓțȌȖȟȒȖȊȈȧ șȍȘȌȍȟȕȈȧ 

ȕȍȌȖșȚȈȚȖȟȕȖșȚȤй ǷȖȊȣȠȍȕȐȍ 

șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȧ Ȋ șȖșțȌȈȝ ȔȈȓȖȋȖ ȒȘțȋȈ 

țȊȍȓȐȟȐȊȈȍȚ ȘȈȉȖȚț ȗȘȈȊȖȋȖ ȎȍȓțȌȖȟȒȈ Ȑ 

ȗȘȐȊȖȌȐȚ Ȓ ȍȋȖ ȋȐȗȍȘȚȘȖȜȐȐй 

ǶȌȕȖȊȘȍȔȍȕȕȖ ș ȥȚȐȔ țȊȍȓȐȟȐȊȈȍȚșȧ 

ȒȖȕȍȟȕȖȍ ȌȐȈșȚȖȓȐȟȍșȒȖȍ ȌȈȊȓȍȕȐȍ Ȋ 

ȗȘȈȊȖȔ ȎȍȓțȌȖȟȒȍз țȝțȌȠȈȍȚșȧ ȒȘȖȊȖȚȖȒ Ȋ 

șțȉȥȕȌȖȒȈȘȌȐȈȓȤȕȖȑ ȖȉȓȈșȚȐ ȕȈȘțȎȕȖȑ 

șȚȍȕȒȐ ȗȘȈȊȖȋȖ ȎȍȓțȌȖȟȒȈз ȟȚȖ Ȋ țșȓȖȊȐȧȝ 

ȗȖȊȣȠȍȕȕȖȑ ȗȖșȚȕȈȋȘțȏȒȐ ȊȍȌȍȚ Ȓ 

ȘȈȏȊȐȚȐȦ ȐȠȍȔȐȐ ȔȐȖȒȈȘȌȈз 

ȕȍȌȖșȚȈȚȖȟȕȖșȚȐ ȚȘȐȒțșȗȐȌȈȓȤȕȖȋȖ 

ȒȓȈȗȈȕȈй ǲȓȐȕȐȟȍșȒȈȧ ȒȈȘȚȐȕȈ ȕȍȘȍȌȒȖ 

ȖșȓȖȎȕȧȍȚșȧ ȘȈȏȊȐȚȐȍȔ ȕȈȘțȠȍȕȐȑ 

șȍȘȌȍȟȕȖȋȖ ȘȐȚȔȈ ȊșȓȍȌșȚȊȐȍ ȗȖȘȈȎȍȕȐȧ 

șȐȕȖȈȚȘȐȈȓȤȕȖȋȖ ȐȓȐ 

ȈȚȘȐȖȊȍȕȚȘȐȒțȓȧȘȕȖȋȖ ȊȖȌȐȚȍȓȧ ȘȐȚȔȈц  

пд ȝȘȖȕȐȟȍșȒȖȍ ȓȍȋȖȟȕȖȍ șȍȘȌȞȍз ȟȈȡȍ 

ȊșȍȋȖ șȊȧȏȈȕȖ ș ȗȖȊȣȠȍȕȐȍȔ șȖșțȌȐșȚȖȋȖ 

șȖȗȘȖȚȐȊȓȍȕȐȧ Ȋ ȓȍȋȒȐȝ ȊșȓȍȌșȚȊȐȍ 

ȖȉȠȐȘȕȖȋȖ ȗȖȘȈȎȍȕȐȧ ȓȍȋȖȟȕȖȑ 

ȗȈȘȍȕȝȐȔȣз șȖȗȘȖȊȖȎȌȈȦȡȍȑșȧ șțȎȍȕȐȍȔ 

șȖșțȌȖȊз ȋȐȗȖȒșȍȔȐȍȑ Ȑ țȊȍȓȐȟȍȕȐȍȔ 

ȒȖȓȐȟȍșȚȊȈ ȋȓȈȌȒȖȔȣȠȍȟȕȣȝ ȥȓȍȔȍȕȚȖȊ Ȋ 

ȔȍȌȐȈȓȤȕȖȔ șȓȖȍ ȔȍȓȒȐȝ ȓȍȋȖȟȕȣȝ 

ȈȘȚȍȘȐȑй ǴȖȎȍȚ șȖȗȘȖȊȖȎȌȈȚȤșȧ 

țșȐȓȍȕȕȣȔ ȚȖȓȟȒȖȔ ȗȘȈȊȖȋȖ ȎȍȓțȌȖȟȒȈз 

ȍȌȐȕșȚȊȍȕȕȣȔ ȏțȉȞȖȔ Sн ȐȓȐ ȊȣșȖȒȐȔ Pн 

ȕȈ Эǲǫц  

рд ȝȘȖȕȐȟȍșȒȈȧ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȈȧ 

ȕȍȌȖșȚȈȚȖȟȕȖșȚȤз ȗȘȐ ȒȖȚȖȘȖȑ ȚȘȍȉțȦȚșȧ 

ȗȖșȚȖȧȕȕȣȍ ȌȖȗȖȓȕȐȚȍȓȤȕȣȍ ȐȕȋȈȓȧȞȐȐ 

ȒȐșȓȖȘȖȌȈ Ȋ ȌȖȔȈȠȕȐȝ țșȓȖȊȐȧȝц  

сд ȓȍȋȖȟȕȣȍ ȐȕȜȍȒȞȐȐ гȉȘȖȕȝȐȚȣз 

ȉȘȖȕȝȐȖȓȐȚȣз ȗȕȍȊȔȖȕȐȐз Ȋ ȚȖȔ ȟȐșȓȍ 

ȈșȗȐȘȈȞȐȖȕȕȣȍд ȕȖșȧȚ ȘȍȞȐȌȐȊȐȘțȦȡȐȑ 

ȝȈȘȈȒȚȍȘз ȖȉȣȟȕȖ ȌȖ р-6-ȓȍȚȕȍȋȖ ȊȖȏȘȈșȚȈз 

ȧȊȓȧȧșȤ ȗȘȐȟȐȕȖȑ ȗȖȊȚȖȘȕȣȝ 

ȋȖșȗȐȚȈȓȐȏȈȞȐȑ Ȑ ȕȍȘȍȌȒȖ 

ȕȍȗȖșȘȍȌșȚȊȍȕȕȖȑ ȗȘȐȟȐȕȖȑ șȔȍȘȚȐ ȌȍȚȍȑ 

ș ǩǳǬй ǷȘȐ ȕȈșȓȖȍȕȐȐ ȐȕȚȍȘȒțȘȘȍȕȚȕȖȑ 

ȘȍșȗȐȘȈȚȖȘȕȖȑ ȐȕȜȍȒȞȐȐ гȊȐȘțșȕȖȑз 

ȔȐȒȖȗȓȈȏȔȍȕȕȖȑз ȝȓȈȔȐȌȐȑȕȖȑд 

ȏȕȈȟȐȚȍȓȤȕȖ țȊȍȓȐȟȐȊȈȍȚșȧ șȚȍȗȍȕȤ 

ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȖȑ ȕȍȌȖșȚȈȚȖȟȕȖșȚȐз Ȋ ȖșȕȖȊȕȖȔ 

ȏȈ șȟȍȚ ȖȉșȚȘțȒȚȐȊȕȣȝ ȕȈȘțȠȍȕȐȑй 

ǷȖȓȈȋȈȦȚз ȟȚȖ ȖȌȕȖȑ Ȑȏ ȗȘȐȟȐȕ 

ȘȍȞȐȌȐȊȐȘȖȊȈȕȐȧ ȐȕȜȍȒȞȐȑ ȧȊȓȧȍȚșȧ 

șȕȐȎȍȕȐȍ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȍȑ ȒȓȍȚȖȟȕȖȋȖ 

ȐȔȔțȕȐȚȍȚȈ ț ȉȖȓȤȕȣȝ ǩǳǬц  

тд ȚȘȈȝȍȖȉȘȖȕȝȖȔȈȓȧȞȐȧц  
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уд ȘȍȞȐȌȐȊȐȘțȦȡȐȑ ȖȉșȚȘțȒȚȐȊȕȣȑ 

ȉȘȖȕȝȐȚ Ȑ ȉȘȖȕȝȐȈȓȤȕȈȧ ȈșȚȔȈй ǩǳǬ - ȖȌȕȈ 

Ȑȏ ȗȘȐȟȐȕ ȘȍȞȐȌȐȊȐȘțȦȡȍȋȖ 

ȉȘȖȕȝȖȖȉșȚȘțȒȚȐȊȕȖȋȖ șȐȕȌȘȖȔȈ ț ȌȍȚȍȑй 

ǷȖ ȕȈȠȐȔ ȌȈȕȕȣȔз Ȋ șȚȘțȒȚțȘȍ 

ȏȈȉȖȓȍȊȈȕȐȑз ȗȘȖȚȍȒȈȦȡȐȝ ș 

ȉȘȖȕȝȖȖȉșȚȘțȒȚȐȊȕȣȔ șȐȕȌȘȖȔȖȔз ț ȌȍȚȍȑ 

ȘȈȕȕȍȋȖ ȊȖȏȘȈșȚȈз ǩǳǬ ȏȈȕȐȔȈȍȚ рай 

ǬȐȕȈȔȐȟȍșȒȐȍ ȐșșȓȍȌȖȊȈȕȐȧ ȗȖȒȈȏȈȓȐз ȟȚȖ 

ț ȌȍȚȍȑ ș ǩǳǬ ȓȍȋȖȟȕȈȧ ȜțȕȒȞȐȧ 

ȗȖșȚȍȗȍȕȕȖ țȓțȟȠȈȍȚșȧ ș ȊȖȏȘȈșȚȖȔз ȕȖ 

ȘȍȏȐȌțȈȓȤȕȣȍ ȘȍȕȚȋȍȕȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȍ 

ȐȏȔȍȕȍȕȐȧ ȟȍȘȍȏ ȌȊȈ ȋȖȌȈ șȖȝȘȈȕȧȦȚșȧ ț 

туа ȗȈȞȐȍȕȚȖȊз ȗȖȊȣȠȍȕȕȈȧ 

ȘȍȏȐșȚȍȕȚȕȖșȚȤ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ ȗțȚȍȑ 

șȖȝȘȈȕȧȍȚșȧ ȕȍ Ȕȍȕȍȍ ȚȘȍȝ ȓȍȚй ǬȍȚȐ ș 

ǩǳǬ Ȑ Ȋ ȊȖȏȘȈșȚȍ т-мл ȓȍȚ șȒȓȖȕȕȣ Ȓ 

ȉȖȓȍȍ ȟȈșȚȖȔț ȊȖȏȕȐȒȕȖȊȍȕȐȦ 

ȗȍȘșȐșȚȐȘțȦȡȐȝ șȐȔȗȚȖȔȖȊ Ȑ 

ȏȈȉȖȓȍȊȈȕȐȑз ȗȘȖȚȍȒȈȦȡȐȝ ș ȖȉșȚȘțȒȞȐȍȑ 

ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȣȝ ȗțȚȍȑз ț ȕȐȝ ȊȣȧȊȓȧȍȚșȧ 

ȊȣșȖȒȈȧ ȟȈșȚȖȚȈ ȉȘȖȕȝȐȈȓȤȕȖȑ 

ȋȐȗȍȘȘȍȈȒȚȐȊȕȖșȚȐ Ȋ ȖȚȊȍȚ ȕȈ ȐȕȋȈȓȧȞȐȦ 

ȋȐșȚȈȔȐȕȈ Ȑ ȔȍȚȈȝȖȓȐȕȈ.  

фд ȥȗȐȏȖȌȣ ȋȐȗȖȒșȐȐз ȒȖȚȖȘȣȍ Ȋ 

ȘȍȏțȓȤȚȈȚȍ ȕȍȕȖȘȔȈȓȤȕȖȑ ȘȍȈȒȞȐȐ ȕȈ 

șȕȐȎȍȕȐȍ ǸǶн ț ȌȍȚȍȑ ș ǩǳǬ ȔȖȋțȚ 

ȗȘȐȊȖȌȐȚȤ Ȓ ȌȓȐȚȍȓȤȕȖȔț ȈȗȕȖȥ ș 

ȉȘȈȌȐȒȈȘȌȐȍȑй ǩȖȓȤȕȣȍ ǩǳǬ ȖȚȕȖșȧȚșȧ Ȓ 

ȋȘțȗȗȍ ȘȐșȒȈ ȗȖ ȘȈȏȊȐȚȐȦ ȊȕȍȏȈȗȕȖȑ 

șȔȍȘȚȐй ǿȈșȚȖȚȈ ȊȕȍȏȈȗȕȖȑ șȔȍȘȚȐ șȘȍȌȐ 

ȌȍȚȍȑ ș ǩǳǬ Ȋ т ȘȈȏ ȉȖȓȤȠȍз ȟȍȔ ț ȌȍȚȍȑ ș 

ȚȖȑ Ȏȍ ȔȈșșȖȑ ȚȍȓȈ ȗȘȐ ȘȖȎȌȍȕȐȐз ȕȖ ȉȍȏ 

ǩǳǬц  

млд ȗȘȍȝȖȌȧȡȈȧ șȐșȚȍȔȕȈȧ ȈȘȚȍȘȐȈȓȤȕȈȧ 

ȋȐȗȍȘȚȍȕȏȐȧз ȟȈȡȍ ȊșȚȘȍȟȈȍȚșȧ ȕȈ ȗȍȘȊȖȔ 

ȋȖȌțз ȝȖȘȖȠȖ ȒțȗȐȘțȍȚșȧ ȋȐȗȖȚȍȕȏȐȊȕȣȔȐ 

șȘȍȌșȚȊȈȔȐз ȕȖ ȔȖȎȍȚ ȗȘȐȊȖȌȐȚȤ Ȓ 

ȋȐȗȍȘȚȘȖȜȐȐ ȔȐȖȒȈȘȌȈ ȓȍȊȖȋȖ ȎȍȓțȌȖȟȒȈц  

ммд ȏȈȌȍȘȎȒȈ ȘȖșȚȈ Ȑ ȖȚșȚȈȊȈȕȐȍ 

ȜȐȏȐȟȍșȒȖȋȖ ȘȈȏȊȐȚȐȧй ǹȒȖȘȖșȚȤ ȗȘȐȉȈȊȒȐ 

ȔȈșșȣ ȚȍȓȈ ț ȌȍȚȍȑ ș ǩǳǬ ȏȕȈȟȐȚȍȓȤȕȖ 

ȕȐȎȍз Ȉ ȏȈȚȘȈȚȣ ȥȕȍȘȋȐȐ ȕȈ ȍȌȐȕȐȞț 

ȔȈșșȣ ȉȖȓȤȠȍй ǯȈȌȍȘȎȒȈ ȘȖșȚȈз 

ȊȣȧȊȓȧȍȔȈȧ ț мко ȉȖȓȤȕȣȝз ȔȖȎȍȚ ȉȣȚȤ 

șȓȍȌșȚȊȐȍȔ ȕȐȏȒȖȋȖ șȚȈȘȚȖȊȖȋȖ 

ȗȖȚȍȕȞȐȈȓȈ ȘȖșȚȈ Ȋ ȕȍȖȕȈȚȈȓȤȕȖȔ ȗȍȘȐȖȌȍ 

Ȋ ȘȍȏțȓȤȚȈȚȍ ȥȕȍȘȋȍȚȐȟȍșȒȖȑ 

ȕȍȌȖșȚȈȚȖȟȕȖșȚȐ ȗȘȐ ǰǪǳз ȉȖȓȤȠȐȝ ȏȈȚȘȈȚ 

ȕȈ ȔȐȕțȚȕțȦ ȓȍȋȖȟȕțȦ ȊȍȕȚȐȓȧȞȐȦз ȉȖȓȍȍ 

ȊȣșȖȒȖȋȖ țȘȖȊȕȧ ȖȉȔȍȕȈ ȊȍȡȍșȚȊз 

ȌȓȐȚȍȓȤȕȖ șȖȝȘȈȕȧȦȡȍȑșȧ ȌȣȝȈȚȍȓȤȕȖȑ 

ȕȍȌȖșȚȈȚȖȟȕȖșȚȐй ǵȐȏȒȐȑ ȗȖȚȍȕȞȐȈȓ ȘȖșȚȈ 

ȕȈȉȓȦȌȈȍȚșȧ ȌȖ м-н ȓȍȚ ț ȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ 

ȌȍȚȍȑз ȌȖ о ȓȍȚ ț ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝц  

мнд ȏȈȌȍȘȎȒȈ ȕȍȘȊȕȖ-ȗșȐȝȐȟȍșȒȖȋȖ 

ȘȈȏȊȐȚȐȧй ǲ ȥȚȖȔț ȗȘȐȊȖȌȧȚ ȗȖȊȚȖȘȕȣȍ 

ȥȗȐȏȖȌȣ ȋȐȗȖȒșȐȐз șȖȟȍȚȈȕȐȍ ǩǳǬ ș 

ȊȕțȚȘȐȎȍȓțȌȖȟȒȖȊȣȔȐ ȒȘȖȊȖȐȏȓȐȧȕȐȧȔȐ Ȑ 

ȗȍȘȐȊȍȕȚȘȐȒțȓȧȘȕȖȑ ȓȍȑȒȖȔȈȓȧȞȐȍȑз 

ȕȍȌȖșȚȈȚȖȟȕȖȍ ȗȐȚȈȕȐȍ Ȋ ȒȘȐȚȐȟȍșȒȐȑ 

ȗȍȘȐȖȌ ȗȖșȚȕȈȚȈȓȤȕȖȋȖ ȘȈȏȊȐȚȐȧ 

ȋȖȓȖȊȕȖȋȖ ȔȖȏȋȈз ȗȖȊȚȖȘȕȣȍ 

ȋȖșȗȐȚȈȓȐȏȈȞȐȐз ȗȘȍȗȧȚșȚȊțȦȡȐȍ 

ȕȖȘȔȈȓȤȕȖȔț ȖȉȡȍȕȐȦ ș ȘȖȌȐȚȍȓȧȔȐй 

ǷȖȔȐȔȖ ȖȚșȚȈȊȈȕȐȧ ȚȍȔȗȖȊ 

ȗșȐȝȖȔȖȚȖȘȕȖȋȖ ȘȈȏȊȐȚȐȧз ț ȌȍȚȍȑ ș ǩǳǬ 

ȖȚȔȍȟȈȦȚșȧ ȘȈȏȓȐȟȕȣȍ șȐȕȌȘȖȔȣ 
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ȗȍȘȐȕȈȚȈȓȤȕȖȋȖ ȗȖȘȈȎȍȕȐȧ ȕȍȘȊȕȖȑ 

șȐșȚȍȔȣ - ȋȐȗȍȘȚȍȕȏȐȖȕȕȖ-

ȋȐȌȘȖȞȍȜȈȓȤȕȣȑз ȗȖȊȣȠȍȕȕȖȑ ȕȍȘȊȕȖ-

ȘȍȜȓȍȒȚȖȘȕȖȑ ȊȖȏȉțȌȐȔȖșȚȐз 

ȌȊȐȋȈȚȍȓȤȕȣȝ ȕȈȘțȠȍȕȐȑз Ȋ н-п ȋȖȌȈ - 

ȗȘȖȧȊȓȍȕȐȧ ȔȐȕȐȔȈȓȤȕȖȑ ȔȖȏȋȖȊȖȑ 

ȌȐșȜțȕȒȞȐȐ [пу]й 

ǲȓȐȕȐȟȍșȒȐȍ ȖșȖȉȍȕȕȖșȚȐ șțȌȖȘȖȎȕȖȋȖ 

șȐȕȌȘȖȔȈ ț ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȌȍȚȍȑй 

Ǫ ȊȖȏȕȐȒȕȖȊȍȕȐȐ șțȌȖȘȖȎȕȖȋȖ șȐȕȌȘȖȔȈ ț 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȖșȕȖȊȕțȦ ȘȖȓȤ ȐȋȘȈȦȚ 

ȖȘȋȈȕȐȟȍșȒȐȍ ȗȖȘȈȎȍȕȐȧ ȔȖȏȋȈз ȚȈȒȐȍ ȒȈȒ 

ȋȐȗȖȒșȐȧ Ȑ ȚȘȈȊȔȈй ǬȖȊȖȓȤȕȖ ȟȈșȚȖ 

ȊȖȏȕȐȒȕȖȊȍȕȐȍ șțȌȖȘȖȎȕȣȝ șȖșȚȖȧȕȐȑ 

șȊȧȏȈȕȕȖ ș ȕȈȘțȠȍȕȐȍȔ ȖȉȔȍȕȈ ȊȍȡȍșȚȊ Ȑ 

ȐȕȜȍȒȞȐȧȔȐ [пс]й  

ǻ ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ Ȑȏ-ȏȈ ȕȍȏȘȍȓȖșȚȐ 

ȋȖȓȖȊȕȖȋȖ ȔȖȏȋȈ ȕȍ ȕȈȉȓȦȌȈȍȚșȧ ȚȐȗȐȟȕȣȝ 

ȒȓȖȕȐȒȖ-ȚȖȕȐȟȍșȒȐȝ șțȌȖȘȖȋз ȒȈȒ ț ȉȖȓȍȍ 

ȏȘȍȓȣȝ ȌȍȚȍȑй ǯȈȟȈșȚțȦ ȍȌȐȕșȚȊȍȕȕȈȧ 

ȜȖȘȔȈ ȗȘȐȗȈȌȒȈ ț ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ - 

ȗȘȐșȚțȗȣ ȈȗȕȖȥй ǴȍȚȈȉȖȓȐȟȍșȒȐȍ 

ȘȈșșȚȘȖȑșȚȊȈ ȟȈȡȍ ȊȣȏȣȊȈȦȚ ȚȖȕȐȒȖ-

ȒȓȖȕȐȟȍșȒȐȍ Ȑ ȔțȓȤȚȐȜȖȒȈȓȤȕȣȍ 

șțȌȖȘȖȋȐз Ȉ ȋȐȗȖȒșȐȧ Ȑ ȒȘȖȊȖȐȏȓȐȧȕȐȧ Ȋ 

ȔȖȏȋ - ȚȖȕȐȟȍșȒȐȍ Ȑ ȈșȐȔȔȍȚȘȐȟȕȣȍй 

ǷȘȐ ȊȕțȚȘȐȟȍȘȍȗȕȖȑ гȘȖȌȖȊȖȑд ȚȘȈȊȔȍ 

șțȌȖȘȖȋȐ ȟȈȡȍ ȊșȍȋȖ ȕȖșȧȚ 

ȋȍȕȍȘȈȓȐȏȖȊȈȕȕȣȑ ȝȈȘȈȒȚȍȘ Ȋ ȊȐȌȍ 

ȚȖȕȐȟȍșȒȐȝ ȐȓȐ ȒȓȖȕȐȒȖ-ȚȖȕȐȟȍșȒȐȝ 

ȔȣȠȍȟȕȣȝ șȖȒȘȈȡȍȕȐȑз șȖȗȘȖȊȖȎȌȈȧșȤ 

ȞȐȈȕȖȏȖȔз ȕȈȘțȠȍȕȐȍȔ ȘȍȋțȓȧȞȐȐ 

ȌȣȝȈȕȐȧй ǷȘȐ ȥȚȖȔ ȔȖȎȍȚ ȕȈȉȓȦȌȈȚȤșȧ 

ȋȐȗȍȘȚȍȘȔȐȧй ǶȚȔȍȟȈȍȚșȧ ȕȈȗȘȧȎȍȕȐȍ 

ȉȖȓȤȠȖȋȖ ȘȖȌȕȐȟȒȈз ȘȊȖȚȈз șȘȣȋȐȊȈȕȐȧй 

ǹțȌȖȘȖȋȐз ȊȖȏȕȐȒȈȦȡȐȍ șȗțșȚȧ н-о ȔȍșȧȞȈ 

ȗȖșȓȍ ȘȖȎȌȍȕȐȧз ȔȖȋțȚ ȐȔȍȚȤ ȧȘȒȖ 

ȊȣȘȈȎȍȕȕȣȑ ȥȗȐȓȍȗȚȐȜȖȘȔȕȣȑ ȝȈȘȈȒȚȍȘй 

ǵȈ ȊȖȏȔȖȎȕȖșȚȤ ȔȍȚȈȉȖȓȐȟȍșȒȖȑ ȗȘȐȘȖȌȣ 

șțȌȖȘȖȎȕȖȋȖ șȐȕȌȘȖȔȈ țȒȈȏȣȊȈȦȚ ȌȍȉȦȚ 

ȍȋȖ Ȋ ȘȈȕȕȍȔ ȊȖȏȘȈșȚȍз ȔȐȖȒȓȖȕȐȟȍșȒȐȑ 

ȝȈȘȈȒȚȍȘ ȗȈȘȖȒșȐȏȔȖȊз ȘȍȏȐșȚȍȕȚȕȖșȚȤ 

ȗȘȐșȚțȗȖȊ Ȓ ȈȕȚȐȒȖȕȊțȓȤșȈȕȚȈȔз Ȉ ȚȈȒȎȍ 

ȗȘȖȋȘȍșșȐȘțȦȡȍȍ ȚȍȟȍȕȐȍ ȏȈȉȖȓȍȊȈȕȐȧй 

ǿȈȡȍ ȊșȍȋȖ ȔȍȚȈȉȖȓȐȟȍșȒȐȍ ȘȈșșȚȘȖȑșȚȊȈ 

ȒȓȐȕȐȟȍșȒȐ ȗȘȖȧȊȓȧȦȚșȧ ȖȟȈȋȖȊȣȔȐ ȓȐȉȖ 

ȔțȓȤȚȐȜȖȒȈȓȤȕȣȔȐ șțȌȖȘȖȎȕȣȔȐ 

ȗȘȐȗȈȌȒȈȔȐй  

ǫипогликемияЫ уЫ недоношенных. 

ǲȘȐȚȍȘȐȐ ȋȐȗȖȋȓȐȒȍȔȐȐх șȖȌȍȘȎȈȕȐȍ 

ȋȓȦȒȖȏȣ Ȋ șȣȊȖȘȖȚȒȍ ȒȘȖȊȐ Ȕȍȕȍȍ нзнн 

ȔȔȖȓȤкȓ ț ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȐȓȐ Ȕȍȕȍȍ мзст 

ȔȔȖȓȤкȓ ț ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȗȖ ȐșȚȍȟȍȕȐȐ 

ȗȍȘȊȣȝ нп ȟй ǵȈȐȉȖȓȍȍ ȟȈșȚȣȍ ȗȘȐȟȐȕȣз 

ȊȣȏȣȊȈȦȡȐȍ ȋȐȗȖȋȓȐȒȍȔȐȦ - ȥȚȖ ȌȐȈȉȍȚ ț 

ȔȈȚȍȘȐз Ȉ ȚȈȒȎȍ ȕȍȏȘȍȓȖșȚȤз 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȖșȚȤ Ȑ ȈșȜȐȒșȐȧ Ȋ ȘȖȌȈȝй 

ǫȐȗȖȋȓȐȒȍȔȐȧ ȟȈșȚȖ șȖȗțȚșȚȊțȍȚ ȌȘțȋȐȔ 

ȥȚȐȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȔ ȜȈȒȚȖȘȈȔ șțȌȖȘȖȋз 

ȕȈȗȘȐȔȍȘ ȈșȜȐȒșȐȐз ȋȐȗȖȒșȐȐз 

ȋȐȗȖȚȍȘȔȐȐз ȗȖȘȖȒȈȔ șȍȘȌȞȈз ȔȍȕȐȕȋȐȚȈȔй 

ǹțȌȖȘȖȎȕȣȍ ȗȘȐȗȈȌȒȐ ȗȘȖȧȊȓȧȦȚșȧ 

ȚȖȓȤȒȖ ț ȕȍȏȕȈȟȐȚȍȓȤȕȖȑ ȟȈșȚȐ ȗȈȞȐȍȕȚȖȊ 

șȖ șȕȐȎȍȕȕȣȔ șȖȌȍȘȎȈȕȐȍȔ șȈȝȈȘȈ Ȋ 

ȒȘȖȊȐ Ȑ țȒȈȏȣȊȈȦȚ ȕȈ ȌȓȐȚȍȓȤȕȖȍ 

http://www.medmoon.ru/rebenok/anestezia81.html
http://www.medmoon.ru/rebenok/anestezia81.html
http://www.medmoon.ru/rebenok/anestezia81.html
http://www.medmoon.ru/rebenok/anestezia81.html
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șȖșȚȖȧȕȐȍ ȋȐȗȖȋȓȐȒȍȔȐȐ Ȑ ȗȓȖȝȖȑ ȗȘȖȋȕȖȏ 

[3].  

ǫипокальциемияйЫ ǻȘȖȊȍȕȤ ȒȈȓȤȞȐȧ Ȋ 

șȣȊȖȘȖȚȒȍ ȒȘȖȊȐ Ȕȍȕȍȍ мзу ȔȔȖȓȤкȓ ȐȓȐ 

ȐȖȕȐȏȐȘȖȊȈȕȕȖȋȖ ȒȈȓȤȞȐȧ Ȕȍȕȍȍ лзсо 

ȔȔȖȓȤкȓ ȖȉțșȓȖȊȓȐȊȈȍȚ ȊȖȏȕȐȒȕȖȊȍȕȐȍ 

ȌȊțȝ ȘȈȏȓȐȟȕȣȝ ȜȖȘȔ ȏȈȉȖȓȍȊȈȕȐȧ ț 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝй ǫȐȗȖȒȈȓȤȞȐȍȔȐȧ ȟȈșȚȖ 

ȉȣȊȈȍȚ șȖȗțȚșȚȊțȦȡȐȔ șȐȔȗȚȖȔȖȔ ȌȘțȋȐȝз 

ȗȘȖȚȍȒȈȦȡȐȝ ș șțȌȖȘȖȋȈȔȐ șȖșȚȖȧȕȐȑ 

гȋȐȗȖȋȓȐȒȍȔȐȐз ȋȐȗȖȒșȐȟȍșȒȐ-

ȐȠȍȔȐȟȍșȒȖȑ ȥȕȞȍȜȈȓȖȗȈȚȐȐз șȍȗșȐșȈд ț 

ȕȍȌȖȕȖȠȍȕȕȣȝ ȖȚ ȔȈȚȍȘȍȑз șȚȘȈȌȈȦȡȐȝ 

ȌȐȈȉȍȚȖȔй Ǭȓȧ ȒȓȐȕȐȒȐ ȝȈȘȈȒȚȍȘȕȖ 

ȗȖȊȣȠȍȕȐȍ ȕȍȑȘȖȔȣȠȍȟȕȖȑ ȊȖȏȉțȌȐȔȖșȚȐ 

Ȑ ȊȖȏȕȐȒȕȖȊȍȕȐȍ ȚȘȍȔȖȘȈз ȔȐȖȒȓȖȕȐȐз 

șȚȘȐȌȖȘȈз ȒȖȚȖȘȣȑ ȖȉțșȓȖȊȓȍȕ șȗȈȏȔȖȔ 

ȋȖȘȚȈȕȐй  

ǷȘȐȟȐȕȈȔȐ șȖȉșȚȊȍȕȕȖ ȋȐȗȖȒȈȓȤȞȐȍȔȐȐ  

ȔȖȋțȚ ȉȣȚȤх ȕȍȌȖșȚȈȚȖȟȕȖȍ ȗȖșȚțȗȓȍȕȐȍ 

ȒȈȓȤȞȐȧз ȋȐȗȍȘȜȖșȜȈȚȍȔȐȧз 

ȋȐȗȍȘȗȈȘȈȚȐȘȍȖȐȌȐȏȔ ț ȔȈȚȍȘȐ Ȑ 

ȋȐȗȖȔȈȋȕȐȍȔȐȧ șȖ ȊȚȖȘȐȟȕȖȑ 

ȋȐȗȖȒȈȓȤȞȐȍȔȐȍȑй Ǫ ȒȓȐȕȐȒȍ ȖȉȘȈȡȈȍȚ ȕȈ 

șȍȉȧ ȊȕȐȔȈȕȐȍ ȋȐȗȍȘȊȖȏȉțȌȐȔȖșȚȤз 

ȓȍȚȈȘȋȐȧз ȈȗȕȖȥй ǲȓȖȕȐȟȍșȒȐȍз 

ȔțȓȤȚȐȜȖȒȈȓȤȕȣȍ șțȌȖȘȖȎȕȣȍ ȗȘȐȗȈȌȒȐ 

ȟȈȡȍ ȊșȍȋȖ ȘȈȏȊȐȊȈȦȚșȧ ș ȒȖȕȞȈ м-ȑ ȌȖ о-

ȑ ȕȍȌй ǷȘȐ șȖȖȚȊȍȚșȚȊțȦȡȍȔ ȊȖȏȔȍȡȍȕȐȐ 

șȖȌȍȘȎȈȕȐȧ ȒȈȓȤȞȐȧ ȗȘȖȋȕȖȏ 

ȉȓȈȋȖȗȘȐȧȚȕȣȑй ǪȈȎȕȖ ȖȗȘȍȌȍȓȐȚȤ 

țȘȖȊȍȕȤ ȒȈȓȤȞȐȧ Ȋ ȒȘȖȊȐ ȔȈȚȍȘȐ Ȍȓȧ 

ȐșȒȓȦȟȍȕȐȧ ȋȐȗȍȘȗȈȘȈȚȐȘȍȖȐȌȐȏȔȈ [о]й 

ǫипомагниемия. ǻȘȖȊȍȕȤ ȔȈȋȕȐȧ Ȕȍȕȍȍ 

лзс ȔȔȖȓȤкȓй ЭȚȐȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȔȐ ȜȈȒȚȖȘȈȔȐ 

ȊȖȏȕȐȒȕȖȊȍȕȐȧ ȋȐȗȖȔȈȋȕȐȍȔȐȐ ȔȖȋțȚ 

ȧȊȐȚȤșȧх ȊȕțȚȘȐțȚȘȖȉȕȈȧ ȌȐșȚȘȖȜȐȧз 

ȕȍȌȖșȚȈȚȖȟȕȖȍ ȗȖșȚțȗȓȍȕȐȍ ȔȈȋȕȐȧ ȐȓȐ 

țȔȍȕȤȠȍȕȐȍ ȍȋȖ ȘȍȏȖȘȉȞȐȐз ȌȐȈȉȍȚ ț 

ȔȈȚȍȘȐз ȓȍȟȍȕȐȍ ȌȐțȘȍȚȐȒȈȔȐ ȐȓȐ 

ȜȍȕȐȚȖȐȕȖȔз ȗȖȚȍȘȧ ȔȈȋȕȐȧз ȕȈȗȘȐȔȍȘ 

ȗȘȐ ȖȉȔȍȕȕȖȑ ȚȘȈȕșȜțȏȐȐй ǰȏȖȓȐȘȖȊȈȕȕȖ 

ȌȍȜȐȞȐȚ ȔȈȋȕȐȧ ȗȘȈȒȚȐȟȍșȒȐ ȕȍ 

ȊșȚȘȍȟȈȍȚșȧз ȗȖȟȚȐ ȊșȍȋȌȈ Ȗȕ șȖȟȍȚȈȍȚșȧ ș 

ȋȐȗȖȒȈȓȤȞȐȍȔȐȍȑй ǲȓȐȕȐȒȈ - ȒȈȒ ȗȘȐ 

ȋȐȗȖȒȈȓȤȞȐȍȔȐȐ. 
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