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ɄɅɂɇɂɄɈ-ɂɆɆɍɇɈɅɈȽɂɑȿɋɄɂȿ ɈɋɈȻȿɇɇɈɋɌɂ ɌəɀȿɅɈɃ 
ɎɈɊɆɕ ȼȿɌɊəɇɈɃ Ɉɋɉɕ ɋ ɉɈɊȺɀȿɇɂȿɆ ɐȿɇɌɊȺɅɖɇɈɃ 
ɇȿɊȼɇɈɃ ɋɂɋɌȿɆɕ ɍ ȾȿɌȿɃ  

ШȈȘȖȊȈ ǨйǨйзЫǹȈȉȐȚȖȊ Ǩйǻй  

Ƚɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɟ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɟ ɜɵɫɲɟɝɨ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ 
«ɍɪɚɥɶɫɤɚɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɚɤɚɞɟɦɢɹ» Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɨɝɨ ɚɝɟɧɬɫɬɜɚ ɩɨ ɡɞɪɚɜɨ-

ɨɯɪɚɧɟɧɢɸ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨɦɭ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɨ ɨɛɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ 11 ɞɟɬɟɣ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɨɬ 4 ɞɨ 13 ɥɟɬ ɫ ɬɹɠɟɥɨɣ ɮɨɪɦɨɣ ɜɟɬɪɹɧɨɣ ɨɫɩɵ 
ɫ ɩɨɪɚɠɟɧɢɟɦ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ. Ʉɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɤɚɪɬɢɧɚ ɜɟɬɪɹɧɨɣ ɨɫɩɵ ɜ ɷɬɨɣ 
ɝɪɭɩɩɟ ɞɟɬɟɣ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɡɨɜɚɥɚɫɶ ɜɵɫɨɤɨɣ ɢɧɬɟɧɫɢɜɧɨɫɬɶɸ ɷɤɡɚɧɬɟɦɵ ɢ ɮɟɛɪɢɥɶɧɨɣ ɥɢɯɨɪɚɞ-
ɤɨɣ ɜ ɩɟɪɢɨɞɟ ɜɵɫɵɩɚɧɢɣ ɭ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɚ ɛɨɥɶɧɵɯ. ɇɟɜɪɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹ ɜɨɡɧɢɤɚɥɢ 
ɧɚ 3-7 ɞɟɧɶ ɨɬ ɧɚɱɚɥɚ ɜɵɫɵɩɚɧɢɣ, ɢɦɟɥɢ ɛɥɚɝɨɩɪɢɹɬɧɵɣ ɢɫɯɨɞ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɶɸ ɢɦɦɭɧɧɨɝɨ 
ɫɬɚɬɭɫɚ ɭ ɷɬɢɯ ɞɟɬɟɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɫɧɢɠɟɧɢɟ ɱɢɫɥɚ ɢɦɦɭɧɨɪɟɝɭɥɹɬɨɪɧɵɯ ɰɢɬɨɤɢɧɩɪɨɞɭɰɢɪɭɸ-
ɳɢɯ Ɍ-ɥɢɦɮɨɰɢɬɨɜ (CD3+/IFNγ+, CD3+/TNFα+, CD3+/IL4+, CD3+/IL2+), ɱɬɨ ɦɨɠɟɬ ɩɪɢɜɨ-
ɞɢɬɶ ɤ ɧɚɪɭɲɟɧɢɸ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɚɞɟɤɜɚɬɧɨɝɨ ɢɦɦɭɧɧɨɝɨ ɨɬɜɟɬɚ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɝɟɧɟɪɚɥɢɡɨɜɚɧ-
ɧɵɯ ɮɨɪɦ ɛɨɥɟɡɧɢ.  

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɜɟɬɪɹɧɚɹ ɨɫɩɚ, ɩɨɪɚɠɟɧɢɟ ɰɟɧɬɪɚɥɶɧɨɣ ɧɟɪɜɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɵ, ɞɟɬɢ, ɰɢɬɨɤɢɧ-
ɫɢɧɬɟɡɢɪɭɸɳɢɟ CD3-ɥɢɦɮɨɰɢɬɵ.  

CLINICAL AND IMMUNOLOGICAL FEATURES OF SEVERE VARICELLA WITH 

CENTRAL NERVOUS SYSTEM DAMAGE IN CHILDREN  

Sharova A.A., Sabitov A.U.  

StateЫeducationalЫinstitutionЫofЫhigherЫeducationЫ―UralsЫStateЫMedicalЫьcademy‖зЫFederalЫ
Agency for Health and Social Development 

During our study of clinical and immunological features of severe varicella with central nervous 
system damage, we have surveyed 11 children aged 4 to 13 years old. The clinical picture of vari-
cella in this group of children is characterized by a high intensity of exanthema and febrile fever 
during the period of rash in most patients. Neurological disorders occurred on the 3-7 day since the 
appearance of skin rash and had a favorable outcome. The immune status of these children is char-
acterized by decrease of immunoregulatory cytokine-producing T-ХвЦpСШМвЭОs (CD3 + / IFNγ +, 
CD3 + / TNFα +, CD3 + / IL4 +, CD3 + / IL2 +), which can provoke inadequate immune responses 
and develop generalized forms of the disease. 

Keywords: varicella, central nervous system damage, children, cytokine-synthesizing CD3-
lymphocytes.  
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ȓȍȔЫ ȊȍȚȘȧȕȖȑЫ ȖșȗȣЫ ȧȊȓȧȍȚșȧЫ VaricellaЫ

zoster virus (VZV) – ȗȘȍȌșȚȈȊȐȚȍȓȤЫ șȍи

ȔȍȑșȚȊȈЫ HerpesЫ ViridaeзЫ ȗȖȌșȍȔȍȑșȚȊȈЫ

ьlphaherpesvirinaeйЫ ǲȈȒЫ ȐЫ ȖșȚȈȓȤȕȣȍЫ

ȗȘȍȌșȚȈȊȐȚȍȓȐЫ șȍȔȍȑșȚȊȈЫ ȋȍȘȗȍșȊȐȘțи

șȖȊзЫVZVЫșȗȖșȖȉȍȕЫȒЫȗȍȘșȐșȚȍȕȞȐȐЫȐЫȓȈи

ȚȍȕȞȐȐЫ ȊЫ ȖȘȋȈȕȐȏȔȍЫ ȐȕȜȐȞȐȘȖȊȈȕȕȖȋȖЫ

ȟȍȓȖȊȍȒȈйЫ ǷȍȘșȐșȚȍȕȞȐȧЫ ȗȘȍȌșȚȈȊȓȧȍȚЫ

șȖȉȖȑЫ șȗȖșȖȉȕȖșȚȤЫ ȋȍȘȗȍșȊȐȘțșȖȊЫ

ȕȍȗȘȍȘȣȊȕȖЫȐȓȐЫȞȐȒȓȐȟȕȖЫȘȈȏȔȕȖȎȈȚȤи

șȧЫ гȘȍȗȓȐȞȐȘȖȊȈȚȤșȧдЫ ȊЫ ȐȕȜȐȞȐȘȖȊȈȕи

ȕȣȝЫȒȓȍȚȒȈȝЫȚȘȖȗȕȣȝЫȚȒȈȕȍȑзЫȟȚȖЫșȖȏȌȈи

ȍȚЫ ȗȖșȚȖȧȕȕțȦЫ țȋȘȖȏțЫ ȘȈȏȊȐȚȐȧЫ ȐȕȜȍȒи

ȞȐȖȕȕȖȋȖЫȗȘȖȞȍșșȈй ǳȈȚȍȕȞȐȧЫȋȍȘȗȍșȊȐи
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ȊȐȘțșȖȊЫȊЫȔȖȘȜȖȓȖȋȐȟȍșȒȐЫȐЫȐȔȔțȕȖȝȐи

ȔȐȟȍșȒȐЫ ȊȐȌȖȐȏȔȍȕȍȕȕȖȑЫ ȜȖȘȔȍЫ ȊЫ
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ȚȖȔЫȗȍȘȊȐȟȕȖȑЫȊșȚȘȍȟȐЫȊȖșȗȘȐȐȔȟȐȊȖȋȖЫ

ȟȍȓȖȊȍȒȈЫ șЫ ȊȖȏȉțȌȐȚȍȓȍȔзЫ ȘȍȈȒȚȐȊȈȞȐȧЫ

ȊȐȘțșȈЫ ȒȓȐȕȐȟȍșȒȐЫ ȗȘȖȧȊȓȧȍȚșȧЫ ȖȗȖȧи

șȣȊȈȦȡȐȔЫ ȋȍȘȗȍșȖȔйЫ ȅȗȐȌȍȔȐȖȓȖȋȐȟȍи

șȒȐȍЫ ȖșȖȉȍȕȕȖșȚȐЫ ȊȐȘțșȈЫ гȊȣșȖȒȈȧЫ Ȑȕи

ȜȍȒȞȐȖȕȕȖșȚȤзЫ șȗȖșȖȉȕȖșȚȤЫ ȘȈșȗȘȖи

șȚȘȈȕȧȚȤșȧЫ ȕȈЫ ȉȖȓȤȠȐȍЫ ȘȈșșȚȖȧȕȐȧзЫ

ȊȖȏȌțȠȕȖ-ȒȈȗȍȓȤȕȣȑЫ ȗțȚȤЫ ȗȍȘȍȌȈȟȐдЫ

ȊȒțȗȍЫ șЫ ȖȚșțȚșȚȊȐȍȔЫ ȕȈȞȐȖȕȈȓȤȕȖȑЫ

șȚȘȈȚȍȋȐȐЫ ȊȈȒȞȐȕȖȗȘȖȜȐȓȈȒȚȐȒȐЫ ȌȈȕи

ȕȖȑЫȐȕȜȍȒȞȐȐЫ ȊЫ ǸȖșșȐȐЫȗȘȐȊȖȌȧȚЫ ȒЫ ȚȖи

ȔțзЫ ȟȚȖЫ ȊЫ ȕȈȠȍȑЫ șȚȘȈȕȍЫ ȊȍȚȘȧȕȈȧЫ ȖșȗȈЫ

ȧȊȓȧȍȚșȧЫ ȖȌȕȐȔЫ ȐȏЫ ȕȈȐȉȖȓȍȍЫ ȠȐȘȖȒȖЫ

ȘȈșȗȘȖșȚȘȈȕȍȕȕȣȝЫ ȏȈȉȖȓȍȊȈȕȐȑЫ ȌȍȚșȒȖи

ȋȖЫȊȖȏȘȈșȚȈйЫ гǷȖЫȌȈȕȕȣȔЫȚȍȘȘȐȚȖȘȐȈȓȤи

ȕȖȋȖЫ țȗȘȈȊȓȍȕȐȧЫ ǸȖșȗȖȚȘȍȉȕȈȌȏȖȘȈЫ ȗȖЫ

ǹȊȍȘȌȓȖȊșȒȖȑЫȖȉȓȈșȚȐЫȗȖȒȈȏȈȚȍȓȤЫȏȈȉȖи

ȓȍȊȈȍȔȖșȚȐЫȗȖЫȒȖȕȚȐȕȋȍȕȚțЫȌȖЫмпЫȓȍȚЫȏȈЫ

2000-нллфЫ ȋȋйЫ ȒȖȓȍȉȓȍȚșȧЫ ȕȈЫ țȘȖȊȕȍЫ

270-рллЫȕȈЫмлЫȚȣșйЫȌȍȚșȒȖȋȖЫȕȈșȍȓȍȕȐȧдйЫ 

ǪȍȚȘȧȕȈȧЫ ȖșȗȈЫ șȟȐȚȈȍȚșȧЫ ȌȖȉȘȖȒȈȟȍи

șȚȊȍȕȕȣȔЫ ȏȈȉȖȓȍȊȈȕȐȍȔзЫ ȒȖȚȖȘȖȍЫ ȊЫ

ȉȖȓȤȠȐȕșȚȊȍЫ șȓțȟȈȍȊЫ ȗȘȖȚȍȒȈȍȚЫ ȊЫ ȓȍȋи

ȒȖȑЫȐȓȐЫșȘȍȌȕȍȚȧȎȍȓȖȑЫȜȖȘȔȍЫȐЫȏȈȒȈȕи

ȟȐȊȈȍȚșȧЫ ȊȣȏȌȖȘȖȊȓȍȕȐȍȔйЫǷȘȐȕȧȚȖЫȌțи

ȔȈȚȤзЫȟȚȖЫȋȘțȗȗțЫȘȐșȒȈЫȗȖЫȘȈȏȊȐȚȐȦЫȚȧи

ȎȍȓȣȝЫ ȜȖȘȔЫ ȐЫ ȖșȓȖȎȕȍȕȕȖȋȖЫ ȚȍȟȍȕȐȧЫ

ȊȍȚȘȧȕȖȑЫ ȖșȗȣЫ șȖșȚȈȊȓȧȦȚЫ ȗȈȞȐȍȕȚȣЫ șЫ

Ǻ-ȒȓȍȚȖȟȕȣȔЫ ȐȔȔțȕȖȌȍȜȐȞȐȚȖȔзЫ ȊȏȘȖșи

ȓȣȍЫȐЫȌȍȚȐЫșȚȈȘȠȍȋȖЫȠȒȖȓȤȕȖȋȖЫȊȖȏȘȈșи

ȚȈЫ [нзозп]йЫǪЫȚȖЫȎȍЫȊȘȍȔȧзЫ șȖȋȓȈșȕȖЫȗȖи

șȓȍȌȕȐȔЫ ȐșșȓȍȌȖȊȈȕȐȧȔзЫ țЫ нр-праЫ ȐȔи

ȔțȕȖȒȖȔȗȍȚȍȕȚȕȣȝЫ ȌȍȚȍȑзЫ ȋȖșȗȐȚȈȓȐȏȐи

ȘȖȊȈȕȕȣȝЫ ȗȖЫ ȗȖȊȖȌțЫ ȊȍȚȘȧȕȖȑЫ ȖșȗȣзЫ

ȕȈȉȓȦȌȈȓȐșȤЫ ȚȧȎȍȓȣȍЫ ȜȖȘȔȣЫ ȏȈȉȖȓȍи

ȊȈȕȐȧЫșЫȗȖȘȈȎȍȕȐȍȔЫȞȍȕȚȘȈȓȤȕȖȑЫȕȍȘȊи

ȕȖȑЫșȐșȚȍȔȣЫгǾǵǹдйЫǰȔȍȕȕȖЫȊȖȊȓȍȟȍȕȐȍЫ

ȊЫ ȗȈȚȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȑЫ ȗȘȖȞȍșșЫ ȕȍȘȊȕȖȑЫ șȐи

șȚȍȔȣЫȧȊȓȧȍȚșȧЫȖȌȕȖȑЫȐȏЫȖșȕȖȊȕȣȝЫȗȘȐи

ȟȐȕЫ ȋȖșȗȐȚȈȓȐȏȈȞȐȐЫ ȌȍȚȍȑЫ șЫ ȊȍȚȘȧȕȖȑЫ

ȖșȗȖȑйЫǷȘȐЫȥȚȖȔЫșȘȍȌȐЫȌȍȚȍȑЫșЫȗȖȘȈȎȍи

ȕȐȍȔЫǾǵǹЫ ȗȘȐЫ ȊȍȚȘȧȕȖȑЫ ȖșȗȍЫ ȗȘȍȊȈȓȐи

ȘȖȊȈȓȐЫ ȗȖЫ ȟȈșȚȖȚȍЫ ȌȍȚȐЫ ȌȖȠȒȖȓȤȕȖȋȖЫ

ȊȖȏȘȈșȚȈЫ [рзЫ сзЫ т]йЫ ǰȔȔțȕȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȍЫ

ȗȘȍȌȗȖșȣȓȒȐЫ ȘȈȏȊȐȚȐȧЫ ȚȧȎȍȓȣȝЫ ȜȖȘȔЫ
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ȊȍȚȘȧȕȖȑЫȖșȗȣЫșЫȊȖȊȓȍȟȍȕȐȍȔЫǾǵǹЫȐȏțи

ȟȍȕȣЫ ȕȍȌȖșȚȈȚȖȟȕȖйЫ ǪЫ ȓȐȚȍȘȈȚțȘȍЫ ȖȚи

șțȚșȚȊțȦȚЫ ȌȈȕȕȣȍЫ ȖЫ ȜțȕȒȞȐȖȕȈȓȤȕȖȔЫ

șȖșȚȖȧȕȐȐЫ Ǻ-ȒȓȍȚȖȟȕȖȋȖЫ ȏȊȍȕȈЫ ȐȔȔțȕȐи

ȚȍȚȈЫ ȗȘȐЫ ȌȈȕȕȖȑЫ ȗȈȚȖȓȖȋȐȐйЫ ǪșȍЫ ȊȣȠȍи

ȖȗȐșȈȕȕȖȍЫ ȗȖșȓțȎȐȓȖЫ ȖșȕȖȊȈȕȐȍȔЫ ȌȓȧЫ

ȗȘȖȊȍȌȍȕȐȧЫȕȈșȚȖȧȡȍȋȖЫȐșșȓȍȌȖȊȈȕȐȧйЫ 

ǾȍȓȤЫ ȘȈȉȖȚȣ – țȚȖȟȕȐȚȤЫ ȖșȖȉȍȕȕȖи

șȚȐЫȒȓȐȕȐȟȍșȒȖȑЫȒȈȘȚȐȕȣЫȐЫȊȣȧȊȐȚȤЫȏȈи

ȒȖȕȖȔȍȘȕȖșȚȐЫ ȐȔȔțȕȖȓȖȋȐȟȍșȒȖȑЫ ȗȍȘȍи

șȚȘȖȑȒȐЫ ȗȘȐЫ ȚȧȎȍȓȖȑЫ ȜȖȘȔȍЫ ȊȍȚȘȧȕȖȑЫ

ȖșȗȣЫșЫȗȖȘȈȎȍȕȐȍȔЫǾǵǹЫțЫȌȍȚȍȑйЫ 

ǴȈȚȍȘȐȈȓȣЫȐЫȔȍȚȖȌȣ 

ǷȖȌЫȕȈȉȓȦȌȍȕȐȍȔЫȕȈȝȖȌȐȓȖșȤЫпуЫȌȍи

ȚȍȑЫȊЫȊȖȏȘȈșȚȍЫȖȚЫоЫȌȖЫ мпЫȓȍȚЫșЫȊȍȚȘȧи

ȕȖȑЫ ȖșȗȖȑзЫ ȋȖșȗȐȚȈȓȐȏȐȘȖȊȈȕȕȣȝЫ ȊЫ Ȑȕи

ȜȍȒȞȐȖȕȕȖȍЫ ȖȚȌȍȓȍȕȐȍЫ ǴǻЫ ǫǲǩЫ №Ы плйЫ

ǹȘȍȌȐЫ ȕȐȝЫ ȚȧȎȍȓȈȧЫ ȜȖȘȔȈЫ ȉȖȓȍȏȕȐЫ șЫ

ȗȖȘȈȎȍȕȐȍȔЫǾǵǹЫȌȐȈȋȕȖșȚȐȘȖȊȈȕȈЫțЫммЫ

ȌȍȚȍȑЫ ȊЫ ȊȖȏȘȈșȚȍЫ ȖȚЫ пЫ ȌȖЫ моЫ ȓȍȚзЫ ȒȖȚȖи

ȘȣȍЫ ȊȖȠȓȐЫ ȊЫ ȖșȕȖȊȕțȦЫ ȋȘțȗȗțЫ ȕȈȉȓȦи

ȌȍȕȐȧйЫ ǫȘțȗȗțЫ șȘȈȊȕȍȕȐȧЫ șȖșȚȈȊȐȓȐЫ отЫ

ȌȍȚȍȑЫ șЫ ȓȍȋȒȖȑЫ ȐЫ șȘȍȌȕȍȚȧȎȍȓȖȑЫ ȜȖȘи

ȔȈȔȐЫȊȍȚȘȧȕȖȑЫȖșȗȣйЫ 

ǪșȍȔЫ ȌȍȚȧȔЫ ȗȘȖȊȖȌȐȓȖșȤЫ ȖȗȘȍȌȍȓȍи

ȕȐȍЫȗȖȒȈȏȈȚȍȓȍȑЫȖȉȡȍȋȖЫȈȕȈȓȐȏȈЫȒȘȖȊȐЫ

ȊЫ ȌȐȕȈȔȐȒȍЫ ȉȖȓȍȏȕȐзЫ ȐșșȓȍȌȖȊȈȕȐȍЫ Ȟȍи

ȘȍȉȘȖșȗȐȕȈȓȤȕȖȑЫ ȎȐȌȒȖșȚȐйЫ ǬȐȈȋȕȖȏЫ

ȊȍȚȘȧȕȖȑЫȖșȗȣЫȉȣȓЫȗȖșȚȈȊȓȍȕЫȕȈЫ ȖșȕȖи

ȊȈȕȐȐЫ ȚȐȗȐȟȕȖȑЫ ȒȓȐȕȐȟȍșȒȖȑЫ ȒȈȘȚȐȕȣЫ

ȏȈȉȖȓȍȊȈȕȐȧЫ ȊЫ șȖȟȍȚȈȕȐȐЫ șЫ ȌȈȕȕȣȔȐЫ

ȥȗȐȌȍȔȐȖȓȖȋȐȟȍșȒȖȋȖЫ ȈȕȈȔȕȍȏȈйЫ ǪșȍȔЫ

ȉȖȓȤȕȣȔЫȗȘȖȊȍȌȍȕȈЫșȚȈȕȌȈȘȚȕȈȧЫȗȘȖȚȐи

ȊȖȊȐȘțșȕȈȧЫ ȚȍȘȈȗȐȧЫ гȈȞȐȒȓȖȊȐȘдзЫ ȗȈȚȖи

ȋȍȕȍȚȐȟȍșȒȖȍзЫ șȐȔȗȚȖȔȈȚȐȟȍșȒȖȍЫ ȓȍȟȍи

ȕȐȍйЫ 

ǰșșȓȍȌȖȊȈȕȐȍЫ ȐȔȔțȕȕȖȋȖЫ șȚȈȚțșȈЫ

ȗȘȖȊȖȌȐȓȖșȤЫ ȌȍȚȧȔЫ ȌȖȠȒȖȓȤȕȖȋȖЫ ȊȖȏи

ȘȈșȚȈЫȊЫȖșȚȘȖȔЫȗȍȘȐȖȌȍЫȐЫȗȍȘȐȖȌȍЫȘȈȕи

ȕȍȑЫȘȍȒȖȕȊȈȓȍșȞȍȕȞȐȐЫșЫȐȕȚȍȘȊȈȓȖȔЫт-

млЫ ȌȕȍȑйЫ ǰȔȔțȕȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȍЫ ȐșșȓȍȌȖȊȈи

ȕȐȧЫȗȘȖȊȖȌȐȓȐșȤЫȕȈЫȉȈȏȍЫǴǻЫ«ǲȓȐȕȐȒȖ-

ȌȐȈȋȕȖșȚȐȟȍșȒȐȑЫ ȞȍȕȚȘЫ ȋȖȘȖȌȈЫ ǭȒȈȚȍи

ȘȐȕȉțȘȋȈ»Ы гȋȓȈȊȕȣȑЫ ȊȘȈȟЫ ȌйȔйȕйзЫ ȗȘȖи

ȜȍșșȖȘЫ ȇйǩйЫ ǩȍȑȒȐȕдй ǰșȗȖȓȤȏȖȊȈȓȐșȤЫ

ȕȈȉȖȘȣЫ ȔȖȕȖȒȓȖȕȈȓȤȕȣȝЫ ȈȕȚȐȚȍȓЫ ȌȓȧЫ

ȖȗȘȍȌȍȓȍȕȐȧЫ ȒȖȓȐȟȍșȚȊȈЫ Ǻ-ȓȐȔȜȖȞȐȚȖȊЫ

гюяодзЫ Ǫ-ȓȐȔȜȖȞȐȚȖȊЫ гюянлдзЫ Ǻ-

ȝȍȓȗȍȘȖȊЫ гюяпдзЫ Ǻ-șțȗȘȍșșȖȘȖȊЫ гюяудзЫ

ȕȈȚțȘȈȓȤȕȣȝЫ ȒȐȓȓȍȘȖȊЫ гюямсдйЫ ǻȘȖȊȍȕȤЫ

ȐȔȔțȕȖȋȓȖȉțȓȐȕȖȊЫǨзЫǴзЫGЫȊЫșȣȊȖȘȖȚȒȍЫ

ȒȘȖȊȐЫ ȖȗȘȍȌȍȓȧȓȐЫȔȍȚȖȌȖȔЫȘȈȌȐȈȓȤȕȖȑЫ

ȐȔȔțȕȖȌȐȜȜțȏȐȐЫȊЫȈȋȈȘȖȊȖȔЫȋȍȓȍЫȗȖЫGйЫ

ManchiniЫ гмфсрдйЫ ǹȖȌȍȘȎȈȕȐȍЫ ȞȐȘȒțȓȐи

ȘțȦȡȐȝЫ ȐȔȔțȕȕȣȝЫ ȒȖȔȗȓȍȒșȖȊЫ гǾǰǲдЫ

ȖȗȘȍȌȍȓȧȓȐЫȔȍȚȖȌȖȔЫȗȘȍȞȐȗȐȚȈȞȐȐЫȐȝЫȊЫ

паЫȘȈșȚȊȖȘȍЫǷȅǫ-слллЫȗȖЫVйЫHashkovaЫȊЫ

ȔȖȌȐȜȐȒȈȞȐȐЫ ǫȘȐȕȍȊȐȟЫ ȆйǨйЫ гмфумдйЫ

ǶȗȘȍȌȍȓȍȕȐȍЫ ȒȖȓȐȟȍșȚȊȈЫ юяо-ȒȓȍȚȖȒзЫ

ȗȘȖȌțȞȐȘțȦȡȐȝЫȊȕțȚȘȐȒȓȍȚȖȟȕȣȍЫȞȐȚȖи

ȒȐȕȣЫ гIFNγзЫ ILнзЫ TNFЫ ȐЫ ILпдзЫ ȗȘȖȊȖȌȐи

ȓȖșȤЫ ȔȍȚȖȌȖȔЫ ȓȈȏȍȘȕȖȑЫ ȗȘȖȚȖȟȕȖȑЫ ȞȐи

ȚȖȔȍȚȘȐȐйЫ ǬȓȧЫ ȖȞȍȕȒȐЫ ȜȈȋȖȞȐȚȈȘȕȖȑЫ

ȈȒȚȐȊȕȖșȚȐЫ ȕȍȑȚȘȖȜȐȓȖȊЫ ȐЫ ȔȖȕȖȞȐȚȖȊЫ

ȗȍȘȐȜȍȘȐȟȍșȒȖȑЫ ȒȘȖȊȐЫ ȐșȗȖȓȤȏȖȊȈȕȣЫ

ȔȍȚȖȌȣзЫ ȖșȕȖȊȈȕȕȣȍЫ ȕȈЫ ȗȘȖȚȖȟȕȖȞȐȚȖи
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ȜȓȦȖȘȐȔȍȚȘȐȟȍșȒȖȔЫ ȗȘȐȕȞȐȗȍЫ șЫ Ȑșи

ȗȖȓȤȏȖȊȈȕȐȍȔЫ ȞȐȚȖȔȍȚȘȈЫ «Fascюan»Ы

ȜȐȘȔȣЫ «эectonЫ яickinson»йЫ ǼțȕȒȞȐȖȕȐи

ȘȖȊȈȕȐȍЫ ǵǨǬǼ-ȖȒșȐȌȈȏȕȖȑЫ șȐșȚȍȔȣЫ

ȕȍȑȚȘȖȜȐȓȖȊЫ ȖȞȍȕȐȊȈȓȐЫ ȗȘȐЫ ȗȖȔȖȡȐЫ

ǵǹǺ-ȚȍșȚȈй 

ǷȖȓțȟȍȕȕȣȍЫȐȔȔțȕȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȍЫȗȖȒȈи

ȏȈȚȍȓȐЫ ȉȣȓȐЫ șȖȗȖșȚȈȊȓȍȕȣЫ șЫ ȗȖȒȈȏȈȚȍи

ȓȧȔȐЫ țЫ ȏȌȖȘȖȊȣȝЫ ȌȍȚȍȑЫ șȖȖȚȊȍȚșȚȊțȦи

ȡȍȑЫȊȖȏȘȈșȚȕȖȑЫȋȘțȗȗȣйЫ 

ǹȚȈȚȐșȚȐȟȍșȒȈȧЫ ȖȉȘȈȉȖȚȒȈЫ ȗȖȓțȟȍȕи

ȕȣȝЫȌȈȕȕȣȝЫȗȘȖȊȖȌȐȓȈșȤЫȕȈЫȗȍȘșȖȕȈȓȤи

ȕȖȔЫ ȒȖȔȗȤȦȚȍȘȍЫ șЫ ȗȖȔȖȡȤȦЫ ȗȈȒȍȚȈЫ

ȗȘȐȒȓȈȌȕȣȝЫȗȘȖȋȘȈȔȔЫ«StatisticaЫсйл»йЫǹЫ

ȞȍȓȤȦЫȈȕȈȓȐȏȈЫȒȖȓȐȟȍșȚȊȍȕȕȣȝЫȌȈȕȕȣȝЫ

ȗȘȖȊȖȌȐȓȈșȤЫ ȖȞȍȕȒȈЫ ȊȐȌȈЫ ȐȝЫ ȘȈșȗȘȍȌȍи

ȓȍȕȐȧЫ ȗȖЫ ȒȘȐȚȍȘȐȧȔЫ ǲȖȓȔȖȋȖȘȖȊȈ-

ǹȔȐȘȕȖȊȈзЫ ǳȐȓȓȍȜȖȘșȈйЫ ǵȖȘȔȈȓȤȕȣȔЫ

șȟȐȚȈȓȖșȤЫ ȘȈșȗȘȍȌȍȓȍȕȐȍЫ ȗȘȐȏȕȈȒȈЫ

șȐȔȔȍȚȘȐȟȕȖЫ ȖȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȖЫ șȊȖȍȋȖЫ

șȘȍȌȕȍȋȖЫȏȕȈȟȍȕȐȧйЫǬȓȧЫȖȗȐșȈȕȐȧЫȒȖȓȐи

ȟȍșȚȊȍȕȕȣȝЫ ȌȈȕȕȣȝЫ ȗȘȖȐȏȊȍȌȍȕЫ ȘȈșȟȍȚЫ

șȓȍȌțȦȡȐȝЫ ȗȈȘȈȔȍȚȘȖȊхЫ ȟȐșȓȖЫ ȕȈȉȓȦи

ȌȍȕȐȑзЫ șȘȍȌȕȍȍЫ ȏȕȈȟȍȕȐȍзЫ șȚȈȕȌȈȘȚȕȖȍЫ

ȖȚȒȓȖȕȍȕȐȍзЫ șȚȈȕȌȈȘȚȕȈȧЫ ȖȠȐȉȒȈЫ șȘȍȌи

ȕȍȋȖйЫ ǪЫ ȏȈȊȐșȐȔȖșȚȐЫ ȖȚЫ ȊȐȌȈЫ ȘȈșȗȘȍȌȍи

ȓȍȕȐȧЫ ȐșșȓȍȌțȍȔȖȋȖЫ ȗȘȐȏȕȈȒȈЫ ȐșȗȖȓȤи

ȏȖȊȈȓȐșȤЫȌȊȈЫȒȓȈșșȈЫșȚȈȚȐșȚȐȟȍșȒȐȝЫȔȍи

ȚȖȌȖȊЫ – ȗȈȘȈȔȍȚȘȐȟȍșȒȐȍЫ гȌȓȧЫ ȒȖȓȐȟȍи

șȚȊȍȕȕȣȝЫ ȗȘȐȏȕȈȒȖȊзЫ ȐȔȍȦȡȐȝЫ ȕȖȘи

ȔȈȓȤȕȖȍЫ ȘȈșȗȘȍȌȍȓȍȕȐȍдЫ ȐЫ ȕȍȗȈȘȈȔȍȚи

ȘȐȟȍșȒȐȍЫ гȌȓȧЫ ȒȖȓȐȟȍșȚȊȍȕȕȣȝЫ ȗȘȐȏȕȈи

ȒȖȊзЫ ȕȍЫ ȗȖȌȟȐȕȧȦȡȐȝșȧЫ ȕȖȘȔȈȓȤȕȖȔțЫ

ȘȈșȗȘȍȌȍȓȍȕȐȦдйЫ ǹȘȈȊȕȍȕȐȍЫ ȌȊțȝЫ ȕȍȏȈи

ȊȐșȐȔȣȝЫ ȋȘțȗȗЫ ȊȣȗȖȓȕȧȓȖșȤЫ șЫ ȐșȗȖȓȤи

ȏȖȊȈȕȐȍȔЫ ȗȈȘȈȔȍȚȘȐȟȍșȒȖȋȖЫ ȔȍȚȖȌȈЫ

ȗȘȖȊȍȘȒȐЫ șȚȈȚȐșȚȐȟȍșȒȐȝЫ ȋȐȗȖȚȍȏЫ гt-

ȒȘȐȚȍȘȐȑЫ ǹȚȤȦȌȍȕȚȈЫ ȌȓȧЫ ȕȍȏȈȊȐșȐȔȣȝЫ

ȊȣȉȖȘȖȒдЫȐЫȕȍȗȈȘȈȔȍȚȘȐȟȍșȒȐȝЫȔȍȚȖȌȖȊЫ

ȗȘȖȊȍȘȒȐЫ șȚȈȚȐșȚȐȟȍșȒȐȝЫ ȋȐȗȖȚȍȏЫ гȒȘȐи

ȚȍȘȐȐЫ ǴȈȕȕȈ-ǻȐȚȕȐзЫ ǲȖȓȔȖȋȖȘȖȊȈ-

ǹȔȐȘȕȖȊȈзЫ ǪȈȓȤȌȈ-ǪȖȓȤȜȖȊȐȞȈдйЫ ǪЫ

șȘȈȊȕȍȕȐȐЫ ȌȊțȝЫ ȏȈȊȐșȐȔȣȝЫ ȋȘțȗȗЫ ȗȘȐи

ȔȍȕȧȓșȧЫ ȗȈȘȈȔȍȚȘȐȟȍșȒȐȑЫ ȔȍȚȖȌЫ гt-

ȒȘȐȚȍȘȐȑЫ ȌȓȧЫ ȏȈȊȐșȐȔȣȝЫ ȊȣȉȖȘȖȒдЫ ȐЫ

ȕȍȗȈȘȈȔȍȚȘȐȟȍșȒȐȑЫ ȔȍȚȖȌЫ гȊȣȟȐșȓȍȕȐȍЫ

ȒȘȐȚȍȘȐȧЫ ǪȐȓȒȖȒșȖȕȈдйЫ ǲȘȐȚȐȟȍșȒȐȑЫ

țȘȖȊȍȕȤЫ șȚȈȚȐșȚȐȟȍșȒȖȑЫ ȏȕȈȟȐȔȖșȚȐЫ гpдЫ

ȗȘȐȕȐȔȈȓșȧЫȘȈȊȕȣȔЫлзлрйЫ 

ǸȈșȟȍȚЫ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȧЫ ȖȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȖȋȖЫ

ȘȐșȒȈЫ гrвдЫ ȗȘȖȊȖȌȐȓșȧЫ ȗȖЫ ȜȖȘȔțȓȍЫ ǪйǪйЫ

ǬȊȖȑȘȐȕȈЫ[у]йЫ 

ǸȍȏțȓȤȚȈȚȣЫȐЫȖȉșțȎȌȍȕȐȍ  

ǶșȕȖȊȕțȦЫ ȋȘțȗȗțЫ ȕȈȉȓȦȌȍȕȐȧЫ șȖșȚȈи

ȊȐȓȐЫммЫȌȍȚȍȑЫȊЫȊȖȏȘȈșȚȍЫȖȚЫȟȍȚȣȘȍȝЫȌȖЫ

ȚȘȐȕȈȌȞȈȚȐЫ ȓȍȚЫ гșȘȍȌȕȐȑЫ ȊȖȏȘȈșȚЫ

рзто±лзурдзЫ țЫ ȒȖȚȖȘȣȝЫ ȊȍȚȘȧȕȈȧЫ ȖșȗȈЫ

ȗȘȖȚȍȒȈȓȈЫ ȊЫ ȚȧȎȍȓȖȑЫȜȖȘȔȍЫ șЫ ȗȖȘȈȎȍи

ȕȐȍȔЫ ǾǵǹйЫ ǩȖȓȤȠȐȕșȚȊȖЫ ȌȍȚȍȑЫ ȥȚȖȑЫ

ȋȘțȗȗȣЫгумзуадЫȉȣȓȐЫȌȖȠȒȖȓȤȕȖȋȖЫȊȖȏи

ȘȈșȚȈйЫǰȏЫȕȐȝЫțЫпЫȌȍȚȍȑЫгосзоадЫȘȈȏȊȐȓи

șȧЫ ȊȍȚȘȧȕȖȟȕȣȑЫ ȥȕȞȍȜȈȓȐȚЫ гȞȍȘȍȉȍȓи

ȓȐȚдзЫ țЫ рЫ гпрзрадЫ – ȔȍȕȐȕȋȐȚзЫ țЫ мЫ - 

(9,1%) – ȔȍȕȐȕȋȖȥȕȞȍȜȈȓȐȚзЫțЫмЫȘȍȉȍȕи

ȒȈЫгфзмадЫ- ȔȍȕȐȕȋȖȥȕȞȍȜȈȓȖȔȐȍȓȐȚйЫ 
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ǸȈșȗȘȍȌȍȓȍȕȐȍЫ ȉȖȓȤȕȣȝЫ șЫ ȗȖȘȈȎȍȕȐи

ȍȔЫǾǵǹЫȗȘȐЫȊȍȚȘȧȕȖȑЫȖșȗȍЫȗȖЫȗȖȓțЫȊȣи

ȋȓȧȌȍȓȖЫșȓȍȌțȦȡȐȔЫȖȉȘȈȏȖȔхЫȔȈȓȤȟȐȒȐЫ

șȖșȚȈȊȐȓȐЫ прзразЫ ȌȍȊȖȟȒȐЫ – 54,5%. 

ǶȚȧȋȖȡȍȕȕȣȑЫȗȘȍȔȖȘȉȐȌȕȣȑЫȜȖȕЫȊȣȧȊи

ȓȍȕЫțЫмлЫгфлзфадЫȐȏЫммЫȌȍȚȍȑйЫǪЫȈȕȈȔȕȍи

ȏȍЫ țЫ ȥȚȐȝЫ ȌȍȚȍȑЫ ȐȔȍȓȐșȤЫ țȒȈȏȈȕȐȧЫ ȕȈЫ

ȗȘȖȧȊȓȍȕȐȧЫ ȈȚȖȗȐȟȍșȒȖȑЫ ȉȖȓȍȏȕȐЫ ȊЫ ȊȐи

ȌȍЫȌȍȘȔȈȚȐȚȈЫ- țЫпЫȉȖȓȤȕȣȝЫгосзпадзЫȐȏЫ

ȕȐȝЫ țЫ оЫ - ȊЫ șȖȟȍȚȈȕȐȐЫ șЫ ȉȘȖȕȝȐȈȓȤȕȖȑЫ

ȈșȚȔȖȑцЫ ȟȈșȚȣȍЫ ȊȐȘțșȕȣȍЫȐȕȜȍȒȞȐȐЫ - țЫ

нЫ гмузнадзЫ ȝȘȖȕȐȟȍșȒȐȍЫ ȏȈȉȖȓȍȊȈȕȐȧЫ

ȖȘȋȈȕȖȊЫǮǲǺЫ- țЫнЫȌȍȚȍȑйЫ 

ǲȓȐȕȐȟȍșȒȈȧЫ ȒȈȘȚȐȕȈЫ ȊȍȚȘȧȕȖȑЫ ȖșȗȣЫ

șЫ ȗȖȘȈȎȍȕȐȍȔЫ ǾǵǹЫ ȝȈȘȈȒȚȍȘȐȏȖȊȈȓȈșȤЫ

ȖȉȐȓȤȕȖȑЫ ȊȍȏȐȒțȓȍȏȕȖȑЫ șȣȗȤȦЫ țЫ уЫ

гтнзтадЫ ȉȖȓȤȕȣȝЫ гȚȈȉȓймдйЫ ǷȍȘȐȖȌЫ Ȋȣи

șȣȗȈȕȐȑЫ șȖȗȘȖȊȖȎȌȈȓșȧЫ ȜȍȉȘȐȓȤȕȖȑЫ

ȓȐȝȖȘȈȌȒȖȑЫțЫтЫгсозсадЫȉȖȓȤȕȣȝзЫȐȏЫȕȐȝЫ

țЫ оЫ ȌȍȚȍȑЫ гнтзоадЫ ȏȈȜȐȒșȐȘȖȊȈȕȖЫ ȗȖи

ȊȣȠȍȕȐȍЫ ȚȍȔȗȍȘȈȚțȘȣЫ ȚȍȓȈЫ ȌȖЫ офзр°-

пл°ǹйЫǻЫнЫȗȈȞȐȍȕȚȖȊЫȚȍȔȗȍȘȈȚțȘȈЫȚȍȓȈЫȊЫ

ȗȍȘȐȖȌȍЫ ȊȣșȣȗȈȕȐȑЫ ȖșȚȈȊȈȓȈșȤЫ ȕȖȘи

ȔȈȓȤȕȖȑйЫ ǷȖȌșȣȗȈȕȐȍЫ ȊȍȚȘȧȕȖȟȕȣȝЫ

ȥȓȍȔȍȕȚȖȊЫȌȖȓȤȠȍЫрЫȌȕȍȑЫȊȣȧȊȓȍȕȖЫțЫрЫ

ȌȍȚȍȑЫ ȌȈȕȕȖȑЫ ȋȘțȗȗȣЫ гпрзрадзЫ ȗȘȖȌȖȓи

ȎȐȚȍȓȤȕȖșȚȤЫ ȗȍȘȐȖȌȈЫ ȊȣșȣȗȈȕȐȑЫ ȊȈȘȤи

ȐȘȖȊȈȓȈșȤЫ ȖȚЫ пЫ ȌȖЫ тЫ ȌȕȍȑЫ гȊЫ șȘȍȌȕȍȔЫ

рзос±лзнудйЫ ǳȐȝȖȘȈȌȒȈЫ șȖȝȘȈȕȧȓȈșȤЫ ȊЫ

ȚȍȟȍȕȐȍЫо-уЫȌȕȍȑЫ гȊЫșȘȍȌȕȍȔЫсзпп±лзроЫ

ȌȕȧдзЫ țȌȓȐȕȍȕȐȍЫ ȓȐȝȖȘȈȌȖȟȕȖȋȖЫ ȗȍȘȐȖи

ȌȈЫ ȉȖȓȍȍЫ пЫ ȌȕȍȑЫ ȏȈȘȍȋȐșȚȘȐȘȖȊȈȕȖЫ țЫ уЫ

ȉȖȓȤȕȣȝЫ гтнзтадйЫ ǪȣșȣȗȈȕȐȧЫ ȘȈșȗȘȖи

șȚȘȈȕȧȓȐșȤЫ ȕȈЫ șȓȐȏȐșȚȣȍЫ ȖȉȖȓȖȟȒȐЫ țЫ пЫ

госзпадЫȗȈȞȐȍȕȚȖȊ. 
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ǺȈȉȓȐȞȈЫм 
ǲȓȐȕȐȟȍșȒȈȧЫȝȈȘȈȒȚȍȘȐșȚȐȒȈЫȊȍȚȘȧȕȖȑЫȖșȗȣЫșЫȗȖȘȈȎȍȕȐȍȔЫǾǵǹЫ 

ǷȖȒȈȏȈȚȍȓȤ Ȉȉșй % 

ǶȉȐȓȤȕȈȧЫșȣȗȤ 8 72,7 

ǳȐȝȖȘȈȌȒȈЫȊЫȗȍȘȐȖȌȍЫȊȣșȣȗȈȕȐȑзЫȊЫȚйȟйхЫ 9 81,8 

ȚȍȔȗȍȘȈȚțȘȈЫȌȖЫоу°ǹ 2 18,2 

ȚȍȔȗȍȘȈȚțȘȈЫȊȣȠȍЫоу°ǹ 7 63,6 

ȅȕȈȕȚȍȔȈ 4 36,4 

ǷȍȘȐȖȌЫȊȣșȣȗȈȕȐȑЫȉȖȓȤȠȍЫрЫȌȕȍȑЫ 5 45,5 

ǳȐȝȖȘȈȌȒȈЫȌȖȓȤȠȍЫпЫȌȕȍȑЫ 8 72,7 

ǫȖȓȖȊȕȈȧЫȉȖȓȤ 9 81,8 

ǸȊȖȚȈ 8 72,7 

ǴȍȕȐȕȋȍȈȓȤȕȣȍЫșȐȔȗȚȖȔȣЫ 10 90,9 

ǲȖȘȒȖȊȣȍЫȕȈȘțȠȍȕȐȧЫ 1 9,1 

ǹțȌȖȘȖȋȐ 2 18,2 

ǨȚȈȒșȐȧ 5 45,5 

ǬȐȜȜțȏȕȈȧЫȔȣȠȍȟȕȈȧЫȋȐȗȖȚȖȕȐȧЫ 5 45,5 

ǪȧȓȖșȚȤзЫșȖȕȓȐȊȖșȚȤ 5 45,5 

ǹȒȈȕȌȐȘȖȊȈȕȕȈȧЫȘȍȟȤ 4 36,4 

ǵȐșȚȈȋȔ 5 45,5 

ǨȕȈȓȐȏЫ ȗȘȍȔȖȘȉȐȌȕȖȋȖЫ ȜȖȕȈЫ ȐЫ ȖșȖи

ȉȍȕȕȖșȚȍȑЫȚȍȟȍȕȐȧЫȊȍȚȘȧȕȖȑЫȖșȗȣЫțЫȌȍи

ȚȍȑЫȊЫȊȖȏȘȈșȚȍЫșȚȈȘȠȍЫȚȘȍȝЫȓȍȚЫȗȖȒȈȏȈȓзЫ

ȟȚȖЫ ȖȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȣȔȐЫ ȜȈȒȚȖȘȈȔȐЫ ȘȐșȒȈЫ

ȊȖȊȓȍȟȍȕȐȧЫǾǵǹЫȊЫȗȈȚȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȑЫȗȘȖи

ȞȍșșЫȧȊȓȧȦȚșȧЫȕȈȓȐȟȐȍЫȊЫȈȕȈȔȕȍȏȍЫȈȚȖи

ȗȐȐЫ гrвшмлзЫ ȘчлзлндзЫ țȊȍȓȐȟȍȕȐȍЫ ȗȘȖи

ȌȖȓȎȐȚȍȓȤȕȖșȚȐЫ ȗȍȘȐȖȌȈЫ ȊȣșȣȗȈȕȐȑЫ

ȉȖȓȍȍЫ рЫ ȌȕȍȑЫ гrвшмпзсзЫ ȘчлзлмдЫ ȐЫ ȌȓȐи

ȚȍȓȤȕȖșȚȤЫ ȓȐȝȖȘȈȌȒȐЫ ȉȖȓȤȠȍЫ п ȌȕȍȑЫ

(rвшмтзмзЫȘчлзлмдй 

ǵȍȊȘȖȓȖȋȐȟȍșȒȈȧЫ șȐȔȗȚȖȔȈȚȐȒȈЫ ȊȖЫ

ȊșȍȝЫ șȓțȟȈȧȝЫ ȘȈȏȊȐȊȈȓȈșȤЫ ȕȈЫ о-тЫ șțȚȒȐЫ

ȖȚЫȕȈȟȈȓȈЫȊȣșȣȗȈȕȐȑзЫȕȖЫțЫȉȖȓȤȠȐȕșȚȊȈЫ

ȉȖȓȤȕȣȝЫгсозсадЫ– ȕȈЫр-сЫȌȍȕȤЫșЫȔȖȔȍȕи

ȚȈЫ ȗȖȧȊȓȍȕȐȧЫ șȣȗȐйЫ ǷȖȧȊȓȍȕȐȍЫ ȕȍȊȘȖи

ȓȖȋȐȟȍșȒȖȑЫ șȐȔȗȚȖȔȈȚȐȒȐЫ șȖȗȘȖȊȖȎȌȈи

ȓȖșȤЫȜȍȉȘȐȓȤȕȖȑЫȓȐȝȖȘȈȌȒȖȑЫțЫтЫ ȉȖȓȤи

ȕȣȝЫ гсозсадзЫ ȘȍȎȍЫ ȖȚȔȍȟȈȓșȧЫ șțȉȜȍȉи

ȘȐȓȐȚȍȚЫ– țЫнЫȌȍȚȍȑЫ гмузнадзЫȈЫțЫнЫȗȈи

ȞȐȍȕȚȖȊЫșȐȔȗȚȖȔȣЫȗȖȘȈȎȍȕȐȧЫǾǵǹЫȘȈȏи

ȊȐȊȈȓȐșȤЫȕȈЫȜȖȕȍЫȕȖȘȔȈȓȤȕȖȑЫȚȍȔȗȍȘȈи

ȚțȘȣЫ ȚȍȓȈЫ гȗȘȐȟȍȔЫ țЫ ȖȌȕȖȋȖЫ ȐȏЫ ȥȚȐȝЫ

ȉȖȓȤȕȣȝЫ ȚȍȔȗȍȘȈȚțȘȈЫ ȚȍȓȈЫ ȕȍЫ ȗȖȊȣȠȈи

ȓȈșȤЫȐЫȊЫȗȍȘȐȖȌȍЫȊȣșȣȗȈȕȐȑдйЫ 

ǷȍȘȊȣȔȐЫ ȗȘȐȏȕȈȒȈȔȐЫ ȘȈȏȊȐȊȈȦȡȍȋȖи

șȧЫȗȖȘȈȎȍȕȐȧЫǾǵǹЫțЫȉȖȓȤȠȐȕșȚȊȈЫȌȍȚȍȑЫ

ȉȣȓȐЫ ȐȕȚȍȕșȐȊȕȈȧЫ ȋȖȓȖȊȕȈȧЫ ȉȖȓȤЫ ȘȈȏи

ȓȐȚȖȋȖЫ ȝȈȘȈȒȚȍȘȈЫ ȐЫ ȗȖȊȚȖȘȕȈȧЫ ȘȊȖȚȈйЫ

ǶȉȡȍȔȖȏȋȖȊȣȍЫ șȐȔȗȚȖȔȣЫ șȖȝȘȈȕȧȓȐșȤЫ

ȌȖЫ ȕȍȌȍȓȐйЫ ǲȘȈȚȒȖȊȘȍȔȍȕȕȣȍЫ ȚȖȕȐȒȖ-

ȒȓȖȕȐȟȍșȒȐȍЫșțȌȖȘȖȋȐЫȊЫȌȍȉȦȚȍЫȏȈȉȖȓȍи

ȊȈȕȐȧЫ ȕȈȉȓȦȌȈȓȐșȤЫ țЫ нЫ ȉȖȓȤȕȣȝЫ

гмузнадйЫǻЫмлЫȉȖȓȤȕȣȝЫгфлзфадЫȖȗȘȍȌȍи

ȓȧȓȐșȤЫ ȔȍȕȐȕȋȍȈȓȤȕȣȍЫ șȐȔȗȚȖȔȣЫ ȘȈȏи

ȓȐȟȕȖȑЫ șȚȍȗȍȕȐЫ ȊȣȘȈȎȍȕȕȖșȚȐзЫ ȘȍȋȘȍșи

șȐȘȖȊȈȊȠȐȍЫȊЫȚȍȟȍȕȐȍЫр-уЫȌȕȍȑйЫǻЫȖȌȕȖи

ȋȖЫȉȖȓȤȕȖȋȖЫгфадЫșЫȞȍȘȍȉȍȓȓȐȚȖȔЫȊЫȚȍи

ȟȍȕȐȍЫ ȗȍȘȊȣȝЫ ȌȊțȝЫ șțȚȖȒЫ ȖȚȔȍȟȈȓȐșȤЫ

ȕȈȘțȠȍȕȐȧЫ șȖȏȕȈȕȐȧЫ ȊЫ ȊȐȌȍЫ șȗțȚȈȕȕȖи
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șȚȐзЫ ȥȗȐȏȖȌȣЫ ȗșȐȝȖȔȖȚȖȘȕȖȋȖЫ ȊȖȏȉțȎи

ȌȍȕȐȧзЫșȓțȝȖȊȣȍЫȋȈȓȓȦȞȐȕȈȞȐȐйЫǻЫмЫȌȍи

ȊȖȟȒȐЫ șЫ ȔȍȕȐȕȋȖȥȕȞȍȜȈȓȖȔȐȍȓȐȚȖȔЫ

ȕȈȉȓȦȌȈȓȐșȤЫ ȒȖȘȒȖȊȣȍЫ ȕȈȘțȠȍȕȐȧЫ ȊЫ

ȊȐȌȍЫ ȈȜȈȏȐȐзЫ ȞȍȕȚȘȈȓȤȕȖȋȖЫ ȚȍȚȘȈȗȈȘȍи

ȏȈйЫ 

ǶșȕȖȊȕȣȔȐЫ șȐȔȗȚȖȔȈȔȐЫ ȗȖȘȈȎȍȕȐȧЫ

ȔȖȏȎȍȟȒȈЫ ȗȘȐЫ ȊȍȚȘȧȕȖȑЫ ȖșȗȍЫ ȉȣȓȐЫ

ȈȚȈȒșȐȧзЫ ȊȧȓȖșȚȤзЫ șȖȕȓȐȊȖșȚȤзЫ șȒȈȕȌȐи

ȘȖȊȈȕȕȈȧЫ ȘȍȟȤзЫ ȌȐȜȜțȏȕȈȧЫ ȔȣȠȍȟȕȈȧЫ

ȋȐȗȖȚȖȕȐȧзЫ ȋȖȘȐȏȖȕȚȈȓȤȕȣȑЫ ȕȐșȚȈȋȔйЫ

ǷȘȖȌȖȓȎȐȚȍȓȤȕȖșȚȤЫȥȚȐȝЫșȐȔȗȚȖȔȖȊЫȊȈи

ȘȤȐȘȖȊȈȓȈЫȖȚЫпЫȌȖЫмлЫȌȕȍȑйЫǰșȒȓȦȟȍȕȐȍЫ

șȖșȚȈȊȐȓЫ мЫ ȘȍȉȍȕȖȒЫ șЫ ȔȍȕȐȕȋȖȥȕȞȍȜȈи

ȓȐȚȖȔзЫțЫȒȖȚȖȘȖȋȖЫ ȧȊȓȍȕȐȧЫȈȚȈȒșȐȐЫȉȣи

ȓȐЫ ȔȈȒșȐȔȈȓȤȕȖЫ ȊȣȘȈȎȍȕȣЫ ȐЫ șȖȝȘȈȕȧи

ȓȐșȤЫȊЫȚȍȟȍȕȐȍЫмуЫȌȕȍȑйЫ 

ǰȏȔȍȕȍȕȐȧЫ ȊЫ șȗȐȕȕȖȔȖȏȋȖȊȖȑЫȎȐȌȒȖи

șȚȐЫ țЫ ȉȖȓȤȕȣȝЫ șЫ ȔȍȕȐȕȋȐȚȈȔȐЫ șȖȖȚȊȍȚи

șȚȊȖȊȈȓȐЫ șȍȘȖȏȕȖȔțЫ ȊȖșȗȈȓȍȕȐȦхЫ ȌȊțȝ-

ȚȘȍȝȏȕȈȟȕȣȑЫ ȗȓȍȖȞȐȚȖȏЫ гот-мрлȝмл6 

ȒȓȍȚȖȒЫȊЫмЫȓдЫȓȐȔȜȖȞȐȚȈȘȕȖȋȖЫȝȈȘȈȒȚȍи

ȘȈзЫ ȕȖȘȔȈȓȤȕȣȑЫ țȘȖȊȍȕȤЫ ȉȍȓȒȈЫ гȚȈȉȓйЫ

ндйЫǻЫȉȖȓȤȕȣȝЫșЫȞȍȘȍȉȍȓȓȐȚȖȔЫȊȖșȗȈȓȐи

ȚȍȓȤȕȣȝЫ ȐȏȔȍȕȍȕȐȑЫ ȊЫ ȞȍȘȍȉȘȖșȗȐȕȈȓȤи

ȕȖȑЫȎȐȌȒȖșȚȐЫȕȍЫȊȣȧȊȓȍȕȖйЫǷȘȐЫȔȍȕȐȕи

ȋȖȥȕȞȍȜȈȓȐȚȈȝЫ ȊЫ ȓȐȒȊȖȘȍЫ ȊȣȧȊȓȧȓșȧЫ

ȚȘȍȝȏȕȈȟȕȣȑЫȗȓȍȖȞȐȚȖȏЫșЫȗȘȍȖȉȓȈȌȈȕȐи

ȍȔЫ ȕȍȑȚȘȖȜȐȓȖȊзЫ ȗȖȊȣȠȍȕȐȍЫ țȘȖȊȕȧЫ

ȉȍȓȒȈЫ ȊЫ н-оЫȘȈȏȈйЫ ǪșȍЫ ȉȖȓȤȕȣȍЫ șȈȕȐȘȖи

ȊȈȓȐЫȓȐȒȊȖȘЫ ȒЫ мсЫ ȌȕȦЫȖȚЫ ȕȈȟȈȓȈЫȓȍȟȍи

ȕȐȧйЫ 

ǺȈȉȓȐȞȈЫнЫ 
ǷȖȒȈȏȈȚȍȓȐЫȓȐȒȊȖȘȈЫțЫȉȖȓȤȕȣȝЫșЫȗȖȘȈȎȍȕȐȍȔЫǾǵǹЫȗȘȐЫȊȍȚȘȧȕȖȑЫȖșȗȍ 

ǷȖȒȈȏȈȚȍȓȤ ǫȘțȗȗȈЫȉȖȓȤȕȣȝ 

ǴȍȕȐȕȋȐȚзЫn=5 ǴȍȕȐȕȋȖȥȕȞȍȜȈȓȐȚзЫn=2 

ǾȐȚȖȏзЫȝЫмл6кȓ млозоо±опзмм нсмзл±рзлм 
ǵȍȑȚȘȖȜȐȓȣзЫа музоо±тзнт уфзл±мзлл 
ǳȐȔȜȖȞȐȚȣзЫа умзст±тзнт ммзл±мзлл 
ǩȍȓȖȒзЫȋкȓ лзЫпл±лзлу мзлт±лзмн 

ǰșȝȖȌЫȊȍȚȘȧȕȖȑЫȖșȗȣЫțЫȉȖȓȤȕȣȝЫșЫȗȖи

ȘȈȎȍȕȐȍȔЫ ǾǵǹЫ ȉȣȓЫ ȉȓȈȋȖȗȘȐȧȚȕȣȔйЫ

ǩȖȓȤȠȐȕșȚȊȖЫ ȉȖȓȤȕȣȝЫ ȊȣȗȐșȈȕȣЫ șЫ Ȋȣи

ȏȌȖȘȖȊȓȍȕȐȍȔЫȉȍȏЫȖșȚȈȚȖȟȕȣȝЫȕȍȊȘȖȓȖи

ȋȐȟȍșȒȐȝЫȕȈȘțȠȍȕȐȑЫȕȈЫмс-нуЫȌȍȕȤЫȋȖșи

ȗȐȚȈȓȐȏȈȞȐȐйЫǳȐȠȤЫ țЫ ȖȌȕȖȋȖЫ ȘȍȉȍȕȒȈЫ șЫ

ȔȍȕȐȕȋȖȥȕȞȍȜȈȓȖȔȐȍȓȐȚȖȔЫ ȖȉȘȈȚȕȖȍЫ

ȘȈȏȊȐȚȐȍЫ ȧȊȓȍȕȐȑЫ ȚȍȚȘȈȗȈȘȍȏȈЫ ȉȣȓȖЫ

ȉȖȓȍȍЫ ȗȘȖȌȖȓȎȐȚȍȓȤȕȣȔЫ ȐЫ ȖȚȔȍȟȈȓȖșȤЫ

ȕȈЫȗȘȖȚȧȎȍȕȐȐЫоЫȔȍșȧȞȍȊйЫ 

ǰȔȔțȕȖȓȖȋȐȟȍșȒȈȧЫ ȗȍȘȍșȚȘȖȑȒȈЫ ȗȘȐЫ

ȚȧȎȍȓȖȑЫȜȖȘȔȍЫȊȍȚȘȧȕȖȑЫȖșȗȣЫșЫȊȖȊȓȍи

ȟȍȕȐȍȔЫ ȊЫ ȗȈȚȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȑЫ ȗȘȖȞȍșșЫ ǾǵǹЫ

ȝȈȘȈȒȚȍȘȐȏȖȊȈȓȈșȤЫ ȘȈȏȊȐȚȐȍȔЫ ȓȍȑȒȖȗȍи

ȕȐȐЫ грзол±лзнузЫ ȘчлзллрдзЫ ȏȈЫ șȟȍȚЫ

țȔȍȕȤȠȍȕȐȧЫ ȒȖȓȐȟȍșȚȊȈЫ ȔȖȕȖȞȐȚȖȊЫ

(0,35±лзлозЫ ȘчлзллрдЫ ȐЫ ȋȘȈȕțȓȖȞȐȚȖȊЫ

2,49±лзнсзЫ ȘчлзлрдйЫ ǵȈȉȓȦȌȈȓȖșȤЫ șȕȐи

ȎȍȕȐȍЫ ȜȈȋȖȞȐȚȈȘȕȖȑЫ ȈȒȚȐȊȕȖșȚȐЫ ȔȖȕȖи

ȞȐȚȖȊЫглзнр±лзлмзЫȘчлзллндЫȐЫȕȍȑȚȘȖȜȐи
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ȓȖȊЫгнзнт±лзнлзЫȘчлзлндзЫȟȚȖЫȔȖȎȍȚЫșȊȐи

ȌȍȚȍȓȤșȚȊȖȊȈȚȤЫ ȖȉЫ țȋȕȍȚȍȕȐȐЫ ȕȍșȗȍȞȐи

ȜȐȟȍșȒȖȋȖЫȏȊȍȕȈЫȐȔȔțȕȐȚȍȚȈйЫǹȖЫșȚȖȘȖи

ȕȣЫ ȋțȔȖȘȈȓȤȕȖȋȖЫ ȏȊȍȕȈЫ ȖȗȘȍȌȍȓȧȓȖșȤЫ

ȗȖȊȣȠȍȕȐȍЫ țȘȖȊȕȧЫ ǾǰǲЫ гмлпзлл±15,82, 

ȘчлзлндзЫ ȟȐșȓȍȕȕȖșȚȤЫ Ǫ-ȓȐȔȜȖȞȐȚȖȊЫ ȐЫ

șȖȌȍȘȎȈȕȐȍЫ ȐȔȔțȕȖȋȓȖȉțȓȐȕȖȊЫ ȒȓȈșșȖȊЫ

ьзЫǴзЫGЫȕȍЫȖȚȓȐȟȈȓȐșȤЫȖȚЫȕȖȘȔȣйЫǪЫȒȓȍи

ȚȖȟȕȖȔЫ ȏȊȍȕȍЫ ȐȔȔțȕȕȖȑЫ șȐșȚȍȔȣЫ ȘȍȋȐи

șȚȘȐȘȖȊȈȓȐșȤЫ ȕȐȏȒȐȍЫ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȐЫ юяп- 

(0,72±0,09, p<0,01), CD16-ȓȐȔȜȖȞȐȚȖȊЫ

(0,19±лзлозЫȘчлзлрдйЫǩȣȓȖЫșȕȐȎȍȕȖЫȟȐșи

ȓȖЫ юяо-ȒȓȍȚȖȒзЫ șȖȌȍȘȎȈȡȐȝ ȊЫ ȞȐȚȖи

ȗȓȈȏȔȍЫ IFNγЫ глзлм±лзллмзЫ ȘчлзллмдзЫ

TNFαЫ глзлн±лзллпзЫ ȘчлзллмдзЫ ILнЫ

(0,01±лзллпзЫȘчлзллмдзЫILпЫглзллу±0,002, 

ȘчлзллндЫ ȐЫ șȐȕȚȍȏȐȘțȦȡȐȝЫ ILпЫ ȊЫ ȖȚȊȍȚЫ

ȕȈЫ șȚȐȔțȓȧȞȐȦЫ глзло±лзллозЫ ȘчлзлндйЫ

ǰȕȌțȞȐȘȖȊȈȕȕȈȧЫ ȗȘȖȌțȒȞȐȧЫ ILнЫ ȗȘȍȊȣи

ȠȈȓȈЫ ȕȖȘȔțЫ ȊЫ мзрЫ ȘȈȏȈЫ глзол±0,06, 

ȘчлзлрдзЫȈЫTNFαЫȐЫIFNγЫ- ȕȍЫȐȏȔȍȕȧȓȈșȤйЫ 

ǪЫȗȍȘȐȖȌȍЫȘȍȒȖȕȊȈȓȍșȞȍȕȞȐȐЫțЫȉȖȓȤи

ȕȣȝЫ șЫ ȚȧȎȍȓȖȑЫȜȖȘȔȖȑЫ ȊȍȚȘȧȕȖȑЫ ȖșȗȣзЫ

ȕȈȉȓȦȌȈȓȈșȤЫ ȕȖȘȔȈȓȐȏȈȞȐȧЫ țȘȖȊȕȧЫ

ȓȍȑȒȖȞȐȚȖȊзЫ ȋȘȈȕțȓȖȞȐȚȖȊзЫ ȈЫ ȚȈȒȎȍЫȗȖи

ȋȓȖȚȐȚȍȓȤȕȖȑЫ ȈȒȚȐȊȕȖșȚȐЫ ȕȍȑȚȘȖȜȐȓȖȊйЫ

ǿȐșȓȖЫ ȔȖȕȖȞȐȚȖȊЫ глзоу±лзлтзЫ ȘщлзлрдЫ ȐЫ

ȐȝЫ ȜȈȋȖȞȐȚȈȘȕȈȧЫ șȗȖșȖȉȕȖșȚȤЫ

(0,30±лзлрзЫ ȘчлзлрдЫ ȕȍЫ ȊȖșșȚȈȕȈȊȓȐȊȈи

ȓȐșȤЫȌȖЫțȘȖȊȕȧЫȏȌȖȘȖȊȣȝЫȌȍȚȍȑйЫǹȖȝȘȈи

ȕȧȓșȧЫ ȊȣșȖȒȐȑЫ țȘȖȊȍȕȤЫ ǾǰǲЫ

(60,60±мнзлозЫ ȘчлзлрдйЫ ǿȐșȓȖЫ ȓȐȔȜȖȞȐи

ȚȖȊЫ ȐЫ ȐȝЫ șțȉȗȖȗțȓȧȞȐȑЫ – Ǻ-ȝȍȓȗȍȘȖȊЫ ȐЫ

ȕȈȚțȘȈȓȤȕȣȝЫ ȒȐȓȓȍȘȖȊЫ - ȊЫ ȌȐȕȈȔȐȒȍЫ

țȊȍȓȐȟȐȊȈȓȖșȤЫ ȌȖЫ ȕȖȘȔȣйЫ ǶȌȕȈȒȖзЫ ȏȕȈи

ȟȍȕȐȧЫ юяожкIFNγж- (0,01±0,006), 

юяожкTNFαж- глзлн±лзллтдзЫ юяожкILнжЫ

- глзлм±лзллсдзЫюяожкILпж- (0,01±0,004) 

ȒȓȍȚȖȒЫ ȐЫ șȚȐȔțȓȐȘȖȊȈȕȕȖȑЫ ȗȘȖȌțȒȞȐȐЫ

IL4 (0,03±лзлмдЫ ȖșȚȈȊȈȓȐșȤЫ șȕȐȎȍȕȣЫ

гȘчлзлрдзЫ ȗȘȈȒȚȐȟȍșȒȐЫ ȕȍЫ ȔȍȕȧȧșȤЫ ȕȈЫ

ȗȘȖȚȧȎȍȕȐȐЫ ȏȈȉȖȓȍȊȈȕȐȧйЫ ǹȖȝȘȈȕȧȓȖșȤЫ

țȊȍȓȐȟȍȕȐȍЫ ȐȕȌțȞȐȘȖȊȈȕȕȖȋȖЫ șȐȕȚȍȏȈЫ

IL2 (0,40±лзлсзЫȘчлзлндй 

ǻЫ ȌȍȚȍȑЫ ȋȘțȗȗȣЫ șȘȈȊȕȍȕȐȧЫ ȊЫ ȖșȚȘȖȔЫ

ȗȍȘȐȖȌȍЫ ȊȍȚȘȧȕȖȑЫ ȖșȗȣЫ ȘȈȏȊȐȊȈȓȈșȤЫ

ȓȍȑȒȖȗȍȕȐȧЫ грзнр±лзпозЫ ȘчлзлмдйЫ ǲȖȓȐи

ȟȍșȚȊȖЫ ȜȈȋȖȞȐȚȐȘțȦȡȐȝЫ ȒȓȍȚȖȒЫ ȐЫ ȐȝЫ

ȜțȕȒȞȐȖȕȈȓȤȕȈȧЫȈȒȚȐȊȕȖșȚȤЫȕȍЫȐȏȔȍȕȧи

ȓȐșȤйЫǪЫ ȋțȔȖȘȈȓȤȕȖȔЫȏȊȍȕȍЫȘȍȋȐșȚȘȐȘȖи

ȊȈȓȐșȤЫ ȊȣșȖȒȐȑЫ țȘȖȊȍȕȤЫ ǾǰǲЫ

(103,92±тзннзЫȘчлзллмдзЫțȔȍȕȤȠȍȕȐȍЫȒȖи

ȓȐȟȍșȚȊȈЫ Ǫ-ȓȐȔȜȖȞȐȚȖȊЫ глзом±0,05, 

ȘчлзлрдйЫ ǹȖȌȍȘȎȈȕȐȍЫ IgЫ GзЫ IgЫ MзЫ IgЫ ǨЫ

ȉȣȓȖЫ ȐȌȍȕȚȐȟȕȖЫ ȏȌȖȘȖȊȣȔЫ ȌȍȚȧȔйЫ ǷȘȐЫ

ȐȏțȟȍȕȐȐЫǺ-ȒȓȍȚȖȟȕȖȋȖЫȏȊȍȕȈЫȊȣȧȊȓȍȕȣЫ

CD4- (0,89±0,10), CD3+/IL2+- 

(0,05±лзллндЫ ȓȐȔȜȖȗȍȕȐȧЫ гȘчлзлрдЫ ȕȈЫ

ȜȖȕȍЫȕȖȘȔȈȓȤȕȣȝЫȏȕȈȟȍȕȐȑЫюяу-, CD16-

зЫ юяожкIFNγ-зЫ юяожкTNFαж-, 

CD3+/IL4+-ȒȓȍȚȖȒйЫ ǷȖȒȈȏȈȚȍȓȐЫ șȚȐȔțи

ȓȐȘȖȊȈȕȕȖȑЫ ȞȐȚȖȒȐȕșȐȕȚȍȏȐȘțȦȡȍȑЫ

șȗȖșȖȉȕȖșȚȐЫюяожкIFNγ-зЫюяожкTNFαж-, 

CD3+/IL2+- ȐЫ юяожкILпж-ȓȐȔȜȖȞȐȚȖȊЫ

ȕȍЫȖȚȓȐȟȈȓȐșȤЫȖȚЫȕȖȘȔȣйЫ 
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ǪЫ ȌȐȕȈȔȐȒȍЫ ȏȈȉȖȓȍȊȈȕȐȧЫ țЫ ȉȖȓȤȕȣȝЫ

ȋȘțȗȗȣЫ șȘȈȊȕȍȕȐȧЫ ȟȐșȓȖЫ ȓȍȑȒȖȞȐȚȖȊЫ

ȕȖȘȔȈȓȐȏȖȊȈȓȖșȤЫгтзту±лзпозЫȘчлзлрЫȗȖЫ

șȘȈȊȕȍȕȐȦЫșȖЫșȚȈȘȚȖȊȣȔȐЫȏȕȈȟȍȕȐȧȔȐдйЫ

ǷȖȒȈȏȈȚȍȓȐЫ șȐșȚȍȔȣЫ ȜȈȋȖȞȐȚȖȏȈЫ ȕȈЫ

ȗȘȖȚȧȎȍȕȐȐЫȊșȍȋȖЫȗȍȘȐȖȌȈЫȕȈȉȓȦȌȍȕȐȧЫ

șȖȖȚȊȍȚșȚȊȖȊȈȓȐЫȕȖȘȔȈȚȐȊȕȣȔЫȏȕȈȟȍȕȐи

ȧȔйЫǿȐșȓȖЫǪ-ȓȐȔȜȖȞȐȚȖȊЫ ȒȖЫ ȊȚȖȘȖȑЫȕȍи

ȌȍȓȍЫ ȉȖȓȍȏȕȐЫ ȊȖȏȘȈșȚȈȓȖЫ ȌȖЫ țȘȖȊȕȧЫ

ȏȌȖȘȖȊȣȝЫ ȌȍȚȍȑЫ глзрф±лзлфдзЫ șȖȌȍȘȎȈи

ȕȐȍЫ ǾǰǲЫ ȖșȚȈȊȈȓȖșȤЫ ȗȖȊȣȠȍȕȕȣȔЫ

гфлзун±тзонзЫ ȘчлзллмдйЫ ǷȘȖȐșȝȖȌȐȓȈЫ

ȕȖȘȔȈȓȐȏȈȞȐȧЫ ȟȐșȓȍȕȕȖșȚȐЫ юяп-, 

CD3+/IL2+-зЫ юяожкTNFαж-ȓȐȔȜȖȞȐȚȖȊйЫ

ǪȣȧȊȓȍȕȖЫ țȊȍȓȐȟȍȕȐȍЫ șȗȖȕȚȈȕȕȖȑЫ ȗȘȖи

ȌțȒȞȐȐЫ ILпЫ глзлу±лзлмдЫ ȐЫ ȐȕȌțȞȐȘȖȊȈȕи

ȕȖȋȖЫ șȐȕȚȍȏȈЫ ILнЫ глзоо±лзлтдзЫ TNFαЫ

глзус±лзмрдзЫ IFNγЫ глзту±лзмрдзЫ ILпЫ

глзмо±лзлнЫдЫгȘчлзлрдй 

ǺȈȒȐȔЫ ȖȉȘȈȏȖȔзЫ ȖȉȡȍȑЫ ȏȈȒȖȕȖȔȍȘȕȖи

șȚȤȦЫ ȐȔȔțȕȖȓȖȋȐȟȍșȒȖȑЫ ȗȍȘȍșȚȘȖȑȒȐЫ țЫ

ȌȍȚȍȑЫ ȖȉȍȐȝЫ ȋȘțȗȗЫȉȣȓȖЫȘȈȏȊȐȚȐȍЫȓȐȔи

ȜȖȗȍȕȐȐЫ ȗȖЫ ȌȈȕȕȣȔЫ Ǻ-ȝȍȓȗȍȘȖȊЫ ȐЫ

CD3+/IL2+- ȓȐȔȜȖȞȐȚȖȊзЫ ȊȣșȖȒȖȍЫ șȖи

ȌȍȘȎȈȕȐȍЫǾǰǲйЫǶȌȕȈȒȖзЫțЫȌȍȚȍȑЫȋȘțȗȗȣЫ

șȘȈȊȕȍȕȐȧЫ ȕȖȘȔȈȓȤȕȖȍЫ ȟȐșȓȖЫ

юяожкIFNγж-ȓȐȔȜȖȞȐȚȖȊЫ ȖȉȍșȗȍȟȐȊȈȓȖЫ

ȘȈȏȊȐȚȐȍЫ ȐȔȔțȕȕȖȋȖЫ ȖȚȊȍȚȈЫ ȗȖЫ Thм-

ȚȐȗțзЫ ȈЫ ȌȖșȚȈȚȖȟȕȖȍЫ ȒȖȓȐȟȍșȚȊȖЫ ȕȈȚțи

ȘȈȓȤȕȣȝЫ ȒȐȓȓȍȘȖȊЫ ȐЫ ȞȐȚȖȚȖȒșȐȟȍșȒȐȝЫ

ȒȓȍȚȖȒ șȗȖșȖȉșȚȊȖȊȈȓȖЫ țȚȐȓȐȏȈȞȐȐЫ ȊȐи

ȘțșȈзЫ ȟȚȖЫȗȘȖȧȊȓȧȓȖșȤЫ ȊЫ ȊȐȌȍЫȓȍȋȒȖȑЫ ȐЫ

șȘȍȌȕȍȚȧȎȍȓȖȑЫ ȜȖȘȔЫ ȏȈȉȖȓȍȊȈȕȐȧйЫ ǵȍи

șȔȖȚȘȧЫ ȕȈЫ țȔȍȕȤȠȍȕȐȍЫ ȒȖȓȐȟȍșȚȊȈЫ Ǫ-

ȓȐȔȜȖȞȐȚȖȊзЫ șȕȐȎȍȕȐȧЫ ȐȝЫ ȜțȕȒȞȐȖи

ȕȈȓȤȕȖȑЫ ȈȒȚȐȊȕȖșȚȐЫ ȕȍЫ ȕȈȉȓȦȌȈȓȖșȤйЫ

ǻȘȖȊȍȕȤЫ ȐȔȔțȕȖȋȓȖȉțȓȐȕȖȊЫ ȖșȚȈȊȈȓșȧЫ

ȕȖȘȔȈȓȤȕȣȔзЫ ȟȚȖЫ ȖȉȍșȗȍȟȐȊȈȓȖЫ șȊȧȏȣи

ȊȈȕȐȍЫȞȐȘȒțȓȐȘțȦȡȍȋȖЫ ȊȐȘțșȈзЫ ȖȉȘȈȏțи

ȦȡȐȍșȧЫǾǰǲЫȕȍȑȚȘȈȓȐȏȖȊȈȓȐșȤЫȔȖȕȖȞȐи

ȚȈȔȐйЫǻЫȌȍȚȍȑЫșЫȚȧȎȍȓȖȑЫȜȖȘȔȖȑЫȊȍȚȘȧи

ȕȖȑЫ ȖșȗȣЫ șЫ ȗȖȘȈȎȍȕȐȍȔЫǾǵǹЫ ȕȈȉȓȦȌȈи

ȓȐșȤЫ ȒȘȈȑȕȍЫ ȕȐȏȒȐȍЫ ȏȕȈȟȍȕȐȧЫ ȒȈȒЫ юяо-

ȓȐȔȜȖȞȐȚȖȊзЫ ȗȘȖȌțȞȐȘțȦȡȐȝЫ IFNγЫ

гȊȈȎȕȍȑȠȐȑЫ ȗȘȖȊȖșȗȈȓȐȚȍȓȤȕȣȑЫ ȞȐȚȖи

ȒȐȕз ȏȈȗțșȒȈȦȡȐȑЫ ȒȓȍȚȖȟȕȖ-

ȖȗȖșȘȍȌȖȊȈȕȕȣȍЫ ȔȍȝȈȕȐȏȔȣЫ ȐȔȔțȕȕȖȋȖЫ

ȖȚȊȍȚȈдзЫ ȚȈȒЫ ȐЫ ȌȘțȋȐȝЫ Ǻ-ȓȐȔȜȖȞȐȚȖȊзЫ

șȐȕȚȍȏȐȘțȦȡȐȝЫȗȘȖ- ȐЫȗȘȖȚȐȊȖȊȖșȗȈȓȐи

ȚȍȓȤȕȣȍЫ ȞȐȚȖȗȓȈȏȔȈȚȐȟȍșȒȐȍЫ ȞȐȚȖȒȐȕȣЫ

гILнзЫTNFЫȐЫILпдзЫȟȚȖЫȔȖȋȓȖЫȗȘȐȊȖȌȐȚȤЫȒЫ

ȌȐȏȘȍȋțȓȧȞȐȐЫ ȐȔȔțȕȕȖȋȖЫ ȖȚȊȍȚȈЫ ȕȈЫ

ȊȕȍȌȘȍȕȐȍЫȊȖȏȉțȌȐȚȍȓȧйЫǸȈȏȊȐȚȐȍЫ ȋȍȕȍи

ȘȈȓȐȏȖȊȈȕȕȣȝЫ ȜȖȘȔЫ ȏȈȉȖȓȍȊȈȕȐȧЫ șЫ ȊȖи

ȊȓȍȟȍȕȐȍȔЫ ǾǵǹЫ ȊЫ ȗȈȚȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȑЫ ȗȘȖи

ȞȍșșЫ ȗȘȐЫ ȊȍȚȘȧȕȖȑЫ ȖșȗȍЫ șȖȗȘȖȊȖȎȌȈи

ȓȖșȤЫ ȕȐȏȒȐȔȐЫ ȏȕȈȟȍȕȐȧȔȐЫ ȕȈȚțȘȈȓȤȕȣȝЫ

ȒȐȓȓȍȘȖȊйЫ ǪȣșȖȒȖȍЫ șȖȌȍȘȎȈȕȐȍЫǾǰǲЫȕȈЫ

ȜȖȕȍЫțȔȍȕȤȠȍȕȐȧЫȗȖȒȈȏȈȚȍȓȍȑЫȔȖȕȖȞȐи

ȚȖȊЫ ȐЫ țȋȕȍȚȍȕȐȧЫ ȐȝЫ ȜȈȋȖȞȐȚȈȘȕȖȑЫ ȈȒи

ȚȐȊȕȖșȚȐЫ ȕȍЫ ȐșȒȓȦȟȈȍȚЫ ȐȔȔțȕȖȒȖȔи

ȗȓȍȒșȕȣȑЫȔȍȝȈȕȐȏȔЫȗȖȘȈȎȍȕȐȧЫǾǵǹЫȗȘȐЫ

ȚȧȎȍȓȖȑЫȜȖȘȔȍЫȊȍȚȘȧȕȖȑЫȖșȗȣйЫ 

ǯȈȒȓȦȟȍȕȐȍ 

ǺȈȒȐȔЫ ȖȉȘȈȏȖȔзЫ ȊЫ ȕȈȠȍȔЫ ȐșșȓȍȌȖȊȈи

ȕȐȐЫ ȚȧȎȍȓȣȍЫ ȜȖȘȔȣЫ ȊȍȚȘȧȕȖȑЫ ȖșȗȣЫ șЫ
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ȊȖȊȓȍȟȍȕȐȍȔЫȊЫȗȈȚȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȑЫȗȘȖȞȍșșЫ

ǾǵǹЫ ȘȈȏȊȐȊȈȓȐșȤЫ ȗȘȍȐȔțȡȍșȚȊȍȕȕȖЫ țЫ

ȌȍȚȍȑЫ ȌȖȠȒȖȓȤȕȖȋȖЫ ȊȖȏȘȈșȚȈзЫ ȟȚȖЫ șȖȖȚи

ȊȍȚșȚȊțȍȚЫȓȐȚȍȘȈȚțȘȕȣȔЫȌȈȕȕȣȔЫ[рзсзт]йЫ

ǪЫȖȚȓȐȟȐȍЫȖȚЫȌȈȕȕȣȝЫȌȘțȋȐȝЫȐșșȓȍȌȖȊȈи

ȚȍȓȍȑЫ [т]зЫ ȗȖȘȈȎȍȕȐȍЫ ǾǵǹЫ ȊЫ ȊȐȌȍЫ șȍи

ȘȖȏȕȖȋȖЫȔȍȕȐȕȋȐȚȈЫ ȊșȚȘȍȟȈȓȖșȤЫ ȟȈȡȍЫ – 

ȊЫпрзраЫșȓțȟȈȍȊйЫǶȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȣȔȐЫȜȈȒи

ȚȖȘȈȔȐЫ ȘȐșȒȈЫ ȊȖȊȓȍȟȍȕȐȧЫ ǾǵǹЫ ȊЫ ȗȈȚȖи

ȓȖȋȐȟȍșȒȐȑЫȗȘȖȞȍșșЫȔȖȋțȚЫȉȣȚȤЫȕȈȓȐȟȐȍЫ

ȊЫ ȈȕȈȔȕȍȏȍЫ ȈȚȖȗȐȐзЫ țȊȍȓȐȟȍȕȐȍЫ ȗȘȖи

ȌȖȓȎȐȚȍȓȤȕȖșȚȐЫ ȗȍȘȐȖȌȈЫ ȊȣșȣȗȈȕȐȑЫ

ȉȖȓȍȍЫ рЫ ȌȕȍȑЫ ȐЫ ȌȓȐȚȍȓȤȕȖșȚȤЫ ȓȐȝȖȘȈи

ȌȖȟȕȖȋȖЫ ȗȍȘȐȖȌȈЫ ȉȖȓȤȠȍЫ пЫ ȌȕȍȑйЫ ǲȓȐи

ȕȐȟȍșȒȈȧЫ ȒȈȘȚȐȕȈЫ ȊȍȚȘȧȕȖȑЫ ȖșȗȣЫ ȗȘȐЫ

ȗȖȘȈȎȍȕȐȐЫǾǵǹЫ ȝȈȘȈȒȚȍȘȐȏȖȊȈȓȈșȤЫ Ȋȣи

șȖȒȖȑЫ ȐȕȚȍȕșȐȊȕȖșȚȤȦЫ ȥȒȏȈȕȚȍȔȣЫ ȐЫ

ȜȍȉȘȐȓȤȕȖȑЫ ȓȐȝȖȘȈȌȒȖȑЫ ȊЫ ȗȍȘȐȖȌȍЫ Ȋȣи

șȣȗȈȕȐȑЫ țЫ ȉȖȓȤȠȐȕșȚȊȈЫ ȉȖȓȤȕȣȝйЫ

ǵȍȊȘȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȍЫȗȘȖȧȊȓȍȕȐȧЫȊȖȏȕȐȒȈȓȐЫ

ȕȈЫ о-тЫ ȌȍȕȤЫ ȖȚЫ ȔȖȔȍȕȚȈЫ ȗȖȧȊȓȍȕȐȧЫ șȣи

ȗȐзЫȐȔȍȓȐЫȉȓȈȋȖȗȘȐȧȚȕȣȑЫȐșȝȖȌйЫ 

ǷȖȘȈȎȍȕȐȍЫ ǾǵǹЫ ȗȘȐЫ ȊȍȚȘȧȕȖȑЫ ȖșȗȍЫ

ȗȘȐȕȧȚȖЫȘȈșșȔȈȚȘȐȊȈȚȤЫȒȈȒЫȖșȓȖȎȕȍȕȐȍЫ

ȏȈȉȖȓȍȊȈȕȐȧЫ [ф]йЫ ǶȌȕȈȒȖЫ ȔȣЫ șȟȐȚȈȍȔЫ

ȊȖȊȓȍȟȍȕȐȍЫǾǵǹЫȊЫȗȈȚȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȑЫȗȘȖи

ȞȍșșЫ ȕȍЫ ȖșȓȖȎȕȍȕȐȍȔзЫ ȈЫ ȗȘȖȧȊȓȍȕȐȍȔЫ

ȚȧȎȍȓȖȑЫȜȖȘȔȣЫȊȍȚȘȧȕȖȑЫȖșȗȣйЫǬȖȒȈȏȈи

ȚȍȓȤșȚȊȖȔЫ ȥȚȖȋȖЫ ȔȖȋțȚЫ șȓțȎȐȚȤЫ șȘȖȒȐЫ

ȘȈȏȊȐȚȐȧЫ ȕȍȊȘȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȝЫ ȗȘȖȧȊȓȍȕȐȑЫ

(3-тЫȌȍȕȤЫȖȚЫȔȖȔȍȕȚȈЫȗȖȧȊȓȍȕȐȧЫșȣȗȐдзЫ

ȈЫ ȚȈȒȎȍЫ ȊȣȧȊȓȍȕȕȈȧЫ ȖȉȡȈȧЫ ȕȈȗȘȈȊȓȍȕи

ȕȖșȚȤЫ ȐȔȔțȕȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȝЫ șȌȊȐȋȖȊЫ țЫ Ȍȍи

ȚȍȑЫ șЫ ȊȍȚȘȧȕȖȑЫ ȖșȗȖȑзЫ ȕȍȏȈȊȐșȐȔȖЫ ȖȚЫ

ȕȈȓȐȟȐȧЫȗȖȘȈȎȍȕȐȧЫǾǵǹйЫ 

ǶșȖȉȍȕȕȖșȚȤȦЫ ȐȔȔțȕȖȓȖȋȐȟȍșȒȖȑЫ ȗȍи

ȘȍșȚȘȖȑȒȐЫțЫȗȈȞȐȍȕȚȖȊЫ șЫȚȧȎȍȓȖȑЫȜȖȘи

ȔȖȑЫȊȍȚȘȧȕȖȑЫȖșȗȣЫȉȣȓȖЫșȕȐȎȍȕȐȍЫȟȐșи

ȓȍȕȕȖșȚȐЫ ȐȔȔțȕȖȘȍȋțȓȧȚȖȘȕȣȝЫ юяо-

ȓȐȔȜȖȞȐȚȖȊзЫ șȖȌȍȘȎȈȡȐȝЫ ȞȐȚȖȗȓȈȏȔȈи

ȚȐȟȍșȒȐȍЫ ȞȐȚȖȒȐȕȣзЫ ȟȚȖЫ ȔȖȋȓȖЫ ȗȘȐȊȖи

ȌȐȚȤЫ ȒЫ ȕȈȘțȠȍȕȐȦЫ ȒȖȖȗȍȘȈȞȐȐЫ ȘȈȏȓȐȟи

ȕȣȝЫ ȏȊȍȕȤȍȊЫ ȐȔȔțȕȐȚȍȚȈЫ ȐЫȜȖȘȔȐȘȖȊȈи

ȕȐȧЫ ȈȌȍȒȊȈȚȕȖȋȖЫ ȐȔȔțȕȕȖȋȖЫ ȖȚȊȍȚȈЫ ȕȈЫ

ȈȕȚȐȋȍȕȕȖȍЫȊȖȏȌȍȑșȚȊȐȍйЫ 

ǬȍȚȐзЫ ȗȍȘȍȕȍșȠȐȍЫ ȚȧȎȍȓțȦЫ ȜȖȘȔțЫ

ȊȍȚȘȧȕȖȑЫ ȖșȗȣзЫ ȊșȓȍȌșȚȊȐȍЫ șȖȝȘȈȕȧȦи

ȡȐȝșȧЫ țЫ ȕȐȝЫ ȐЫ ȊЫ ȗȍȘȐȖȌȍЫ ȘȍȒȖȕȊȈȓȍșи

ȞȍȕȞȐȐЫ ȐȏȔȍȕȍȕȐȑЫ ȐȔȔțȕȕȖȋȖЫ șȚȈȚțșȈЫ

гȊȣșȖȒȖȍЫșȖȌȍȘȎȈȕȐȍЫǾǰǲЫȕȈЫȜȖȕȍЫȕȐȏи

ȒȖȑЫ ȜȈȋȖȞȐȚȈȘȕȖȑЫ ȈȒȚȐȊȕȖșȚȐЫ ȔȖȕȖȞȐи

ȚȖȊдзЫ ȚȘȍȉțȦȚЫ ȉȖȓȍȍЫ ȗȘȐșȚȈȓȤȕȖȋȖЫ

ȌȈȓȤȕȍȑȠȍȋȖЫ ȕȈȉȓȦȌȍȕȐȧЫ ȊЫ șȊȧȏȐЫ șЫ

ȊȖȏȔȖȎȕȖșȚȤȦЫ ȘȈȏȊȐȚȐȧЫ țЫ ȕȐȝЫ șȐșȚȍȔи

ȕȣȝЫȗȖȘȈȎȍȕȐȑзЫȊȒȓȦȟȈȧЫȊȈșȒțȓȐȚȣйЫ 

ǸȍȒȖȔȍȕȌȈȞȐȐ 

ǷȍȌȐȈȚȘȈȔЫȕȍȖȉȝȖȌȐȔȖЫȗȍȘȍșȔȖȚȘȍȚȤЫ

ȖȚȕȖȠȍȕȐȍЫ ȒЫ ȊȍȚȘȧȕȖȑЫ ȖșȗȍЫ ȒȈȒЫ ȒЫ ȓȍȋи

ȒȖȑЫ ȐȕȜȍȒȞȐȐЫ șЫ «ȋȓȈȌȒȐȔ»Ы ȚȍȟȍȕȐȍȔЫ ȐЫ

ȉȓȈȋȖȗȘȐȧȚȕȣȔЫ ȐșȝȖȌȖȔЫ ȊЫ șȊȧȏȐЫ șЫ

ȘȐșȒȖȔЫ ȘȈȏȊȐȚȐȧЫ ȚȧȎȍȓȖȑЫ ȜȖȘȔȣЫ ȊȍȚи

ȘȧȕȖȑЫ ȖșȗȣЫ șЫ ȗȖȘȈȎȍȕȐȍȔЫǾǵǹЫ ȌȈȎȍЫ țЫ

ȐȔȔțȕȖȒȖȔȗȍȚȍȕȚȕȣȝЫ ȌȍȚȍȑзЫ ȖșȖȉȍȕȕȖЫ

ȌȖȠȒȖȓȤȕȖȋȖЫȊȖȏȘȈșȚȈйЫ 

ǬȓȧЫ ȗȘȍȌȖȚȊȘȈȡȍȕȐȧЫ ȚȧȎȍȓȣȝЫ ȜȖȘȔЫ

ȊȍȚȘȧȕȖȑЫ ȖșȗȣзЫ ȊЫ ȚйȟйЫ șЫ ȗȖȘȈȎȍȕȐȍȔЫ
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