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ɄɈɆɉɅȿɄɋɇɕɃ ɊȿȽɂɈɇȺɊɇɕɃ ȻɈɅȿȼɈɃ ɋɂɇȾɊɈɆ: ɈɐȿɇɄȺ 
ɉɋɂɏɈɗɆɈɐɂɈɇȺɅɖɇɈȽɈ ɋɌȺɌɍɋȺ  

ǲțȏȕȍȞȖȊȈ ǵйǳй1, ǯȖȓȖȚțȠȒȐȕ ǴйǳйЫ1зЫǴȍȕȏȖȘȖȊȈ ǵйǪй2 

1 ɎȽɍ «ɍɪɚɥɶɫɤɢɣ ɧɚɭɱɧɨ-ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɣ ɢɧɫɬɢɬɭɬ ɬɪɚɜɦɚɬɨɥɨɝɢɢ ɢ ɨɪɬɨɩɟɞɢɢ ɢɦ. 
ȼ.Ⱦ. ɑɚɤɥɢɧɚ» Ɇɢɧɡɞɪɚɜɫɨɰɪɚɡɜɢɬɢɹ Ɋɨɫɫɢɢ 

2 ȽɍɁ ɋɈ Ⱦɟɬɫɤɚɹ ɤɥɢɧɢɱɟɫɤɚɹ ɛɨɥɶɧɢɰɚ ɜɨɫɫɬɚɧɨɜɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɇɚɭɱɧɨ-ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɣ 
ɰɟɧɬɪ «Ȼɨɧɭɦ» 

ɉɪɨɜɟɞɟɧɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ ɭ ɛɨɥɶɧɵɯ ɫ ɄɊȻɋ, ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɤɨɬɨ-
ɪɨɝɨ ɩɨɞɬɜɟɪɞɢɥɢ, ɱɬɨ ɨɧɨ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɚɟɬɫɹ ɹɜɥɟɧɢɹɦɢ ɬɪɟɜɨɝɢ ɢ ɞɟɩɪɟɫɫɢɢ ɪɚɡɥɢɱɧɨɣ ɫɬɟɩɟ-
ɧɢ. ȼɵɹɜɥɟɧɧɵɟ ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɧɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɤɪɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɦɟɞɢɤɚɦɟɧɬɨɡɧɨ-
ɝɨ ɥɟɱɟɧɢɹ ɢ ɭɱɬɟɧɵ ɩɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɬɨɤɨɥɚ ɩɚɰɢɟɧɬɚ ɫ ɄɊȻɋ. ɗɬɨ 
ɩɨɡɜɨɥɢɥɨ, ɧɚɪɹɞɭ ɫɨ ɫɧɢɠɟɧɢɟɦ ɛɨɥɟɜɨɝɨ ɫɢɧɞɪɨɦɚ, ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ 
ɫɚɦɨɨɰɟɧɤɢ ɛɨɥɶɧɵɯ ɩɨ ɜɫɟɦ ɲɤɚɥɚɦ.  

Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɣ ɪɟɝɢɨɧɚɪɧɵɣ ɛɨɥɟɜɨɣ ɫɢɧɞɪɨɦ, ɨɰɟɧɤɚ ɩɫɢɯɨɷɦɨɰɢɨɧɚɥɶɧɨ-
ɝɨ ɫɬɚɬɭɫɚ. 

COMPLEX REGIONAL PAIN SYNDROME: EVALUATION OF PSYCHOSOMATIC 

STATUS  

Kuznetsova N.L.1, Zolotushkin M.L.1, Menzorova  N.V.2 
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and Orthopedics", Russian Ministry of Public Health and Social Development 
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The study of psychosomatic status in patients with CRPS, the results of which confirmed that it is 
accompanied by the phenomena of anxiety and depression varying degrees. Identified changes to 
adjust with kriologicheskogo and medical treatment and taken into account in an individual patient 
protocol with CRPS. This allowed, together with the reduction of pain, to obtain positive results 
self-assessment of patients on all scales.  

Keywords: ɫomplex regional pain syndrome, evaluation of mental and emotionalstatus.
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 ɋɈɐɂȺɅɖɇȺə ɊȺȻɈɌȺ 

 ȔȈȘȕȣȑЫ ȉȈȓȓЫ ȗȖЫ ȒȈȎȌȖȑЫ ȗȖȌȠȒȈȓȍЫ șȖи

șȚȈȊȓȧȍȚЫулйЫǰȕȌȍȒșЫȊȣȘȈȎȍȕȕȖșȚȐЫȚȘȍи

ȊȖȋȐЫ гȒȈȒЫ șȖșȚȖȧȕȐȧЫ ȐЫ ȒȈȒЫ ȟȍȘȚȣдЫ ȘȈșи

șȟȐȚȣȊȈȍȚșȧЫȌȍȓȍȕȐȍȔЫȗȖȓțȟȍȕȕȖȋȖЫȗȘȐЫ

ȖȉșȓȍȌȖȊȈȕȐȐЫȗȈȞȐȍȕȚȈЫȕȈЫȔȈȒșȐȔȈȓȤȕȖЫ

ȊȖȏȔȖȎȕȣȑЫșțȔȔȈȘȕȣȑЫȉȈȓȓЫ гулдйЫǻșȚȈи

ȕȖȊȓȍȕȕȖȍЫȊЫȐȚȖȋȍЫȏȕȈȟȍȕȐȍЫȌȍșȧȚȐȟȕȖȑЫ

ȌȘȖȉȐЫ șȖȗȖșȚȈȊȓȧȍȚșȧЫ șȖЫ șȘȍȌȕȐȔЫ ȏȕȈи

ȟȍȕȐȍȔЫ șȚȈȕȌȈȘȚȕȖȑЫ ȖȞȍȕȒȐЫ ȚȧȎȍșȚȐЫ

ȌȍȗȘȍșșȐȐзЫ șȖșȚȈȊȓȧȦȡȐȔЫ ȌȖЫ ȕȈȟȈȓȈЫ

ȓȍȟȍȕȐȧЫ– лзтпцЫȗȖЫȏȈȊȍȘȠȍȕȐȐЫȓȍȟȍȕȐȧЫ

– 0,39. 

ȀȒȈȓȈЫ ǾțȕȋȈЫ [р]Ы ȗȘȍȌȕȈȏȕȈȟȍȕȈЫ ȌȓȧЫ

șȈȔȖȖȞȍȕȒȐЫ ȌȍȗȘȍșșȐȐйЫ ȀȒȈȓȈЫ ȊȒȓȦȟȈи

ȍȚЫ нлЫ ȗțȕȒȚȖȊзЫ ȒȈȎȌȣȑЫ ȐȏЫ ȒȖȚȖȘȣȝЫ

ȖȗȘȍȌȍȓȧȍȚЫ șțȉȢȍȒȚȐȊȕțȦЫ ȟȈșȚȖȚțЫ

г«ȒȘȈȑȕȍЫ ȘȍȌȒȖ»зЫ «ȘȍȌȒȖ»зЫ «ȟȈșȚȖ»зЫ

«ȉȖȓȤȠțȦЫ ȟȈșȚȤЫ ȊȘȍȔȍȕȐЫ ȐȓȐЫ ȗȖșȚȖȧȕи

ȕȖ»дЫșȐȔȗȚȖȔȖȊЫȌȍȗȘȍșșȐȐйЫǷțȕȒȚȣЫмзЫозЫ

пзЫтзЫмлзЫмозЫмрзЫмфЫȖȞȍȕȐȊȈȦȚșȧЫȊЫȉȈȓи

ȓȈȝЫ ȖȚЫ мЫ ȌȖЫ пЫ ȊЫ ȗȘȧȔȖȑзЫ ȖșȚȈȓȤȕȣȍЫ

гȗțȕȒȚȣЫрзЫсзЫммзЫмнзЫмсзЫмтзЫмузЫȐЫнлдЫ– ȊЫ

ȖȉȘȈȚȕȖȑЫ ȗȖșȓȍȌȖȊȈȚȍȓȤȕȖșȚȐйЫ ǷȘȐЫ ȏȈи

ȗȖȓȕȍȕȐȐЫ ȉȓȈȕȒȈЫȠȒȈȓȣЫȗȈȞȐȍȕȚЫ ȖȚȔȍи

ȟȈȍȚЫ ȒȘȍșȚȐȒȖȔЫ ȧȟȍȑȒȐЫ ȚȍȝЫ ȊȈȘȐȈȕȚȖȊЫ

ȖȚȊȍȚȖȊзЫȒȖȚȖȘȣȍЫȕȈȐȉȖȓȍȍЫȚȖȟȕȖЫșȖȖȚи

ȊȍȚșȚȊțȦȚЫ ȍȋȖЫ șȖșȚȖȧȕȐȦйЫ ǷȘȐЫ ȐȕȚȍȘи

ȗȘȍȚȈȞȐȐЫ ȌȈȕȕȣȝЫ ȕȍȖȉȝȖȌȐȔȖЫ ȊȕȍșȚȐЫ

ȗȖȗȘȈȊȒțЫ ȕȈЫ țȌȍȓȤȕȣȑЫ ȊȍșЫ ȒȈȎȌȖȋȖЫ ȐȏЫ

ȐșȗȖȓȤȏțȍȔȣȝЫ ȊЫ ȠȒȈȓȍЫ șȐȔȗȚȖȔȖȊзЫ Ȋȣи

ȘȈȎȈȍȔțȦЫ șȗȍȞȐȈȓȤȕȣȔЫ ȒȖȥȜȜȐȞȐȍȕи

ȚȖȔЫ гSDSдйЫ ǷȖșȓȍȌȕȐȑЫ ȘȈșșȟȐȚȣȊȈȍȚșȧЫ

ȒȈȒЫȌȘȖȉȤзЫȟȐșȓȐȚȍȓȤЫȒȖȚȖȘȖȑ șȖșȚȈȊȓȧи

ȍȚЫ șțȔȔțЫ ȉȈȓȓȖȊзЫ ȗȖȓțȟȍȕȕțȦЫ ȗȘȐЫ ȏȈи

ȗȖȓȕȍȕȐȐЫȉȖȓȤȕȣȔЫȠȒȈȓȣзЫȏȕȈȔȍȕȈȚȍȓȤЫ

– ȔȈȒșȐȔȈȓȤȕȖЫ ȊȖȏȔȖȎȕȣȑЫ șțȔȔȈȘȕȣȑЫ

ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȤЫ– улЫȉȈȓȓȖȊйЫ 

ǶȗȘȖșȕȐȒЫȌȍȗȘȍșșȐȐЫǩȍȒȈЫ[с]ЫȧȊȓȧȍȚи

șȧЫ șțȉȢȍȒȚȐȊȕȖȑЫ ȠȒȈȓȖȑзЫ ȘȈȏȘȈȉȖȚȈȕи

ȕȖȑЫȌȓȧЫȖȞȍȕȒȐЫ ȚȧȎȍșȚȐЫȌȍȗȘȍșșȐȊȕȖȋȖЫ

șȐȕȌȘȖȔȈзЫ ȊȣȘȈȎȍȕȕȖșȚȐЫ ȖȚȌȍȓȤȕȣȝЫ

șȐȔȗȚȖȔȖȊзЫ ȍȋȖЫ șȖșȚȈȊȓȧȦȡȐȝзЫ ȐЫ ȐȏȔȍи

ȕȍȕȐȧЫ ȚȧȎȍșȚȐЫ șȖșȚȖȧȕȐȧЫ ȊЫ ȘȍȏțȓȤȚȈȚȍЫ

ȚȍȘȈȗȐȐйЫȀȒȈȓȈЫȊȒȓȦȟȈȍȚЫȊЫșȍȉȧЫнмЫȒȈи

ȚȍȋȖȘȐȦЫ șȐȔȗȚȖȔȖȊЫ ȐЫ ȎȈȓȖȉйЫ ǲȈȎȌȈȧЫ

ȒȈȚȍȋȖȘȐȧЫ șȖșȚȖȐȚЫ ȐȏЫ пЫ – рЫ țȚȊȍȘȎȌȍи

ȕȐȑзЫ șȖȖȚȊȍȚșȚȊțȦȡȐȝЫ șȗȍȞȐȜȐȟȍșȒȐȔЫ

ȗȘȖȧȊȓȍȕȐȧȔЫȌȍȗȘȍșșȐȐйЫǪ șȖȖȚȊȍȚșȚȊȐȐЫ

șȖЫ șȚȍȗȍȕȤȦЫ ȊȣȘȈȎȍȕȕȖșȚȐЫ șȐȔȗȚȖȔȈЫ

ȒȈȎȌȖȔțЫȗțȕȒȚțЫȗȘȐșȊȖȍȕȣЫȏȕȈȟȍȕȐȧЫȖȚЫ

лЫ гșȐȔȗȚȖȔЫ ȖȚșțȚșȚȊțȍȚзЫ ȐȓȐЫ ȊȣȘȈȎȍȕЫ

ȔȐȕȐȔȈȓȤȕȖдЫȌȖЫоЫгȔȈȒșȐȔȈȓȤȕȈȧЫȊȣȘȈи

ȎȍȕȕȖșȚȤЫ șȐȔȗȚȖȔȈдйЫ ǲȈȎȌȣȑЫ șȐȔȗȚȖȔЫ

ȖȞȍȕȐȊȈȍȚșȧЫ ȖȚЫ лЫ ȌȖЫ оЫ ȉȈȓȓȖȊЫ ȊЫ șȖȖȚи

ȊȍȚșȚȊȐȐЫ șЫ ȕȈȘȈșȚȈȕȐȍȔЫ ȚȧȎȍșȚȐ șȐȔȗи

ȚȖȔȈйЫ ǹțȔȔȈȘȕȣȑЫ ȉȈȓȓЫ șȖșȚȈȊȓȧȍȚЫ ȖȚЫ лЫ

ȌȖЫ снЫ ȐЫ șȕȐȎȈȍȚșȧЫ ȊЫ șȖȖȚȊȍȚșȚȊȐȐЫ șЫ

țȓțȟȠȍȕȐȍȔЫșȖșȚȖȧȕȐȧйЫǪЫȖȘȐȋȐȕȈȓȤȕȖȔЫ

ȐșșȓȍȌȖȊȈȕȐȐЫțșȚȈȕȖȊȓȍȕȖЫșȖȖȚȕȖȠȍȕȐȍЫ

ȔȍȎȌțЫ șțȔȔȈȘȕȣȔЫ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȍȔЫ гжЫ

șȚȈȕȌȈȘȚȕȖȍЫ ȖȚȒȓȖȕȍȕȐȍдЫ ȐЫ șȖȋȓȈșȖȊȈȕи

ȕȖȑЫ ȥȒșȗȍȘȚȕȖȑЫ ȖȞȍȕȒȖȑЫ ȚȧȎȍșȚȐЫ Ȍȍи

ȗȘȍșșȐȐхЫ ммжуЫ шЫ «ȖȚșțȚșȚȊȐȍЫ ȌȍȗȘȍșи

șȐȐ»цЫ мфжмлЫ шЫ «ȓȍȋȒȈȧЫ ȌȍȗȘȍșșȐȧ»цЫ

нсжмлЫ шЫ «țȔȍȘȍȕȕȈȧЫ ȌȍȗȘȍșșȐȧ»цЫ

олжмлЫшЫ«ȚȧȎȍȓȈȧЫȌȍȗȘȍșșȐȧ»йЫЫЫ 
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67% 

27% 

6% 

I ɫɬеɩеɧɶ II ɫɬеɩеɧɶ III ɫɬеɩеɧɶ 

ǸȍȏțȓȤȚȈȚȣЫ ȒȓȐȕȐȟȍșȒȐȝЫ ȐЫ ȖȉȢȍȒȚȐȊи

ȕȣȝЫ ȔȍȚȖȌȖȊЫ ȐșșȓȍȌȖȊȈȕȐȑЫ ȖȉȘȈȉȈȚȣи

ȊȈȓȐșȤЫ șЫ ȗȖȔȖȡȤȦЫ șȗȍȞȐȈȓȐȏȐȘȖȊȈȕȕȖи

ȋȖЫ ȗȈȒȍȚȈЫ șȚȈȚȐșȚȐȟȍșȒȐȝЫ ȗȘȖȋȘȈȔȔЫ

«Statgraphics»Ы ȕȈЫ ȗȍȘșȖȕȈȓȤȕȖȔЫ ȒȖȔȗȤи

ȦȚȍȘȍЫ IBM PC/AT пусйЫǷȘȐЫȖȞȍȕȒȍЫ ȏȕȈи

ȟȐȔȖșȚȐЫ ȘȈȏȓȐȟȐȑЫ ȔȍȎȌțЫ ȋȘțȗȗȈȔȐЫ ȒȖи

ȓȐȟȍșȚȊȍȕȕȣȝЫ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȍȑЫ ȗȘȐȔȍȕȍȕЫ

ȒȘȐȚȍȘȐȑЫ ǹȚȤȦȌȍȕȚȈйЫ ǴȍȘȖȑЫ ȞȍȕȚȘȈȓȤи

ȕȖȑЫȚȍȕȌȍȕȞȐȐЫȌȈȕȕȣȝЫșȓțȎȐȓȖЫșȘȍȌȕȍȍЫ

ȈȘȐȜȔȍȚȐȟȍșȒȖȍЫгǴдзЫȔȍȘȖȑЫȘȈșșȍȧȕȐȧЫ– 

șȘȍȌȕȍȍЫȒȊȈȌȘȈȚȐȟȕȖȍЫȖȚȒȓȖȕȍȕȐȍЫгσдЫȐЫ

șȚȈȕȌȈȘȚȕȈȧЫ ȖȠȐȉȒȈЫ гmдйЫ ǷȘȖȊȖȌȐȓȐșȤЫ

ȘȍȋȘȍșșȐȖȕȕȣȑЫ ȐЫ ȌȐșȒȘȐȔȐȕȈȕȚȕȣȑЫ

ȈȕȈȓȐȏȣйЫ ǬȖșȚȖȊȍȘȕȖșȚȤЫ ȐȏȔȍȕȍȕȐȑЫ

șȘȍȌȕȐȝЫ ȗȘȐȏȕȈȊȈȓȈșȤЫ ȗȘȐЫ ȊȍȘȖȧȚȕȖșȚȐЫ

ȖȠȐȉȒȐЫгpдЫȔȍȕȤȠȍЫȐȓȐЫȘȈȊȕȖȑЫлзлрй 

ǸȍȏțȓȤȚȈȚȣ 

ȀȒȈȓȈЫ șȈȔȖȖȞȍȕȒȐЫ ȉȖȓȐЫ гVASдЫ ȗȘȐи

ȔȍȕȍȕȈЫȌȓȧЫȖȉșȓȍȌȖȊȈȕȐȧЫурЫȗȈȞȐȍȕȚȖȊЫ

șЫǲǸǩǹЫгȘȐșйЫмдй  

 

 

 

 

 

 

 

 

ǸȐșйЫмйЫǸȈșȗȘȍȌȍȓȍȕȐȍЫȉȖȓȤȕȣȝЫșЫǲǸǩǹЫȗȖЫȠȒȈȓȍЫVAS 

ǪȣȧȊȓȍȕȖзЫ ȟȚȖЫ ȉȖȓȤЫ ȓȍȋȒȖȑЫ șȚȍȗȍȕȐЫ

ȉȍșȗȖȒȖȐȓȈЫ стаЫ ȖȉșȓȍȌȖȊȈȕȕȣȝЫ (57 

ȟȍȓйдзЫ șȘȍȌȕȧȧЫ șȚȍȗȍȕȤЫ ȉȖȓȐЫ ȕȈȉȓȦȌȈи

ȓȈșȤЫțЫнтаЫгноЫȟȍȓйдЫȐЫȚȧȎȨȓȈȧЫșȚȍȗȍȕȤЫ

– țЫсЫаЫȉȖȓȤȕȣȝЫгрȟȍȓйдй 

ǸȍȏțȓȤȚȈȚȣЫȖȉșȓȍȌȖȊȈȕȐȧЫурЫȉȖȓȤȕȣȝЫșЫ

ǲǸǩǹЫ șЫ ȗȖȔȖȡȤȦЫ ȖȗȘȖșȕȐȒȈЫ ȌȍȗȘȍșșȐȐЫ

ǩȍȒȈЫȖȚȘȈȎȍȕȣЫȕȈЫȘȐșțȕȒȍЫнй 
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ǸȐșйЫнйЫǸȈșȗȘȍȌȍȓȍȕȐȍЫȉȖȓȤȕȣȝЫșЫǲǸǩǹЫȗȖЫșȚȍȗȍȕȐЫȌȍȗȘȍșșȐȐЫșȖȋȓȈșȕȖЫȖȗȘȖșȕȐȒțЫǩȍȒȈ 

ǻșȚȈȕȖȊȓȍȕȖЫ ȖȚșțȚșȚȊȐȍЫ ȌȍȗȘȍșșȐȐЫ țЫ

нмЫ ȟȍȓȖȊȍȒЫ гнрадйЫǶșȚȈȓȤȕȣȍЫȖȉșȓȍȌȖи

ȊȈȕȕȣȍЫ ȘȈșȗȘȍȌȍȓȐȓȐșȤЫ șȖȋȓȈșȕȖЫ șȚȍи

ȗȍȕȧȔЫ ȌȍȗȘȍșșȐȐЫ șȓȍȌțȦȡȐȔЫ ȖȉȘȈȏȖȔхЫ

ȓȍȋȒȈȧЫ– оуЫȟȍȓйЫгрладцЫțȔȍȘȍȕȕȈȧЫ– 14 

ȟȍȓйЫ гмоадцЫ ȚȧȎȍȓȈȧЫ – мнЫ ȟȍȓйЫ гмнадй 

ǸȍȏțȓȤȚȈȚȣЫȖȉșȓȍȌȖȊȈȕȐȧЫурЫȉȖȓȤȕȣȝЫșЫ

ǲǸǩǹЫ ȗȖЫ ȠȒȈȓȍЫ ȚȘȍȊȖȋȐЫ ǹȗȐȓȉȍȘȋȍȘȈЫ

ȖȚȘȈȎȍȕȣЫȕȈЫȘȐșțȕȒȍЫойЫ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ǸȐșйЫойЫǺȘȍȊȖȋȈЫțЫȉȖȓȤȕȣȝЫșЫǲǸǩǹЫȗȖЫȠȒȈȓȍЫǹȗȐȓȉȍȘȋȍȘȈ 

 

ǻșȚȈȕȖȊȓȍȕȖЫ ȕȈȓȐȟȐȍЫ ȚȘȍȊȖȋȐзЫ ȒȈȒЫ

șȖșȚȖȧȕȐȧЫțЫнуЫȟȍȓȖȊȍȒЫгмнадйЫǺȘȍȊȖȋȈзЫ

ȒȈȒЫ ȟȍȘȚȈЫ ȓȐȟȕȖșȚȐзЫ ȊȣȧȊȓȍȕȈЫ țЫ мллаЫ

ȖȉșȓȍȌȖȊȈȕȕȣȝйЫ 
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 ǵȈЫ ȕȈȠЫ ȊȏȋȓȧȌзЫ ȘȍȏțȓȤȚȈȚȣЫ ȐșșȓȍȌȖи

ȊȈȕȐȧЫ ȝȈȘȈȒȚȍȘȐȏțȦȚЫ ȕȈȘțȠȍȕȐȍЫ ȗȖȌи

ȒȖȘȒȖȊȣȝЫ ȖȉȘȈȏȖȊȈȕȐȑЫ – șȍȘȖȚȖȕȐȕȥȘи

ȋȐȟȍșȒȐȝЫ șȚȘțȒȚțȘЫ гșȖșȚȖȧȕȐȍЫ ȌȍȗȘȍșи

șȐȐдЫȐЫȒȖȘȣЫȉȖȓȤȠȐȝЫȗȖȓțȠȈȘȐȑЫȋȖȓȖȊи

ȕȖȋȖЫȔȖȏȋȈЫгșȖșȚȖȧȕȐȍЫȚȘȍȊȖȋȐдй 

ǪЫ ȒȖȔȗȓȍȒșȕȖȔЫ ȓȍȟȍȕȐȐЫ ȉȖȓȤȕȣȝЫ șЫ

ǲǸǩǹЫ ȐșȗȖȓȤȏȖȊȈȕЫ șȗȖșȖȉЫ ȒȘȐȖȓȖȋȐȟȍи

șȒȖȋȖЫ ȊȖȏȌȍȑșȚȊȐȧйЫ ǵȈȔȐЫ ȘȈȏȘȈȉȖȚȈȕЫ

«ǹȗȖșȖȉЫ ȓȍȟȍȕȐȧЫ ǲǸǩǹ» гȗȈȚȍȕȚЫ №Ы

нлмлмлфсоуЫ ǸǼйЫ ǷȘȐȖȘȐȚȍȚȕȈȧЫ șȗȘȈȊȒȈ 

мрйлойнлмлȋйдзЫ ȖȚȓȐȟȈȦȡȐȑșȧЫ ȗȘȖșȚȖȚȖȑЫ

ȐЫȔȈȓȖȑЫȚȘȈȊȔȈȚȐȟȕȖșȚȤȦйЫǷȘȐЫȗȍȘȐȈȘи

ȚȍȘȐȈȓȤȕȖȑЫ ȒȘȐȖșȐȔȗȈȚȖȌȍșȚȘțȒȞȐȐЫ

гǷǲǹǬдЫȐșȗȖȓȤȏȖȊȈȕЫȚȍȝȕȐȟȍșȒȐȑЫȗȘȐȍȔЫ

ȌȍșȐȔȗȈȚȐȏȈȞȐȐЫ ȗȍȘȐȜȍȘȐȟȍșȒȖȑЫ ȈȘȚȍи

ȘȐȐЫșЫȗȖȔȖȡȤȦЫȒȘȐȖȒȈțȚȍȘȈЫȐЫȥȒșȗȖȏȐи

ȞȐȧЫȊȖȏȌȍȑșȚȊȐȧйЫǪЫȗȖșȓȍȖȗȍȘȈȞȐȖȕȕȖȔЫ

ȗȍȘȐȖȌȍЫȗȘȖȊȖȌȐȓȖșȤЫȒȘȐȖȚȍȘȈȗȍȊȚȐȟȍи

șȒȖȍЫЫȊȖȏȌȍȑșȚȊȐȍЫȊЫȚȍȟȍȕȐȍ рЫȔȐȕțȚзЫȊЫ

ȒȖȓȐȟȍșȚȊȍЫмлЫșȍȈȕșȖȊй ǷȖșȓȍЫȖȗȍȘȈȞȐȐЫ

ȊșȍȔЫ ȉȖȓȤȕȣȔЫ ȘȍȒȖȔȍȕȌȖȊȈȓȖșȤЫ

ȒȖȔȗȓȍȒșȕȖȍЫȔȍȌȐȒȈȔȍȕȚȖȏȕȖȍЫȓȍȟȍȕȐȍй 

ǶȕȖЫ ȉȣȓȖЫ ȕȈȗȘȈȊȓȍȕȖЫ ȕȈЫ țȓțȟȠȍȕȐȍЫ

ȗȍȘȐȜȍȘȐȟȍșȒȖȋȖЫȒȘȖȊȖȚȖȒȈзЫȒȖȘȘȍȒȞȐȦЫ

ȊȍȋȍȚȈȚȐȊȕȣȝЫȕȈȘțȠȍȕȐȑ ȐЫȗȈȚȖȓȖȋȐȟȍи

șȒȐȝЫ ȐȏȔȍȕȍȕȐȑЫ ȗșȐȝȖȥȔȖȞȐȖȕȈȓȤȕȖȋȖЫ

șȚȈȚțșȈй 

ǬȐȕȈȔȐȟȍșȒȖȍЫ ȕȈȉȓȦȌȍȕȐȍЫ ȏȈЫ ȗȈȞȐи

ȍȕȚȈȔȐзЫ ȗȍȘȍȕȍșȠȐȔȐЫ ǷǲǹǬзЫ ȗȘȖȊȖȌȐи

ȓȖșȤЫȟȍȘȍȏЫȕȍȌȍȓȦЫȐЫȌȈȓȍȍЫȟȍȘȍȏЫȖȌȐȕзЫ

ȌȊȈзЫȚȘȐЫȔȍșȧȞȍȊйЫ 

ǰșȗȖȓȤȏȖȊȈȕȐȍЫǷǲǹǬЫȊЫ ȒȖȔȗȓȍȒșȕȖȔЫ

ȓȍȟȍȕȐȐЫȉȖȓȤȕȣȝЫșЫǲǸǩǹЫȗȖȏȊȖȓȧȍȚЫȌȖи

ȉȐȚȤșȧЫ ȗȖȓȖȎȐȚȍȓȤȕȣȝЫ ȘȍȏțȓȤȚȈȚȖȊЫ ȊЫ

фсаЫ ȕȈȉȓȦȌȍȕȐȑйЫ ǷȘȐЫ ȝȐȘțȘȋȐȟȍșȒȖȔЫ

ȕȍȊȘȖȓȐȏȍЫ ȗȍȘȐȜȍȘȐȟȍșȒȐȝЫ ȕȍȘȊȖȊЫ țЫ

ȗȖȓȖȊȐȕȣЫȉȖȓȤȕȣȝЫȊЫșȊȧȏȐЫșЫșȖȝȘȈȕȧȦи

ȡȍȑșȧЫȌȍȒȖȔȗȍȕșȈȞȐȍȑЫȗȍȘȐȜȍȘȐȟȍșȒȖи

ȋȖЫ ȒȘȖȊȖȚȖȒȈЫȐЫ ȊȍȋȍȚȈȚȐȊȕȖȋȖЫ ȗȘȖȜȐȓȧЫ

ȥȜȜȍȒȚȐȊȕȖșȚȤЫ ȊȔȍȠȈȚȍȓȤșȚȊȈЫȕȍЫ ȗȘȍи

ȊȣȠȈȍȚ рлаЫșȓțȟȈȍȊй 

ǶȞȍȕȒȈЫ ȌȐȕȈȔȐȒȐЫ ȚȘȍȊȖȋȐЫ ȐЫ ȌȍȗȘȍșи

șȐȐЫ ȗȖșȓȍЫ ȒȘȐȖȓȖȋȐȟȍșȒȖȋȖЫ ȓȍȟȍȕȐȧЫ țЫ

ȗȈȞȐȍȕȚȖȊЫșЫǲǸǩǹЫȖȚȘȈȎȍȕȈЫȊЫȚȈȉȓȐȞȍй

ǺȈȉȓȐȞȈ 
ǹȊȖȌȕȈȧЫȉȈȓȓȤȕȈȧЫȖȞȍȕȒȈЫȚȘȍȊȖȋȐЫȐЫȌȍȗȘȍșșȐȐЫȗȖЫȠȒȈȓȈȔЫǩȍȒȈзЫЫǾțȕȋȈзЫǹȗȐȓȉȍȘȋȍȘȈЫ 

ȌȖЫȐЫȗȖșȓȍЫȓȍȟȍȕȐȧЫȗȘȐЫȐșȗȖȓȤȏȖȊȈȕȐȐЫǷǲǹǬЫȐЫȓȖȒȈȓȤȕȖȋȖЫȊȖȏȌȍȑșȚȊȐȧЫțЫȉȖȓȤȕȣȝЫșЫǲǸǩǹ 

ǴȍȚȖȌȐȒȈ ǩȍȒȈ ǾțȕȋȈ ǹȗȐȓȉȍȘȋȍȘȈ 

ǩȈȓȓȣ оЫȉȈȓи
ȓȈ 

нЫȉȈȓи
ȓȈ 

1  

ȉȈȓȓ 
лЫȉȈȓȓȖȊ лЫȉȈȓȓȖȊ -1 

ȉȈȓȓ 
лЫȉȈȓи
ȓȖȊ 

-1  

ȉȈȓȓ 
ǬȖЫȓȍȟȍȕȐȧ 21 38 14 12 15 70 16 69 

ǿȍȘȍȏЫфлЫșțȚȖȒ 
 ȗȖșȓȍЫȓȍȟȍȕȐȧ 48 24 13 0 31 54 16 69 

ǶȚȔȍȟȍȕȖзЫ ȟȚȖЫ ȟȍȘȍȏЫ ȚȘȐЫ ȔȍșȧȞȈЫ ȗȖи

șȓȍЫȒȘȐȖȓȖȋȐȟȍșȒȖȋȖЫȐЫȔȍȌȐȒȈȔȍȕȚȖȏȕȖи

ȋȖЫȓȍȟȍȕȐȧЫțșȚȈȕȖȊȓȍȕȈЫȗȖȓȖȎȐȚȍȓȤȕȈȧЫ

ȌȐȕȈȔȐȒȈЫ ȖȞȍȕȒȐЫ ȗȈȞȐȍȕȚȈЫ șȊȖȍȋȖЫ ȗșȐи

ȝȖȥȔȖȞȐȖȕȈȓȤȕȖȋȖЫ șȖșȚȖȧȕȐȧйЫ ǪȣȧȊȓȍи

ȕȖзЫȟȚȖЫȥȜȜȍȒȚȐȊȕȍȍЫȊșȍȋȖЫȒȘȐȖȓȖȋȐȟȍи
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 șȒȖȍЫȓȍȟȍȕȐȍЫȉȣȓȖЫȊЫ ȋȘțȗȗȍЫȗȈȞȐȍȕȚȖȊЫ

șЫ ȔȍȕȤȠȍȑЫ ȌȈȊȕȖșȚȤȦЫ ȗȈȚȖȓȖȋȐȟȍșȒȖȋȖЫ

ȗȘȖȞȍșșȈЫ ȐЫ ȓȍȋȒȖȑЫ șȚȍȗȍȕȤȦЫ ȉȖȓȐйЫ ǷȘȐЫ

ȕȈȘȈșȚȈȕȐȐЫ ȉȖȓȍȊȖȋȖЫ șȐȕȌȘȖȔȈЫ ȐЫ ȌȓȐи

ȚȍȓȤȕȖșȚȐЫȚȍȟȍȕȐȧЫȏȈȉȖȓȍȊȈȕȐȧзЫțȊȍȓȐи

ȟȐȊȈȓȖșȤЫ ȊȘȍȔȧЫ ȌȓȧЫ ȌȖșȚȐȎȍȕȐȧЫ ȗȖȓȖи

ȎȐȚȍȓȤȕȖȋȖЫ ȘȍȏțȓȤȚȈȚȈзЫ ȈЫ ȚȈȒȎȍЫ șȚȍȗȍи

ȕȐЫ ȗȖȓȕȖȚȣЫ ȒȖȔȗȍȕșȈȞȐȐЫ ȖȘȋȈȕȐȏȔȈЫ ȗȖЫ

șȖșȚȖȧȕȐȦЫȚȘȍȊȖȎȕȖșȚȐЫȐЫȌȍȗȘȍșșȐȐй 

ǶȉșțȎȌȍȕȐȍ 

ǷȘȖȊȍȌȍȕȕȖȍЫ ȐșșȓȍȌȖȊȈȕȐȍЫ ȗșȐи

ȝȖȥȔȖȞȐȖȕȈȓȤȕȖȋȖЫ șȚȈȚțșȈЫ ȗȖȏȊȖȓȐȓȖЫ

ȊȣȧșȕȐȚȤзЫ ȟȚȖЫ ȘȈȏȊȐȚȐȍЫ ǲǸǩǹЫ șȖȗȘȖи

ȊȖȎȌȈȍȚșȧЫ ȧȊȓȍȕȐȧȔȐЫ ȚȘȍȊȖȋȐЫ ȐЫ Ȍȍи

ȗȘȍșșȐȐЫ ȘȈȏȓȐȟȕȖȑЫ șȚȍȗȍȕȐйЫ ǪȣȧȊȓȍȕи

ȕȣȍЫȐȏȔȍȕȍȕȐȧЫțȟȚȍȕȣЫȗȘȐЫșȖșȚȈȊȓȍȕȐȐЫ

ȐȕȌȐȊȐȌțȈȓȤȕȖȋȖЫȗȘȖȚȖȒȖȓȈЫȗȈȞȐȍȕȚȈЫșЫ

ǲǸǩǹзЫȟȚȖЫȗȖȏȊȖȓȐȓȖзЫȕȈȘȧȌțЫșȖЫșȕȐȎȍи

ȕȐȍȔЫ ȉȖȓȍȊȖȋȖЫ șȐȕȌȘȖȔȈзЫ ȗȖȓțȟȐȚȤЫ ȗȖи

ȓȖȎȐȚȍȓȤȕȣȍЫ ȘȍȏțȓȤȚȈȚȣЫ șȈȔȖȖȞȍȕȒȐЫ

ȉȖȓȤȕȣȝЫȗȖЫȊșȍȔЫȠȒȈȓȈȔй 
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