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ɈɐȿɇɄȺ ɉɈɄȺɁȺɌȿɅȿɃ ɄȺɑȿɋɌȼȺ ɀɂɁɇɂ ȾȿɌȿɃ, ɊɈɀȾȿɇɇɕɏ 
ɉɊɂ ɉɈɆɈɓɂ ȼɋɉɈɆɈȽȺɌȿɅɖɇɕɏ ɊȿɉɊɈȾɍɄɌɂȼɇɕɏ ɌȿɏɇɈɅɈ-
ȽɂɃ 

 

ǷȓȈȒșȐȕȈЫǨйǵйзЫǲȖȊȚțȕЫǶйǷйзЫǩȓȖȝȐȕȈЫǹйǰй 
 

ȽɈɍ ȼɉɈ  «ɍɪɚɥɶɫɤɚɹ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɚɹ ɦɟɞɢɰɢɧɫɤɚɹ ɚɤɚɞɟɦɢɹ» Ɇɢɧɡɞɪɚɜɫɨɰɪɚɡɜɢɬɢɹ ɊɎ 

 ȽɍɁ ɋɈ ȾɄȻȼɅ ɇɉɐ «Ȼɨɧɭɦ», ȿɤɚɬɟɪɢɧɛɭɪɝ 

 
ȼ ɧɚɫɬɨɹɳɟɟ ɜɪɟɦɹ ɛɨɥɟɟ 4 ɦɥɧ. ɞɟɬɟɣ ɜ ɦɢɪɟ ɪɨɠɞɟɧɵ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɜɫɩɨɦɨɝɚ-
ɬɟɥɶɧɵɯ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ (ȼɊɌ). Ɉɫɧɨɜɵɜɚɹɫɶ ɧɚ ɫɢɫɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɨɦ ɨɛɡɨɪɟ ɫɨɜɪɟ-
ɦɟɧɧɨɣ ɢɧɨɫɬɪɚɧɧɨɣ ɢ ɨɬɟɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɨɬɦɟɬɢɬɶ, ɱɬɨ ɞɚɧɧɵɟ ɨ ɤɚɱɟ-
ɫɬɜɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɞɟɬɟɣ, ɪɨɠɞɟɧɧɵɯ ɜ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɟ ȼɊɌ, ɜɚɪɶɢɪɭɸɬ, ɩɪɢɱɟɦ ɜɵɜɨɞɵ ɩɨɞɱɚɫ ɩɪɨɬɢ-
ɜɨɩɨɥɨɠɧɵɟ. Ɉɞɧɚɤɨ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɵɟ ɢɡɭɱɟɧɢɸ ɤɚɱɟɫɬɜɚ ɠɢɡɧɢ ɞɟɬɟɣ, ɧɟɦɧɨɝɨ-
ɱɢɫɥɟɧɧɵ, ɱɬɨ ɩɪɟɞɨɩɪɟɞɟɥɢɥɨ ɚɤɬɭɚɥɶɧɨɫɬɶ ɞɚɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
 
Ʉɥɸɱɟɜɵɟ ɫɥɨɜɚ: ɞɟɬɢ, ɤɚɱɟɫɬɜɨ ɠɢɡɧɢ, ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɟ ɪɟɩɪɨɞɭɤɬɢɜɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 
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Currently, more than 4 million children around the globe are born after assisted reproductive tech-
nologies (ART). Basing on a systematic review of the recent Russian and foreign literature, it 
should be noted that data of quality of health of children born after ART differ immensely and 
sШЦОЭТЦОs МШЧМХЮsТШЧs КrО ШppШsТЭО. HШаОЯОr, sЭЮНТОs МШЯОrТЧР ЭСО МСТХНrОЧ’s qЮКХТЭв ШП ХТПО КrО ЧШЭ 
numerous. This fact determines the relevance of this work. 
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ǬȍȚȐзЫȘȖȎȌȍȕȕȣȍЫȗȘȐЫȐșȗȖȓȤȏȖȊȈȕȐȐЫ

ȘȍȗȘȖȌțȒȚȐȊȕȣȝЫ ȔȍȚȖȌȐȒзЫ ȧȊȓȧȦȚșȧЫ

ȖșȖȉȣȔЫ ȒȖȕȚȐȕȋȍȕȚȖȔзЫ ȚȘȍȉțȦȡȐȔЫ ȗȘȐи

șȚȈȓȤȕȖȋȖЫȊȕȐȔȈȕȐȧЫȕȍЫȚȖȓȤȒȖЫȒЫȖȞȍȕȒȍЫ

șȖșȚȖȧȕȐȧЫȏȌȖȘȖȊȤȧзЫȕȖЫȐЫȒЫȚȈȒȖȔțЫȊȈȎи

ȕȖȔțЫ șȖȞȐȈȓȤȕȖȔțЫ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȦ, ȒȈȒЫ ȒȈи

ȟȍșȚȊȖЫ ȎȐȏȕȐйЫ ǰȏțȟȍȕȐȍЫ ȒȈȟȍșȚȊȈЫ ȎȐȏи

ȕȐзЫ ȒȈȒЫ ȌȖșȚȖȊȍȘȕȖȋȖЫ ȒȘȐȚȍȘȐȧЫ ȖȞȍȕȒȐЫ

ȏȌȖȘȖȊȤȧЫ ȘȍȉȍȕȒȈЫ ȐЫ ȥȜȜȍȒȚȐȊȕȖșȚȐЫ

ȗȘȐȔȍȕȧȍȔȣȝЫ ȔȍȌȐȞȐȕșȒȐȝЫ ȚȍȝȕȖȓȖȋȐȑзЫ

ȊЫȚȖȔЫȟȐșȓȍЫȊșȗȖȔȖȋȈȚȍȓȤȕȣȝЫȘȍȗȘȖȌțȒи

ȚȐȊȕȣȝЫȔȍȚȖȌȐȒзЫ ȧȊȓȧȍȚșȧЫ ȟțȊșȚȊȐȚȍȓȤи

ȕȣȔЫ ȐЫ ȐȕȜȖȘȔȈȚȐȊȕȣȔЫ ȔȍȚȖȌȖȔзЫ ȖșȕȖи

ȊȈȕȕȣȔЫ ȕȈЫ șțȉȢȍȒȚȐȊȕȖȔЫ ȊȖșȗȘȐȧȚȐȐЫ
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 șȈȔȖȋȖЫȘȍȉȍȕȒȈЫȐЫȍȋȖЫȘȖȌȐȚȍȓȍȑзЫȟȚȖЫȕȍЫ

ȗȖȏȊȖȓȧȦȚЫ șȌȍȓȈȚȤЫ ȟȐșȚȖЫ ȒȓȐȕȐȟȍșȒȐȍЫ

ȔȍȚȖȌȣЫ[1-4]. 

ǰșșȓȍȌȖȊȈȕȐȧЫ ȗȖЫ ȐȏțȟȍȕȐȦЫ ȒȈȟȍșȚȊȈЫ

ȎȐȏȕȐЫȌȍȚȍȑзЫ ȘȖȎȌȍȕȕȣȝЫȖȚЫǪǸǺ, ȊЫȔȐи

ȘȖȊȖȑЫ ȓȐȚȍȘȈȚțȘȍЫ ȕȍȔȕȖȋȖȟȐșȓȍȕȕȣзЫ ȊЫ

ǸȖșșȐȐ ȎȍзЫȒЫșȖȎȈȓȍȕȐȦзЫȐЫȊȖȊșȍЫȖȚșțȚи

șȚȊțȦȚйЫ ǵȍȖȉȝȖȌȐȔȖЫ țȟȐȚȣȊȈȚȤзЫ ȟȚȖЫ

ȔȓȈȌȍȕȞȣзЫ ȘȖȎȌȍȕȕȣȍЫ ș ȗȖȔȖȡȤȦЫ ǪǸǺзЫ

ȕȍșȖȔȕȍȕȕȖзЫ ȖșȖȉȍȕȕȖЫ ȎȍȓȈȕȕȣЫ

Ȑ ȌȖȓȋȖȎȌȈȕȕȣйЫ ǰȝ ȏȌȖȘȖȊȤȦзЫ ȘȈȏȊȐи

ȚȐȦзЫ ȊȖșȗȐȚȈȕȐȦЫ Ȑ ȖȉȘȈȏȖȊȈȕȐȦЫ ȘȖȌȐи

ȚȍȓȐЫ țȌȍȓȧȦȚЫ ȉȖȓȤȠȖȍЫ ȊȕȐȔȈȕȐȍзЫ ȟȚȖЫ

ȗȘȖȧȊȓȧȍȚșȧЫȊЫȕȍȒȖȚȖȘȣȝЫșȓțȟȈȧȝЫȋȐȗȍи

ȘȖȗȍȒȖȑзЫȈзЫȗȖЫȔȕȍȕȐȦЫȕȍȒȖȚȖȘȣȝЫȈȊȚȖи

ȘȖȊЫ [5-10], ȐЫ ȖșȖȉȍȕȕȖșȚȧȔȐЫ ȗșȐȝȖȥȔȖи

ȞȐȖȕȈȓȤȕȖȋȖЫșȚȈȚțșȈЫȔȈȚȍȘȍȑйЫ 

ǴȈȚȍȘȐȈȓȣЫȐЫȔȍȚȖȌȣ 

ǬȓȧЫ ȌȖșȚȖȊȍȘȕȖȑЫ ȖȞȍȕȒȐЫ ȒȈȟȍșȚȊȈЫ

ȎȐȏȕȐЫ ȌȍȚȍȑзЫ ȘȖȎȌȍȕȕȣȝЫ ȗȘȐЫ ȗȖȔȖȡȐЫ

ǪǸǺзЫ ȉȣȓȖЫ ȗȘȖȊȍȌȍȕȖЫ ȕȍȘȈȕȌȖȔȐȏȐȘȖи

ȊȈȕȕȖȍЫ ȗȘȖșȗȍȒȚȐȊȕȖȍЫ ȖȉșȍȘȊȈȞȐȖȕȕȖȍЫ

ȐșșȓȍȌȖȊȈȕȐȍЫ ȗȈȘȕȖ-șȖȗȘȧȎȍȕȕȣȔЫ Ȕȍи

ȚȖȌȖȔйЫǪȖЫȐȏȉȍȎȈȕȐȍЫȊȓȐȧȕȐȧЫȒȖȕȜȈțȕи

ȌȍȘȖȊзЫȚȈȒȐȝЫȒȈȒЫȊȖȏȘȈșȚȕȖȑЫȞȍȕȏзЫșȖȔȈи

ȚȐȟȍșȒȈȧЫ ȗȈȚȖȓȖȋȐȧЫ ȐЫ ȗȈȘȐȚȍȚЫ ȔȈȚȍȘȐзЫ

șȖȞȐȈȓȤȕȖȍЫ ȗȖȓȖȎȍȕȐȍЫ ȐЫ ȞȍȓȖșȚȕȖșȚȤЫ

șȍȔȤȐзЫ ȚȍȟȍȕȐȍЫ ȉȍȘȍȔȍȕȕȖșȚȐзЫ ȗȓȖȌи

ȕȖșȚȤзЫ ȚȐȗЫ ȗȓȈȞȍȕȚȈȞȐȐзЫ șȗȖșȖȉЫ ȘȖȌȖи

ȘȈȏȘȍȠȍȕȐȧзЫ ȋȍșȚȈȞȐȖȕȕȣȑЫ ȊȖȏȘȈșȚЫ ȐЫ

ȗȖȓЫ ȘȍȉȍȕȒȈзЫ ȕȈЫ ȖȞȍȕȐȊȈȍȔȖȍЫ ȒȈȟȍșȚȊȖЫ

ȎȐȏȕȐЫ ȌȍȚȍȑзЫ șȖȋȓȈșȕȖЫ ȒȘȐȚȍȘȐȧȔзЫ Șȍи

ȒȖȔȍȕȌȖȊȈȕȕȣȔ ȔȍȚȈ-ȈȕȈȓȐȏȈȔȐзЫ șȘȈȊи

ȕȐȊȈȍȔȣȍЫ ȋȘțȗȗȣЫ ȌȖșȚȖȊȍȘȕȖЫ ȕȍЫ ȖȚȓȐи

ȟȈȓȐșȤЫȔȍȎȌțЫșȖȉȖȑйЫ 

ǬȓȧЫ șȚȈȚȐșȚȐȟȍșȒȖȑЫ ȖȉȘȈȉȖȚȒȐЫ ȗȖȓțи

ȟȍȕȕȣȝЫ ȌȈȕȕȣȝЫ ȐșȗȖȓȤȏȖȊȈȓȈșȤЫ ȗȘȖи

ȋȘȈȔȔȈЫSPSSЫмойлйЫǬȓȧЫșȘȈȊȕȍȕȐȧЫȋȘțȗȗЫ

ȐșȗȖȓȤȏȖȊȈȓșȧЫ ȗȈȘȕȣȑЫ ȒȘȐȚȍȘȐȑЫ ǪȐȓи

ȒȖȒșȖȕȈйЫ ǸȈȏȓȐȟȐȧЫ șȟȐȚȈȓȐșȤЫ șȚȈȚȐșȚȐи

ȟȍșȒȐЫ ȏȕȈȟȐȔȣȔȐЫ ȗȘȐЫ ȌȖșȚȐȎȍȕȐȐЫ

țȘȖȊȕȧЫpЫчлзлрй 

ǸȍȏțȓȤȚȈȚȣЫȐșșȓȍȌȖȊȈȕȐȧ 

ǪЫ ȝȖȌȍЫ ȐșșȓȍȌȖȊȈȕȐȧЫ ȊȣȧȊȓȍȕȖзЫ ȟȚȖЫ

ȒȈȟȍșȚȊȖЫȎȐȏȕȐЫȌȍȚȍȑЫȒȈȒЫȖșȕȖȊȕȖȑзЫȚȈȒЫ

ȐЫ ȒȖȕȚȘȖȓȤȕȖȑЫ ȋȘțȗȗȣЫ șȖȖȚȊȍȚșȚȊțȍȚЫ

ȊȣșȖȒȖȑЫ ȖȞȍȕȒȍ ȗȘȈȒȚȐȟȍșȒȐЫ ȗȖЫ ȊșȍȔЫ

ȗȈȘȈȔȍȚȘȈȔзЫȟȚȖЫȗȘȍȌșȚȈȊȓȍȕȖЫȊЫȚȈȉȓй 
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 ǺȈȉȓȐȞȈЫ 
ǷȖȒȈȏȈȚȍȓȐЫȒȈȟȍșȚȊȈЫȎȐȏȕȐЫȌȍȚȍȑЫȐșșȓȍȌțȍȔȣȝЫȋȘțȗȗ 

ǷȘȐȏȕȈȒȐ Ƕǩ ǷȐǶ ǹǶǶ ǹǶ ǵǷǸȐǼǯ Ș 

ǶșȕȖȊȕȈȧЫȋȘțȗȗȈЫ
ȌȍȚȍȑх 

- ȘȖȌȐȚȍȓȐ 
 

- ȊȘȈȟȐ 

 

 

4,2+-
0,3**1 4,7+-0,3 

3,3+-
0,5**2 

4,6+-
0,4**3 4,0+-0,5**4 **1=0,001 

**2=0,01 

**3=0,04 

**4<0.001 
4,5+-0,4 4,7+-0,3 3,5+-0,6 4,7+-0,4 4,5+-0,6 

ǲȖȕȚȘȖȓȤȕȈȧЫ
ȋȘțȗȗȈЫȌȍȚȍȑх 

- ȘȖȌȐȚȍȓȐ 
 

- ȊȘȈȟȐ 
 

 

 

3,8+-
0,3** 

3,8+-0,4** 3,5+-0,2 4,4+-0,3 3,7+-0,5** 
**<0.001 

 
4,1+-0,3 4,3+-0,4 3,5+-0,5 4,5+-0,3 4,0+-0,4 

ǸȖȌȐȚȍȓȤșȒȐȑЫ
ȖȗȘȖșȕȐȒх 

-ȖșȕȖȊȕȈȧЫȋȘțȗȗȈЫ
ȌȍȚȍȑ 

 

-ȒȖȕȚȘȖȓȤȕȈȧЫ
ȋȘțȗȗȈЫȌȍȚȍȑ 

 
 

4,2+-0,3*1 4,7+-0,3*2 3,3+-0,5*3 4,6+-0,4 
4,0+-0,5*4 

 
**1<0.001 

**2<0.001 

**3=0,002 

**4=0,002 
 

3,8+-0,3 3,8+-0,4 3,5+-0,6 4,4+-0,3 3,7+-0,5 

ǪȘȈȟȍȉȕȣȑЫ
ȖȗȘȖșȕȐȒх 

-ȖșȕȖȊȕȈȧЫȋȘțȗȗȈЫ
ȌȍȚȍȑ 

-ȒȖȕȚȘȖȓȤȕȈȧЫ
ȋȘțȗȗȈЫȌȍȚȍȑ 

 

 

4,5+-0,4* 4,7+-0,3* 3,5+-0,6 4,7+-0,4* 4,5+-0,6* 
*<0.001 

 4,1+-0,3 4,28+-0,4 3,5+-0,5 4,5+-0,3 4,0+-0,4 

* – ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪɧɵ ɦɟɠɞɭ ɫɪɚɜɧɢɜɚɟɦɵɦɢ ɝɪɭɩɩɚɦɢ ɞɟɬɟɣ; ** – ɪɚɡɥɢɱɢɹ ɞɨɫɬɨɜɟɪ-
ɧɵ ɦɟɠɞɭ ɜɚɪɢɚɧɬɚɦɢ ɪɨɞɢɬɟɥɶɫɤɨɝɨ ɢ ɜɪɚɱɟɛɧɨɝɨ ɨɩɪɨɫɧɢɤɨɜ 
ɉɪɢɦɟɱɚɧɢɟ: ɈȻ – ɨɛɳɢɣ ɛɚɥɥ; ɉɢɈ – ɩɨɜɟɞɟɧɢɟ ɢ ɨɛɳɟɧɢɟ; ɋɈɈ – ɫɩɨɫɨɛɧɨɫɬɶ ɨɫɬɚ-
ɜɚɬɶɫɹ ɨɞɧɨɦɭ; ɋɈ – ɫɟɦɟɣɧɨɟ ɨɤɪɭɠɟɧɢɟ; ɇɉɊɢɎɁ – ɧɟɪɜɧɨ-ɩɫɢɯɢɱɟɫɤɨɟ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ ɮɢ-
ɡɢɱɟɫɤɨɟ ɡɞɨɪɨɜɶɟ.

ǪЫ ȖȚȊȍȚȈȝЫ ȊșȍȝЫ ȘȍșȗȖȕȌȍȕȚȖȊЫ ȘȖи

ȌȐȚȍȓȤșȒȖȑЫ ȜȖȘȔȣЫ ȖȗȘȖșȕȐȒȈзЫ ȐșȝȖȌȧЫ

ȐȏЫ ȘȐșйЫ мзЫ ȗȘȖșȓȍȎȐȊȈȓȈșȤЫ ȚȍȕȌȍȕȞȐȧЫ

ȉȖȓȍȍЫ ȊȣșȖȒȖЫ ȖȞȍȕȐȊȈȚȤЫ ȚȈȒȐȍЫ ȠȒȈȓȣзЫ

ȒȈȒЫ «ȗȖȊȍȌȍȕȐȍЫ ȐЫ ȖȉȡȍȕȐȍ»Ы ȐЫ «șȍȔȍȑи

ȕȖȍЫ ȖȒȘțȎȍȕȐȍ»Ы ȊЫ ȖȉȍȐȝЫ ȐșșȓȍȌțȍȔȣȝЫ

ȋȘțȗȗȈȝйЫ ǷȘȐЫ ȥȚȖȔЫ țȘȖȊȍȕȤЫ ȗȈȘȈȔȍȚȘȖȊЫ

«ȕȍȘȊȕȖ-ȗșȐȝȐȟȍșȒȖȍЫ ȘȈȏȊȐȚȐȍЫ ȐЫ ȜȐȏȐи

ȟȍșȒȖȍЫȏȌȖȘȖȊȤȍ»ЫȐзЫȖșȖȉȍȕȕȖзЫ«șȗȖșȖȉи

ȕȖșȚȤЫ ȖșȚȈȊȈȚȤșȧЫ ȖȌȕȖȔț»Ы ȖȒȈȏȈȓȐșȤЫ

ȕȐȎȍЫȊЫȖșȕȖȊȕȖȑЫȐЫȒȖȕȚȘȖȓȤȕȖȑЫȋȘțȗȗȍЫ

ȌȍȚȍȑйЫ ǺȍȔЫ ȕȍЫ ȔȍȕȍȍзЫ ȌȍȚȐзЫ ȘȖȎȌȍȕȕȣȍЫ

ȗȘȐЫȐșȗȖȓȤȏȖȊȈȕȐȐЫǪǸǺзЫșȖȋȓȈșȕȖЫȘȖȌȐи

ȚȍȓȤșȒȖȔțЫ ȊȈȘȐȈȕȚțЫ ȖȗȘȖșȕȐȒȈзЫ ȐȔȍȓȐЫ

ȌȖșȚȖȊȍȘȕȖЫ ȊȣȠȍЫ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȐЫ ȒȈȟȍșȚȊȈЫ

ȎȐȏȕȐЫ ȗȖЫ ȊșȍȔЫ ȐșșȓȍȌțȍȔȣȔЫ ȗȖȒȈȏȈȚȍи

ȓȧȔзЫȏȈЫȐșȒȓȦȟȍȕȐȍȔЫȖȌȕȖȋȖЫ– «șȗȖșȖȉи

ȕȖșȚȐ ȖșȚȈȊȈȚȤșȧЫ ȖȌȕȖȔț»зЫ ȒȖȚȖȘȣȑЫ

ȐȔȍȓЫ ȌȖșȚȖȊȍȘȕȖЫ ȕȐȏȒȖȍЫ ȏȕȈȟȍȕȐȍЫ ȊЫ

ȥȚȖȑЫ ȋȘțȗȗȍЫ ȔȓȈȌȍȕȞȍȊй
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ǸȐșймйЫǲȈȟȍșȚȊȖЫȎȐȏȕȐЫȌȍȚȍȑЫȐșșȓȍȌțȍȔȣȝЫȋȘțȗȗзЫȗȖЫȔȕȍȕȐȦЫȘȖȌȐȚȍȓȍȑ 

ǲȈȒЫșȓȍȌțȍȚЫȐȏЫȘȐșйнзЫȗȖЫȔȕȍȕȐȦЫȊȘȈи

ȟȍȑзЫ ȌȍȚȐЫ ȖșȕȖȊȕȖȑЫ ȋȘțȗȗȣЫ ȐȔȍȓȐЫ ȌȖи

șȚȖȊȍȘȕȖЫ ȓțȟȠȐȍЫ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȐЫ ȒȈȟȍșȚȊȈЫ

ȎȐȏȕȐзЫ ȟȍȔЫ ȌȍȚȐЫ ȋȘțȗȗȣЫ ȒȖȕȚȘȖȓȧйЫ ǶȌи

ȕȈȒȖзЫșȖȋȓȈșȕȖЫȊȘȈȟȍȉȕȖȔțЫȈȕȒȍȚȐȘȖȊȈи

ȕȐȦзЫ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȤЫ «șȗȖșȖȉȕȖșȚȤЫ ȖșȚȈи

ȊȈȚȤșȧЫȖȌȕȖȔț»зЫȊЫȖȚȓȐȟȐȍЫȖȚЫȘȖȌȐȚȍȓȤи

șȒȖȋȖЫȔȕȍȕȐȧзЫȕȍЫȖȚȓȐȟȈȓșȧЫȊЫșȘȈȊȕȐȊȈи

ȍȔȣȝЫȋȘțȗȗȈȝйЫǪȘȈȟȐЫȜȖȘȔȐȘȖȊȈȓȐЫșȊȖȍЫ

ȔȕȍȕȐȍ ȖȚȕȖșȐȚȍȓȤȕȖЫ ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȧЫ «șȗȖи

șȖȉȕȖșȚȤЫ ȖșȚȈȊȈȚȤșȧЫ ȖȌȕȖȔț» ȕȈЫ Ȗȟȍи

ȘȍȌȕȖȔЫ ȗȘȐȍȔȍ ȊЫ ȗȘȐșțȚșȚȊȐȐЫ ȘȖȌȐȚȍи

ȓȍȑзЫ ȟȚȖЫ ȏȈȚȘțȌȕȧȍȚЫ ȍȋȖЫ ȖȞȍȕȒțйЫ ǲȘȖȔȍЫ

ȚȖȋȖзЫ ȘȖȌȐȚȍȓȐзЫ ȍȎȍȌȕȍȊȕȖЫ ȕȈȝȖȌȧșȤЫ șЫ

ȘȍȉȍȕȒȖȔзЫȔȖȋțȚЫșțȌȐȚȤЫȖЫȌȈȕȕȖȔЫȈșȗȍȒи

ȚȍЫ ȒȈȟȍșȚȊȈЫ ȎȐȏȕȐЫ ȉȖȓȍȍЫ ȈȌȍȒȊȈȚȕȖзЫ

ȕȍȎȍȓȐЫȊȘȈȟ-ȗȍȌȐȈȚȘй 
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 ǷȘȐЫ ȈȕȈȓȐȏȍЫ ȒȈȟȍșȚȊȈЫ ȎȐȏȕȐЫ ȌȍȚȍȑзЫ

ȘȖȎȌȍȕȕȣȝЫ ȗȘȐЫ ȗȖȔȖȡȐЫ ȘȍȗȘȖȌțȒȚȐȊи

ȕȣȝЫȔȍȚȖȌȐȒзЫȒȈȒЫȘȖȌȐȚȍȓȐзЫȚȈȒЫȐЫȊȘȈȟȐЫ

ȕȍЫ ȖȚȔȍȟȈȓȐЫ ȌȖșȚȖȊȍȘȕȣȝЫ ȘȈȏȓȐȟȐȑЫ ȊЫ

ȗȖȒȈȏȈȚȍȓȧȝЫ«ȗȖȊȍȌȍȕȐȍЫȐЫȖȉȡȍȕȐȍ»зЫȈЫ

ȚȈȒȎȍ «șȍȔȍȑȕȖȍЫ ȖȒȘțȎȍȕȐȍ»зЫ ȟȚȖЫ

ȗȘȍȌșȚȈȊȓȍȕȖЫ ȕȈЫ ȘȐșйойЫ ǵȍșȔȖȚȘȧЫ ȕȈЫ

ȘȈȏȓȐȟȐȍЫ ȊЫ лзнЫ ȉȈȓȓȈ ȚȈȒȖȋȖЫ ȗȖȒȈȏȈȚȍи

ȓȧ, ȒȈȒЫ «șȗȖșȖȉȕȖșȚȤЫ ȖșȚȈȊȈȚȤșȧЫ ȖȌȕȖи

Ȕț»зЫȕȈȉȓȦȌȈȓȐșȤЫȌȖșȚȖȊȍȘȕȣȍЫȖȚȓȐȟȐȧЫ

(p=0,0мндЫȗȖЫȌȈȕȕȖȔțЫ ȈșȗȍȒȚțЫȒȈȟȍșȚȊȈ 

ȎȐȏȕȐЫȊЫșȘȈȊȕȐȊȈȍȔȣȝЫȋȘțȗȗȈȝЫȔȓȈȌȍȕи

ȞȍȊйЫǷȖЫȗȘȖȊȍȌȍȕȕȖȑЫȕȈȔȐЫȘȈȕȍȍЫșȖȔȈи

ȚȖ-ȕȍȊȘȖȓȖȋȐȟȍșȒȖȑЫ ȖȞȍȕȒȍЫ ȐșșȓȍȌțȍи

ȔȖȑЫ ȋȘțȗȗȣЫ ȌȍȚȍȑ, ȌȐȈȋȕȖșȚȐȘȖȊȈȓȈșȤЫ

ȏȈȌȍȘȎȒȈЫȗșȐȝȖȔȖȚȖȘȕȖȋȖ ȘȈȏȊȐȚȐȧзЫȖȌи

ȕȈȒȖЫȗȖȒȈȏȈȚȍȓȐ ȕȍȘȊȕȖ-ȗșȐȝȐȟȍșȒȖȋȖЫȐЫ

ȜȐȏȐȟȍșȒȖȋȖЫ ȏȌȖȘȖȊȤȧзЫ ȝȈȘȈȒȚȍȘȐȏțȦи

ȡȐȍЫ ȒȈȟȍșȚȊȖЫ ȎȐȏȕȐзЫ șțȡȍșȚȊȍȕȕȖЫ ȕȍЫ

ȖȒȈȏȣȊȈȓȐЫ ȖȚȘȐȞȈȚȍȓȤȕȖȋȖЫ ȊȓȐȧȕȐȧЫ ȕȈЫ

ȒȈȟȍșȚȊȖЫ ȎȐȏȕȐЫ ȔȓȈȌȍȕȞȍȊЫ ȌȈȕȕȖȑЫ

ȋȘțȗȗȣйЫ ǺȍȔЫ ȕȍЫ ȔȍȕȍȍзЫ ȘȖȌȐȚȍȓȐзЫ ȐȔȍи

ȦȡȐȍЫ ȜȈȒȚЫ ȉȍșȗȓȖȌȐȧЫ ȊЫ ȈȕȈȔȕȍȏȍзЫ ȉȖи

ȓȍȍЫȕȈșȚȖȘȖȎȍȕȕȖЫȖȞȍȕȐȊȈȓȐЫȗȖȒȈȏȈȚȍи

ȓȐЫ ȕȍȘȊȕȖ-ȗșȐȝȐȟȍșȒȖȋȖЫ ȐЫ ȜȐȏȐȟȍșȒȖȋȖЫ

ȘȈȏȊȐȚȐȧЫ гpчлзлрдзЫ ȟȍȔЫ ȓȍȟȈȡȐȑЫ ȌȖȒи

ȚȖȘйЫ 

 

ǸȐșйЫойЫǷȖȒȈȏȈȚȍȓȐЫȒȈȟȍșȚȊȈЫȎȐȏȕȐЫȌȍȚȍȑзЫȘȖȎȌȍȕȕȣȝЫȗȘȐЫȐșȗȖȓȤȏȖȊȈȕȐȐЫǪǸǺ 

ǷȖЫ ȔȕȍȕȐȦЫ ȎȍЫ ȘȖȌȐȚȍȓȍȑзЫ ȏȈȟȈȊȠȐȝЫ

ȌȍȚȍȑЫ ȍșȚȍșȚȊȍȕȕȣȔЫ ȗțȚȍȔзЫ șȖȋȓȈșȕȖЫ

ȘȐșйпзЫȖȉȡȐȑЫȉȈȓȓЫȒȈȟȍșȚȊȈЫȎȐȏȕȐЫȐȔȍи

ȍȚЫȌȖșȚȖȊȍȘȕȖЫȕȐȏȒȐȍ ȗȖȏȐȞȐȐзЫȗȖЫșȘȈȊи

ȕȍȕȐȦЫșЫȖșȕȖȊȕȖȑЫȋȘțȗȗȖȑЫȌȍȚȍȑзЫȗȘȍȎи

ȌȍЫȊșȍȋȖзЫȏȈЫșȟȍȚЫȕȐȏȒȖȑЫȖȞȍȕȒȐЫ«ȕȍȘȊи

ȕȖ-ȗșȐȝȐȟȍșȒȖȋȖЫȘȈȏȊȐȚȐȧЫȐЫȜȐȏȐȟȍșȒȖи

ȋȖЫ ȏȌȖȘȖȊȤȧ»Ы ȐЫ ȗȖȊȍȌȍȕȟȍșȒȐȝЫ ȖșȖȉȍȕи

ȕȖșȚȍȑЫȔȓȈȌȍȕȞȍȊйЫǬȍȚȐзЫ ȏȈȟȈȚȣȍЫ ȍșȚȍи

șȚȊȍȕȕȣȔЫ ȗțȚȍȔзЫ ȗȖЫ ȔȕȍȕȐȦЫ ȊȘȈȟȍȑЫ ȐЫ

ȘȖȌȐȚȍȓȍȑзЫ ȐȔȍȓȐЫ șȝȖȌȕțȦ șȗȖșȖȉȕȖșȚȤЫ

ȖșȚȈȊȈȚȤșȧЫ ȖȌȕȐȔзЫ ȈЫ ȚȈȒȎȍЫ șȍȔȍȑȕȖȍЫ

ȖȒȘțȎȍȕȐȍйЫ ǶȌȕȈȒȖЫ ȖșȚȈȓȤȕȣȍЫ ȗȖȒȈȏȈи

ȚȍȓȐЫ ȊȘȈȟȍȉȕȖȑЫȜȖȘȔȣЫȖȗȘȖșȕȐȒȈЫȐȔȍи
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 ȦȚЫ ȉȖȓȍȍЫ ȊȣșȖȒȐȍЫ ȉȈȓȓȣзЫ ȟȍȔЫ ȘȖȌȐи

ȚȍȓȤșȒȐȍзЫ ȟȚȖзЫ ȊȍȘȖȧȚȕȖзЫ șȊȧȏȈȕȖЫ șЫ

ȕȍȌȖȖȞȍȕȒȖȑЫȒȈȟȍșȚȊȈЫȎȐȏȕȐЫȘȖȌȐȚȍȓȧи

ȔȐЫșȊȖȐȝЫȌȍȚȍȑзЫȒȈȒЫȐЫȊЫșȓțȟȈȍЫșЫȘȖȌȐи

ȚȍȓȧȔȐЫ ȖșȕȖȊȕȖȑЫ ȋȘțȗȗȣЫ ȔȓȈȌȍȕȞȍȊйЫ

ǵȈșȚȖȘȖȎȍȕȕȖȍЫȖȚȕȖȠȍȕȐȍЫȘȖȌȐȚȍȓȍȑЫȒЫ

ȌȍȚȧȔЫ ȘȍȈȓȐȏțȍȚșȧЫ țЫ șȍȔȍȑȕȣȝЫ ȗȈȘЫ șЫ

ȉȍșȗȓȖȌȐȍȔЫ ȊЫ ȋȐȗȍȘȖȗȍȒțзЫ ȊЫ ȚȖЫ ȊȘȍȔȧЫ

ȒȈȒЫ ȘȖȌȐȚȍȓȐЫ ȒȖȕȚȘȖȓȤȕȖȑЫ ȋȘțȗȗȣЫ ȕȍЫ

ȗȘȖȧȊȓȧȦȚЫ ȟȘȍȏȔȍȘȕȖЫ ȗȖȊȣȠȍȕȕȖȋȖЫ

ȊȕȐȔȈȕȐȧЫȒЫșȊȖȐȔЫȔȓȈȌȍȕȞȈȔй 

 

ǸȐșйЫпйЫǷȖȒȈȏȈȚȍȓȐЫȒȈȟȍșȚȊȈЫȎȐȏȕȐЫȌȍȚȍȑзЫȘȖȎȌȍȕȕȣȝЫȗȘȐЫȍșȚȍșȚȊȍȕȕȖȔЫȏȈȟȈȚȐȐ 

ǯȈȒȓȦȟȍȕȐȍ  

ǺȈȒȐȔЫ ȖȉȘȈȏȖȔзЫ ȌȍȚȐзЫ ȘȖȎȌȍȕȕȣȍЫ ȊЫ

șȍȔȤȧȝЫșЫȉȍșȗȓȖȌȐȍȔзЫȗȖЫȔȕȍȕȐȦЫȘȖȌȐи

ȚȍȓȍȑЫȐЫȊȘȈȟȍȑ-ȗȍȌȐȈȚȘȖȊзЫȐȔȍȦȚЫȉȖȓȍȍЫ

ȊȣșȖȒȐȑЫ ȖȉȡȐȑЫ ȉȈȓȓЫ ȒȈȟȍșȚȊȈЫ ȎȐȏȕȐйЫ

ǷȘȍȎȌȍЫ ȊșȍȋȖзЫ ȥȚȖЫ ȌȖșȚȐȋȈȍȚșȧЫ ȏȈЫ șȟȍȚЫ

ȚȈȒȐȝЫȈșȗȍȒȚȖȊЫȎȐȏȕȍȌȍȧȚȍȓȤȕȖșȚȐзЫȒȈȒЫ

«ȗȖȊȍȌȍȕȐȍЫ ȐЫ ȖȉȡȍȕȐȍ»Ы ȐЫ «ȕȍȘȊȕȖ-

ȗșȐȝȐȟȍșȒȖȍЫ ȘȈȏȊȐȚȐȍЫ ȐЫ ȜȐȏȐȟȍșȒȖȍЫ

ȏȌȖȘȖȊȤȍ»йЫ ǷȖȒȈȏȈȚȍȓȐзЫ ȝȈȘȈȒȚȍȘȐȏțȦи

ȡȐȍЫ «șȍȔȍȑȕȖȍЫ ȖȒȘțȎȍȕȐȍ»зЫ ȗȘȈȒȚȐȟȍи

șȒȐЫ ȕȍЫ ȖȚȓȐȟȈȓȐșȤЫ ȊЫ șȘȈȊȕȐȊȈȍȔȣȝЫ

ȋȘțȗȗȈȝЫ гȚȖȓȤȒȖЫ ȗȘȐЫ ȖȞȍȕȒȍЫ ȊȘȈȟȈȔȐЫ

ȖȚȔȍȟȍȕȖЫȉȖȓȍȍЫȉȓȈȋȖȗȘȐȧȚȕȖȍЫ«șȍȔȍȑи

ȕȖȍЫ ȖȒȘțȎȍȕȐȍ»зЫ pчлзллмдйЫ ǶȌȕȈȒȖЫ Ȍȍи

ȚȐзЫȘȖȎȌȍȕȕȣȍЫȗȘȐЫȗȖȔȖȡȐЫǪǸǺзЫȐȔȍȦȚЫ

ȕȐȏȒțȦЫ «șȗȖșȖȉȕȖșȚȤЫ ȖșȚȈȊȈȚȤșȧЫ ȖȌȕȖи

Ȕț»йЫǬȈȕȕȣȑЫȜȈȒȚЫȖȉȢȧșȕȐȔЫșЫȚȖȑЫȗȖȏȐи

ȞȐȐзЫ ȟȚȖЫ șȚȖȓȤЫ ȌȖȓȋȖȎȌȈȕȕȣȍЫ ȌȍȚȐЫ

ȕȈȝȖȌȧȚșȧЫ ȗȖȌЫ ȘȖȌȐȚȍȓȤșȒȖȑЫ ȋȐȗȍȘȖȗȍи

ȒȖȑзЫ ȐзЫ ȗȘȐȊȣȒȈȧЫ ȒЫ ȗȖȊȣȠȍȕȕȖȔțЫ ȊȕȐи

ȔȈȕȐȦзЫ ȊЫ ȗȖșȓȍȌțȦȡȍȔЫ ȕȍЫ șȗȖșȖȉȕȣЫ

ȖșȚȈȊȈȚȤșȧЫ ȊЫ ȖȌȐȕȖȟȍșȚȊȍйЫ ǯȈȊȐșȐȔȖșȚȤЫ

ȖȚЫȊȕȐȔȈȕȐȧЫȐЫȗȖȔȖȡȐЫȘȖȌȐȚȍȓȍȑзЫȊȗȖи

șȓȍȌșȚȊȐȐзЫȊȍȘȖȧȚȕȖзЫȔȖȎȍȚЫȖȉțșȓȖȊȓȐи

ȊȈȚȤЫȖȗȐșȈȕȕȣȍЫȊЫȓȐȚȍȘȈȚțȘȍЫȗȖȋȘȈȕȐȟи

ȕȣȍЫțȘȖȊȕȐЫȗșȐȝȖȗȈȚȖȓȖȋȐȟȍșȒȐȝЫșȖșȚȖи

ȧȕȐȑЫțЫȌȍȚȍȑзЫȘȖȎȌȍȕȕȣȝЫȗȘȐЫȐșȗȖȓȤȏȖи

ȊȈȕȐȐЫȘȍȗȘȖȌțȒȚȐȊȕȣȝЫȔȍȚȖȌȐȒй 
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ɉɋɂɏɈɅɈȽɂə, ɉȿȾȺȽɈȽɂɄȺ ɂ 

 ɋɈɐɂȺɅɖɇȺə ɊȺȻɈɌȺ 

 ǻȟȐȚȣȊȈȧЫ ȊȣȧȊȓȍȕȕȣȍЫ ȖșȖȉȍȕȕȖșȚȐзЫ

ȕȍȖȉȝȖȌȐȔȖЫ ȗȘȖȊȍȌȍȕȐȍЫ ȔȍȌȐȒȖ-

ȗșȐȝȖȓȖȋȖ-ȗȍȌȈȋȖȋȐȟȍșȒȖȑЫ ȗȖȔȖȡȐЫ Ȍȍи

ȚȧȔЫ ȌȈȕȕȖȑЫ ȒȈȚȍȋȖȘȐȐзЫ ȕȈȗȘȈȊȓȍȕȕȖȑзЫ

ȗȘȍȎȌȍЫȊșȍȋȖзЫȕȈЫȘȈȏȊȐȚȐȍЫȐЫȗȖȌȌȍȘȎȈи

ȕȐȍЫ ȐȕȌȐȊȐȌțȈȓȤȕȣȝЫ șȗȖșȖȉȕȖșȚȍȑЫ Șȍи

ȉȍȕȒȈЫ ȊЫ șȖȞȐțȔȍзЫ ȊЫ ȚȖȔЫȟȐșȓȍЫ«șȗȖșȖȉи

ȕȖșȚȐЫȖșȚȈȊȈȚȤșȧЫȖȌȕȖȔț»йЫǬȈȕȕȣȑЫȗȖȌи

ȝȖȌЫ ȔȖȎȍȚЫ ȉȣȚȤЫ ȘȍȈȓȐȏȖȊȈȕЫ ȊЫ ȒȖȔи

ȗȓȍȒșȕȖȑЫ șȐșȚȍȔȍЫ ȌȐȕȈȔȐȟȍșȒȖȋȖЫ

ȕȈȉȓȦȌȍȕȐȧЫ ȏȈЫ ȌȍȚȤȔȐзЫ ȖșțȡȍșȚȊȓȧȍи

ȔȣȑЫ ȕȍЫ ȚȖȓȤȒȖЫ șЫ ȗȖȔȖȡȤȦЫ ȐȕȌȐȊȐȌțи

ȈȓȤȕȖȑ ȘȈȉȖȚȣЫ ȗșȐȝȖȓȖȋȖȊЫ ȒȈȒЫ șЫ ȘȖȌȐи

ȚȍȓȧȔȐзЫȚȈȒЫȐЫșЫȘȍȉȍȕȒȖȔзЫȕȖЫȐЫșЫȗȖȔȖи

ȡȤȦЫȜȖȘȔȐȘȖȊȈȕȐȧЫȗȘȖȋȘȈȔȔЫȘȈȏȊȐȚȐȧЫ

șЫțȟȍȚȖȔЫȖșȖȉȍȕȕȖșȚȍȑЫȗșȐȝȖȓȖȋȐȟȍșȒȖи

ȋȖЫșȚȈȚțșȈЫȔȓȈȌȍȕȞȍȊ. 
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